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PRESENTACION

“Leer de a de veras es una tarea que ocupa
toda la vida; siempre es posible ser un mejor lector.”

Felipe Garrido

La lectura es el instrumento esencial para la mayor parte de los aprendizajes que ofrecen
la escuela y la vida. La lectura es la entrada a la cultura escrita, y sobre la cultura escrita se
ha levantado nuestro mundo. Leyendo podemos aprender cualquier disciplina y abrirnos
multiples oportunidades de desarrollo, lo mismo personal que comunitario. Una poblacion

lectora es una poblacion con mayores recursos para organizarse y ser productiva.

La aspiracion es que la escuela forme lectores que lean por voluntad propia;
personas que descubran que la lectura es una parte importante de su vida y que, a través
de la lectura, desarrollen el pensamiento abstracto, la actitud critica y la capacidad de
imaginar lo que no existe —tan util en la politica, el comercio y los negocios como en la
medicina, las comunicaciones y la poesia. Personas capacitadas para ser mejores
estudiantes, pues sabemos que, en general, el fracaso o el éxito escolares tienen una

relacion directa con las capacidades lectoras de cada alumno.

Por todo lo anterior, la Administracién Federal de Servicios Educativos en el
Distrito Federal ha puesto en marcha el programa “Leemos mejor dia a dia”. El proposito
de este programa es impulsar el desarrollo de las competencias comunicativas de los
alumnos, de manera enfatica en la lectura y la escritura. Para ello se proponen seis

acciones:

I. Lectura de los maestros ante el grupo como la primera actividad del dia. En voz
alta, que sirva de modelo, que muestre al grupo como se lee, como se da sentido

y significado a un texto.
2. Veinte minutos de lectura individual o coral tres dias a la semana.

3. Veinte minutos de escritura libre dos dia a la semana.

QUINTO GRADO



4. Publicacion en cada salon, escuela y zona escolar de los avances mensuales en
velocidad de lectura. Comunicacion bimestral a padres de familia en los dias de

firma de boleta.

5. Veinte minutos de lectura en voz alta en casa. Los padres de familia “certifican”

con su firma que sus hijos leyeron dia a dia 20 minutos en casa.
6. Consejos técnicos centrados en la mejora de la competencia lectora.

La primera accion es la lectura de los maestros ante el grupo como actividad con la
que se inicia el dia. Se propone que el maestro inicie la jornada escolar con una breve
lectura. Es sabido que una de las mas eficaces y sencillas maneras de acercar a los nifos —
y a los adultos— a la lectura es leyéndoles en voz alta, compartiendo con ellos toda clase
de textos, lo mismo literatura que divulgacion cientifica, historia, tradicion; la lectura en
voz alta, ademas, es el mejor modelo para que el alumno vaya descubriendo como se lee,

como se le da sentido y significado a un texto.

Para que esta lectura diaria cumpla con su propdsito debe ser variada; de temas,
tonos, atmosferas y climas diferentes; provocar risa un dia, y al siguiente nostalgia, o
curiosidad, o reflexion, o asombro, de manera que despierte en los ninos el deseo de
seguir leyendo y la conviccion de que en los libros puede encontrarse la sorprendente

variedad del universo y la vida.

Con la publicacién de esta antologia se pretende que el maestro cuente con un
texto para leer a sus alumnos cada dia del ciclo escolar. Los textos reunidos se
caracterizan por su variedad de temas y géneros, asi como por su atencion a los valores —
la educacidn no se constrifie a la informacion que reciban los alumnos; requiere trabajar

en la formacion de su caracter y sus actitudes.

La mayoria de los textos seleccionados proceden de los libros que se hallan en las
bibliotecas escolares y de aula. La intencion es que sea mas facil que los alumnos —y los
maestros— respondan a la invitacion a la lectura que es cada uno de los textos que dia tras
dia lea el maestro. Los fragmentos que se leen al comenzar el dia deben propiciar que los
alumnos —y los maestros— busquen el libro, lo lean completo y luego... pasen a otro... o

vuelvan a leer el primero.



L&’ EEMOS MEJOR DfA A DiA

La extension de los textos esta calculada para que su lectura, mas los comentarios
del maestro para iniciar y para concluir la actividad, no lleven mas de tres o cuatro
minutos, y que la lectura que se haga sea eso: una manera amable, interesante, intrigante,

conmovedora de comenzar el dia; una lectura en voz alta que abra la jornada escolar.

Algunos de los textos llevan, en cursivas, comentarios o informaciones para abrir y
cerrar la lectura. La intencion es que sirvan de modelo a los maestros, no que sean
seguidos al pie de la letra. Lo importante es recordar que conviene decir unas cuantas
palabras antes de comenzar a leer: para preparar el ambiente, decir lo que significa alguna
palabra rara, informar donde se encuentra una ciudad o quién es un personaje, o cualquier
otra cosa que permita a los alumnos entender bien el texto —no entender lo que se lee es
la razon mas frecuente para aborrecerlo; la comprension es la meta mas importante de la

lectura.

Igualmente, hace falta, al terminar la lectura, plantear alguna cuestion que guie la
curiosidad o la capacidad de reflexion de los alumnos, que les permita vincular lo que han

escuchado con lo que viven dentro y fuera de la escuela.

La mayor parte de los textos han sido retocados: para aclimatar el léxico y la
sintaxis a los usos del espanol de México y para ajustar su extension al tiempo previsto

para la actividad.

Algunas lecturas son breves, el proposito es que en ellas haya mas tiempo para
interactuar con los alumnos. Si se estan leyendo adivinanzas o trabalenguas, hara falta que

los alumnos intenten adivinar las respuestas o repetir los trabalenguas.

La aspiracion es que todos los dias, maestros y alumnos del Distrito Federal
compartan y disfruten este momento de lectura, que favorezca la creacion de un ambiente

de lectura y de complicidad alrededor de los textos.

Un equipo de docentes de las diferentes direcciones operativas del Distrito Federal
se formo para elegir los textos. Su experiencia como maestros, su conocimiento de los
alumnos en las diversas etapas de su desarrollo, su sensibilidad como lectores se ha
aprovechado para integrar las lecturas. La coordinacion de este trabajo estuvo a cargo del

maestro Felipe Garrido, quien con su larga trayectoria y experiencia como formador de
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lectores ha brindado acompanamiento y asesoria a este equipo en la tarea de seleccién y

en la preparacion de los materiales.

Ahora que esta antologia llega a manos de los maestros, tenemos la oportunidad de
que todos los que quieran participen: pueden solicitar el cambio de una lectura por otra;
pedir que alguna sea suprimida; resaltar las virtudes o las ventajas de algunas; solicitar la
inclusion de ilustraciones y materiales que no estan en el libro que se ha tomado, como
mapas, cuadros, fotos... Entre todos, iremos haciendo de esta antologia un acompanante

irreemplazable de cada uno de nuestros dias de clases.

La intencion de la antologia es facilitar las lecturas. Pero los docentes pueden

sustituir algunos de estos textos por otros que ellos prefieran.

Lo importante es entender y disfrutar cada lectura. Conviene leer, y hasta ensayar,
cada dia lo que se leera al dia siguiente. Conviene leer los libros de donde se han tomado
los fragmentos. Conviene leer otros libros, por lo que aprendamos en ellos y por el

interés, por el gusto de leerlos.
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|I. Don Quijote de la Mancha
|

Don Quijote de la Mancha es una novela que desde hace mds de cuatrocientos afios ha sido leida por

toda clase de gente, que encuentra en ella inspiracion para su vida. Vamos a leer el prélogo o la
introduccién a una adaptacion de esta obra para nifios.

Un dia Don Quijote decide imitar a los caballeros andantes de los libros que habia leido...
Se pone una armadura, monta a caballo, se hace acompanar de un escudero, y sale a los
caminos en busca de injusticias para ponerles remedio.

Su valor no tiene limites: lo impulsa a realizar empresas que parecen imposibles, a
enfrentarse a gigantes y magos perversos, con tal de que el bien triunfe sobre el mal. Es un
hombre de palabra: se esfuerza por cumplir lo que dice, y le basta decir algo para sentirse
comprometido. Vive, ademas, enamorado, porque un caballero andante sin amores es
como un arbol sin hojas ni frutos. Un enamorado siempre fiel, que nunca —aunque lo
persigan las muchachas mas bellas— traiciona el amor por su dama.

Con todo esto, Don Quijote no es soberbio, porque sabe que esta al servicio de los
ideales de la caballeria, que se hallan por encima de cualquier caballero en lo individual, y
sabe que es el amor de su duena, la sin par Dulcinea del Toboso, lo que da fuerza a su
brazo. Su ambicion mayor es dedicar la vida a perseguir esos ideales, y decir de su amor
que "en tan hermoso fuego consumido, nunca fue corazoén”.

La ambicién mas grande de Sancho Panza es satisfacer las necesidades de la vida diaria:
tener que comer, un lugar donde dormir, ropa limpia, dinero... Lo tienta la idea de
resolver de una vez por todas los apremios econémicos y por eso se deja convencer de
su vecino para irse con él, como su escudero, tras la promesa de que lo hara gobernador
de una isla.

Sancho es un hombre prudente y pacifico, enemigo de pleitos. Se permite sentir
miedo. No le interesa meterse con nadie ni que se metan con él. Tiene un perfecto
sentido de la justicia y sobre todas las cosas ama a su familia. Respeta y quiere a su muijer,
Teresa, con un amor tan solido, tan pegado a la tierra como los refranes que

continuamente dice.
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Sancho es un hombre leal, dispuesto a hacer casi todo por su amo —no a dejarse
azotar, por ejemplo—; vence sus temores y sus fatigas por lealtad y termina contagiado por
los ideales de su patroén, a quien él llama el Caballero de la Triste Figura.

Don Quijote y Sancho Panza son dos buenos modelos; es mucho lo que podemos
aprender de ellos. Es importante tener ideales, y es importante ocuparse de los asuntos

de todos los dias.

Felipe Garrido, “Prélogo a Miguel de Cervantes Saavedra” en Don Quijote de la Mancha. México, SEP-Océano, 2005.

2. En México
|

En México los ninos de ayer teniamos las vacaciones en diciembre y enero. Cuando yo era
chica, pasabamos en casa Navidad y Reyes, y después saliamos fuera de la ciudad.

ibamos a Chapala y a las haciendas de Jaral de Berrio y de Santa Inés de la Borbolla,
cerca de San Andrés Chalchicomula, que colinda con la Hacienda de Santiago Ocotepec,
pues pertenecian a dos hermanas de la familia Mier, y estaban unidas por un trenecito de
mulas que nos divertia mucho. Al administrador, honrado y trabajador, todos lo querian y
lo llamaban el amo.

Recuerdo que al amanecer nos despertaba el Alabado, oracién cantada por los
campesinos cuando se dirigian a sus labores, y que cada dia nos traia nuevas ilusiones.
Estando alli, un dia discurrieron hacer tamales; la cocina fue ese dia el centro de atraccion.
Era una de esas cocinas poblanas que tienen el brasero en el centro y las paredes tapizadas
de cazuelas.

La cocinera molid el maiz cacahuazintle en un enorme metate

A
L
oaxaqueno y después se puso a preparar las salsas de mole verde y h >
“n®
-
colorada con pollo y carne de puerco. ‘ )
Y mientras decia “cuidado y me hagan amuinar, porque los tamales

no se esponjan; la masa se escurre y hay que contenerla rociandola con pulque y

bailindole a la olla alrededor mientras los tamales se estan cociendo”.
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Mis hermanas y yo nada mas pelabamos los ojos, pues cada una de las palabras de la
cocinera nos impresionaba.

Por fin, cuando la masa estuvo lista y empezé a envolver los tamales, muchas manos le
ayudaron, pues la cocina habia sido invadida por distintos personajes que habian llegado
atraidos por el sabroso olor que despedian los chiles tostados.

Felipa, que asi se llamaba la cocinera, puso en el suelo un anafre de los buenos, de los
de antes, lo encendié y acomodé en él una olla tamalera poblana y después de ponerle
agua, una moneda y la parrilla, fue metiendo los tamales y acomodandolos para que se
cocieran. Todos nosotros nos sentamos entonces alrededor a esperar que estuvieran
listos, para entretenernos, cada uno de los que estaban alli conté un cuento.

El primero en hablar fue el caporal, a quien llamabamos el Vale, era un simpatico
viejecillo que habia sido arriero entre Morelia y Tierra Caliente. El empezé por decir: “Y
ahora, muchachos, a echar cuentos, porque estas cosas tienen sabor en la noche y hay que

contarlas para saber pasar el rato...”

Teresa Castelld Iturbide, “En México” en El pozo de los ratones. México, SEP-FCE, 1991.

3. ;{Por qué tienen melena los leones?
|

En la lectura de hoy vamos a enterarnos de como las hormonas son un factor decisivo para el desarrollo

de los seres vivos. Atencion.

La gran melena de los leones crecié por la influencia de una
hormona Ilamada testosterona. Los leones no son las uUnicas
criaturas que tienen hormonas. Tu tienes hormonas también. Estas

hormonas (mensajeros quimicos) se encargan de tu crecimiento y

desarrollo. La testosterona hace que crezca la barba en el hombre y
que algunos pajaros machos tengan plumas de muchos colores. En los venados macho, la
hormona controla el crecimiento de los cuernos.

Los leones macho adultos son los Unicos de la familia de los felinos que tienen melena.

Los machos jévenes pueden tener un poco de pelo alrededor de la cabeza, pero hasta que
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no son adultos maduros no les crece completamente la gran melena en la cabeza y el
cuello. Esto sucede cuando cumplen los cinco anos.

Los zodlogos, que estudian a los animales, piensan que las melenas de los leones
tienen varios propositos. Un ledn de melena grande puede impresionar a los otros
machos, haciendo que parezca mas grande, mas fuerte y mas amenazante de lo que
realmente es. Puede que la melena proteja el cuello del leon durante las peleas con otros

machos, y la melena muestra la masculinidad del leon, igual que la barba en los hombres.

Pedro Larios Aznar, “;Por qué tienen melena los leones?” en Los porqués de la gente. México, SEP, 2002.

4. Labor detectivesca

Hasta los criminales mas cuidadosos pueden dejar pistas diminutas que a menudo son
demasiado pequenas para distinguirse a simple vista. Por eso, los microscopios prestan
una ayuda inestimable a la policia.

Los cientificos de la policia utilizan microscopios oOpticos para examinar posibles
pruebas buscando pistas. Esta labor les ayuda a decidir qué hacer a continuacion: por
ejemplo, volver a examinarlas con un microscopio electronico, o tomar muestras de
sangre o de suelo para realizar mas comprobaciones.

La prueba del delito

En el escenario de un robo o un asesinato suelen quedar
particulas de la ropa del culpable, como por ejemplo fibras de

lana de un suéter. Si las fibras halladas en el lugar del crimen

coinciden con las de una prenda perteneciente a un sospechoso,
pueden ayudar a la policia a solucionar el caso.

Cuando buscan pruebas, los investigadores policiales pueden también examinar pelos,
fibras de alfombra o los cristales de una ventana rota.

Microscopios sobre ruedas

Para examinar objetos grandes como, por ejemplo, un coche, la policia utiliza el
microscopio de operaciones. Se trata de un microscopio unido a un brazo articulado, que

va montado en una plataforma con ruedas. Esta ultima se arrima al objeto y el
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microscopio se regula para poder examinarlo desde distintos angulos. A veces los
ladrones de coches repintan la carroceria, pero un cuidadoso examen al microscopio
puede ayudar a la policia a identificar un vehiculo robado.

Mas pistas

También se usan microscopios para examinar cadaveres hallados en circunstancias
sospechosas. Un ejemplo: si encontramos ciertas algas minusculas en los pulmones de un
cuerpo sacado del rio, seguramente la persona murié ahogada; si no encontramos este
tipo de algas, es probable que la victima estuviese muerta antes de entrar en el agua.

Armas y culpables

Un microscopio puede ayudar a resolver casos en los que intervinieron armas de
fuego. El candn de un arma de fuego tiene unas estrias que hacen que la bala gire sobre si
misma y vaya recta hacia el blanco. Al disparar un arma, las estrias rayan los lados de la
bala y dejan unas marcas tan unicas como las huellas dactilares de una persona. Estas
marcas microscépicas pueden compararse con las marcas de otras balas para saber si provienen

de la misma arma.

Kirsteen Rogers, “Labor detectivesca” en El gran libro del microscopio. Gary Bine, Kim Lan, Peter Bull, ilus. México,
SEP-Océano 2003.

5. Rolf y Rosi

Rolf era repartidor de leche. Con lluvia o sol, a las cuatro y media ya estaba vestido para
comenzar su ruta.

Rosi tenia nueve anos. Rolf era su papa. Casi todas las mananas
ella dormia profundamente cuando Rolf salia, pero durante las
vacaciones Y los fines de semana se levantaba para acompanarlo. Su

mama ya no vivia con ellos, asi que Rolf y Rosi tenian que ver el uno

por el otro.
En el verano todo salia a pedir de boca. A las cuatro y media ya clareaba y cantaban
los pajaros, pero en invierno era espantoso. Hacia frio y estaba oscuro, llovia, helaba, o

soplaba el viento. A veces, si nevaba durante la noche, habia que quitar la nieve del
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camioncito repartidor antes de poderlo poner en movimiento. Tenian que manejar con
mucho cuidado, y las manos se les enfriaban con las botellas heladas, y la gente se quejaba
de que la leche llegara tarde. Rosi odiaba el invierno. Le alegraba no tener que hacer la
ronda todos los dias, como Rolf.

Una tarde, cuando Rosi llegd de la escuela, Rolf le dijo:

—No puedo mas, Rosi. Hoy tardé seis horas en hacer la ruta. Seis gélidas horas.

Era el mes de enero y una gruesa capa de nieve cubria el suelo.

—Me lo imagino —repuso Rosi—. A mi me entro nieve en las botas y se me mojaron los
calcetines. Me voy a cambiar mientras pones el té. Nos sentiremos mejor después de una
taza de té bien caliente.

—Tengo una idea mejor —dijo Rolf.

— ¢Cual? —pregunto6 Rosi.

— (Qué te pareceria marcharnos de aqui definitivamente? Vivir en un lugar donde

siempre haga calor.

Pero cambiarse de ciudad no es sencillo. jAlguno de ustedes se ha cambiado de ciudad? Me gustaria
conocer su experiencia.

Robert Swindells, Rolf y Rosi, Claudia Legnazzi, ilus. México, SEP-FCE, 1996.

6. Una mirada al espacio

Para ser astronauta
Los astronautas viajan al espacio para reparar equipos, realizar experimentos o explorar.
En 1961, el ruso Yuri Gagarin fue el primer astronauta en el espacio y viajo en orbita

alrededor de la Tierra con la Vostok |. Desde entonces, muchos astronautas han pasado

incluso meses en el espacio. P
.
Sentirse sin peso “\!’h

Lejos de la Tierra, donde las naves espaciales vuelan, no hay & -
gravedad. Las personas y los objetos no pesan nada; flotan, y por :

eso todo el equipo en el interior de la nave tiene que ser
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almacenado en alacenas o sujetado a las paredes.

Trajes espaciales

No hay aire en el espacio. Por eso, el traje espacial esta lleno de oxigeno para
respirar. Los gases en el espacio son gélidos y los rayos del Sol son muy calientes. El traje
espacial protege al astronauta del frio espacial y del calor del Sol.

Para trabajar en el exterior, el astronauta se sujeta a una silla movil, llamada Unidad
Tripulada de Maniobra (MMU).

Parte del entrenamiento de los astronautas se lleva a cabo bajo el agua, donde el peso
es mas ligero.

Lleva anos de entrenamiento prepararse para la jornada en el espacio. Los astronautas
aprenden a usar el equipo que los mantendra con vida. Deben ser capaces de responder a
cualquier emergencia y practican experimentos que luego realizan a bordo.

{Por qué es importante el entrenamiento de los astronautas?

David Glovert, Una mirada al espacio, Stuart Trotter, ilus. México, SEP-Promociones de Don d’Escrito, 2002.

7. Charles Darwin
|

Charles Darwin fue un investigador que planteo la teoria de la evolucién: las especies animales y vegetales,

a lo largo del tiempo, sufren transformaciones. Algunas se extinguen, y aparecen otras nuevas. Para hacer
sus estudios, Darwin realizo viajes muy largos, por las islas del Pacifico.

Cada vez mas intrigado por sus descubrimientos Darwin decide iniciar la busqueda de
otras especies y explorar una nueva isla. Sobre las rocas, ve aparecer un reptil con cabeza
de dragon.

De hecho se trata de un extrano lagarto negro de cresta blanca y largas patas con
garras; su tamano sobrepasa apenas el metro y, a pesar de su fealdad parece inofensivo.

Este lagarto me recuerda la iguana verde de los bosques de América del Sur. Se
alimenta de algas que encuentra en el fondo marino. Un dia, uno de los marineros ata una
piedra a una de estas criaturas y la mantiene bajo el agua una hora, para probar su

resistencia, pero, para nuestra sorpresa, cuando sacamos la iguana a la superficie esta
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perfectamente bien y nos escupe agua a la cara; después nada a toda prisa hacia la orilla,
trepa por la lava rugosa de los acantilados y vuelve a escupir con ganas antes de tenderse
al sol.

Adentrandose mas por el terreno, Darwin descubre las huellas dejadas sobre la arena
por una cola larga y cuatro patas con garras. No pueden ser las garras de un lagarto
acuatico, que nunca se aleja mucho de la orilla del mar.

{Debe haber, como en el caso de las tortugas, dos especies diferentes segun vivan
cerca del agua, en la orilla o tierra adentro?

Darwin sigue la pista de este animal misterioso.

Serge Strosberg, “Charles Darwin” en En el reino de los dragones. México, SEP-Juventud, 2004.

8. El puercoespin y el invierno
|

Hoy vamos a leer un mito. Un relato que cuenta el origen de algo. En este caso, el origen de la duracién

del invierno. Es un mito de una etnia india de Norteamérica.

El mundo estaba recién creado. El cielo y las estrellas, la tierra y los mares ocupaban ya su
lugar. Los espiritus lo habian creado todo; sélo faltaba definir las estaciones del aho.

Tres animales estaban reunidos para tomar esa decision: el castor, el puercoespin y el
cuervo. Empezaron a discutir sobre las estaciones. Al castor le gustaba mucho el frio.

—El invierno es la estacion mas hermosa —dijo—, por eso durara tantos meses como
rayas tiene mi cola.

Las rayas de su cola eran ocho. La idea de un invierno tan largo hizo temblar a los
otros dos, que odiaban el frio. Por eso no iban a dejar que el dientdn se saliera con la
suya. El puercoespin levanté la mano y grito:

—iEl invierno no puede ser tan largo! ;Quieres que todo el mundo muera de frio?
{Quién podra resistir tanto tiempo? jNadie! Sera de cinco meses porque cinco son los
dedos de mi mano.

El castor se enfurecio al oir al puercoespin; con voz tremenda contesto:
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—Si eso quieren, jacepto el reto! El mas valiente decidira la duracién del invierno.
¢{Como van a demostrarme que ustedes son mas valientes que yo!

El cuervo se espant6 con los gritos del castor, se hizo el disimulado y volteo hacia el
puercoespin, a ver si contestaba. El puercoespin no contesto, se erizé todo, se puso las
manos en la boca y con los dientes se arrancé un dedo de cada una sin demostrar dolor.
Levanto otra vez la mano diciendo:

—No durara cinco meses, durara cuatro porque ahora son cuatro los dedos de mi
mano.

El castor acepto su derrota: el puerco espin habia demostrado su valentia y habia
ganado el derecho a decidir. Por eso el invierno dura tantos meses como dedos tiene el
puerco espin en la mano. Pero ahi no termina esta historia. El puercoespin mandé al
cuervo con los hombres para decirles que al final de cada invierno debian reunirse a
contarse adivinanzas, y que si las resolvian correctamente, ese invierno seria mas corto.

Por eso la gente de los bosques sigue reuniéndose cuando llega la fecha y en medio de
sus inmensos bosques nevados se sientan a resolver adivinanzas. Y si tienen suerte y
conocen las respuestas, a veces la primavera llega antes de tiempo, para mayor derrota del

castor.

Federico Navarrete, “El puercoespin y el invierno” en Hijos de la primavera: vida y palabras de los indios de América.
Felipe Davalos, ilus. México, SEP-FCE, 2001.

9. Cuento del tonto que comié pollo
|

Habia una vez tres hermanos. El mayor y el segundo estaban bien, y el tercero era un

tonto.

Tenian un pollo, pero siempre que hablaban de matar al pollo decian que no le iban a
dar ningun pedazo al tonto por tonto. Llegé el dia que mataron al pollo y los hermanos
que estaban bien ya tenian un plan para no darle nada al tonto. Lo prepararon y lo dejaron
listo para meterlo al horno y llamaron al tonto, y ya reunidos los tres le dijeron al tonto:

“El que suefie un bonito sueno se come el pollo”. “Bueno”, dijo el tonto.
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Metieron el pollo dentro del horno y se fueron a dormir. Pasé un buen rato y cuando
los dos hermanos ya estaban bien dormidos el tonto se levanté y fue a la cocina y se
comio el pollo; termind y se fue a dormir.

Al otro dia temprano se levantaron y el mayor dijo: “Vamos a hablar del suefo que
tuvimos anoche. Yo voy a empezar. Pues yo anoche fui a la Gloria y vi al Senor.” “Si —dijo
el otro hermano-, yo vi cuando te ibas volando, me agarré de la manga de tu camisa y nos
fuimos los dos.” “Si —contesto el tonto—, yo vi cuando se iban, y como pensé que ya no
iban a regresar fui a la cocina y me comi el pollo; sélo quedaron dos huesitos para que los

chupen.”

Joaquin Martinez Mendoza, “Cuento del tonto que comié pollo” en Las narraciones de nifios y nifias indigenas. México,
SEP-Direccion General de Educacion Indigena, 2001.
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10. Romance de la doncella guerrera

Los romances son poemas formados por versos de ocho silabas, donde en cada estrofa riman los versos
pares: Dios, varon, inclinacion, [escribir estas palabras en el pizarron hace mds clara la explicacion]
tienen rimas asonantes: en su ultima silaba tienen una o ténica, acentuada. En México, los romances se

convirtieron en corridos. Muchas veces, los corridos y los romances cuentan historias.

Hoy vamos a leer el de la doncella guerrera. Ella es una muchacha que se disfraza de hombre para que

su padre tenga un hijo que vaya a servir al rey en la guerra.

En Sevilla, a un sevillano [Sevilla es

una ciudad espanola]
siete hijos le dio Dios,
y tuvo la mala suerte
que ninguno fue varon.
La mas chiquita de ellas
le llevd la inclinacion
de ir a servir al rey
vestidita de varon.
—No vayas, hija, no vayas,
que te van a conocer;
que tienes el pelo muy largo

y diran que eres mujer.

—Si tengo el pelito largo,
madre, cortemelo usted,
y con el pelo cortado
un varon parecereé.

Y al subir al caballo
la espada se le cayd;
por decir jmaldita sea!
dijo “maldita sea yo”;
siete ahos estuvo en guerra
y nadie la conocid,
si no fue el hijo del rey

que de ella se enamoro.

“Romance de la doncella guerrera” en Teresa de Santos (comp.), Romancero para nifios. México, SEP-De la Torre, 2005.
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Il.La espada en la piedra
|

Una leyenda inglesa cuenta que, una vez, hace mucho, el rey murié sin dejar un hijo que lo heredara. Los
nobles comenzaron a pelear entre ellos para apoderarse del trono, pero el mago Merlin sabia que el rey
debia ser quien pudiera sacar del yunque o de la piedra donde estaba clavada una espada mdgica que
tenia nombre: se llamaba Excalibur.

El rey habia muerto. El trono estaba vacante, no habia un
heredero para la Corona y el miedo iba extendiéndose por el
reino. Todos sabian que sin rey no habia autoridad ni mando.
Los enemigos buscarian invadirlos; los nobles ya estaban

peleando entre ellos por el trono; bandas de asaltantes y

asesinos arrasaban los pueblos y se llevaban muchachas, nifos y ganado. Hacia falta la
autoridad de un rey.

Mientras tanto, por los senderos del bosque, iba caminando un mago. Su nhombre era
Merlin.

Merlin era tan viejo como las raices de los robles; podia componer poemas con los
sonidos del viento; sus ojos negros leian el futuro y sus hechizos podian cambiarlo. En ese
momento, mientras se dirigia a la ciudad, veia la época radiante que tendria el reino si
llegaba al trono quien debia llegar. Merlin sabia el nombre de ese rey y donde se hallaba
oculto. Con sus poderes habia dispuesto que el niho naciera y lo habia escondido para
protegerlo de todo peligro. El momento de ese muchacho habia llegado. Pero tendria que
pasar una prueba.

Cuando Merlin llegé a las murallas de la ciudad, los nobles se preparaban para
combatir entre ellos, en un torneo. Quien eliminara a todos los demas tendria la corona.
Merlin no estaba de acuerdo; la lucha provocaria muertes y divisiones. Merlin se encamino
a la gran plaza donde se celebraria la justa. Los caballeros, cubiertos con sus armaduras,
estaban ya montados y enarbolando sus enormes lanzas. Merlin se plant6 entre ellos y
senalo hacia el otro lado de la plaza.

—iHermanos mios! jMiren! jAlli! —exclamo, y todos se dieron vuelta para mirar.
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Sobre el césped recién cortado habia aparecido algo extrano y maravilloso. Era un
gran bloque de marmol. Sobre la piedra habia un yunque de hierro, y clavada en el yunque
habia una espada.

La espada resplandecia, era hermosa. Tallada en la piedra de marmol habia una
inscripcion en letras de oro: “;Donde esta el hombre que pueda sacar la espada de la
piedra? El es el rey.”

Todos miraban la espada asombrados, Merlin les volvid a hacer una reverencia:

—Paz, hermanos mios —les dijo—. Que todos vengan aqui. No debemos pelear entre

nosotros. jPermitan que el nuevo rey retire su espada!

Aqui dejamos la historia. Pero voy a contarles que quien sacé la espada fue un muchacho humilde
que en ese momento era un simple escudero. Se llamaba Arturo. Lo conocemos como el rey Arturo.

Rosalind Kerven, “La espada en la piedra” en El rey Arturo, Tudor Humpheries, ilus. México, SEP-Dorling Kindersley,
2005.

12. Barros y espinillas
|

Un dia asoleado nos levantamos, nos dirigimos al baho y, Oh desgracia!, vemos que
nuestra cara esta llena de granos.

Pero no hay de qué preocuparse: durante la pubertad, ——
nuestro organismo produce enormes cantidades de hormonas
que suelen alterar el funcionamiento de las glandulas sebaceas 21 Koy

2 -

(estas glandulas segregan una delgada capa de grasa, el sebo, - \7,
que se encarga de mantener la piel lisa y suave).

Cuando ocurre esto, un exceso de sebo bloquea las glandulas sudoriparas y los
foliculos pilosos (por donde sale el pelo), por lo que las oportunistas bacterias empiezan
alimentarse de los acidos grasos que quedan atrapados en los conductos... y un enorme
grano hace su aparicion.

Posteriormente, nuestro cuerpo se da cuenta de la “emergencia” que tenemos en la
cara y envia una instruccidon a los leucocitos o glébulos blancos para que combatan la

infeccion, y a otros soldados del sistema inmune, llamados fagocitos y que tienen la
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funcion de comerse a las bacterias. Entonces, en el grano se forma una mezcla de sebo,
aceite, células muertas, bacterias y fagocitos, mejor conocida como pus.

Lo primero que se nos ocurre es exprimirnos el barro o la espinilla, pero, joh
desgracia!, jes lo peor que podemos hacer!, porque dafaremos los alrededores del grano
y no permitiremos que los fagocitos acaben con él.

Asi que la mejor recomendacién es no exprimirse los granos, sino dejarlos madurar y
lavarse con agua y jabon, pero no muy frecuentemente porque se reseca la piel y eso
produce un exceso de aceite que las bacterias agradeceran cumplidamente.

Para los adolescentes deberia ser un orgullo tener barros; eso los distingue de sus

padres, que se moririan de ganas de portar un simbolo tan evidente de juventud.

Juan Tonda y Julieta Fierro, “Barros y espinillas” en El libro de las cochinadas, José Luis Peredo, ilus. México, SEP-ADN,
2006.

13. Los dos viejos

Vivian en la misma aldea dos ancianos. Uno era honrado y dulce; el otro, de avinagrada
voz y ojos astutos, era envidioso y avaro. Como las dos casas estaban frente a frente, el
envidioso se pasaba el dia observando a su vecino. Se enojaba cuando advertia que las
hortalizas del buen viejo estaban mas lozanas que las suyas, o si llegaban a su casa mas
gorriones.

El aldeano de buen corazén tenia un perro al que queria mucho. Cierto dia observé
que escarbaba en un rincon del huerto y no cesaba de ladrar.

—;Qué te pasa? —le pregunto el viejo.

Y el fiel animal, sin dejar de escarbar, siguié ladrando y dando aullidos. Al fin, el buen
anciano cogio un azadon y comenzoé a cavar. Al poco rato su herramienta chocé con algo
duro: era un antiguo cofre, cubierto de moho. Lo abrid, y en su interior encontré un
maravilloso tesoro.

El vecino envidioso habia visto todo. “;Por qué —se decia— siempre le saldran bien las

cosas a ese vejete?” Por la tarde, dominando su rabia, se presentd con el agraciado.
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—Amigo, no soy fisgon, bien lo sabes, pero los aullidos de tu perro eran tan insistentes
que quise ver si pasa algo. ;Me prestas a tu perro unos dias?

El buen viejo estuvo de acuerdo, y el envidioso se llevo el perro.

A los pocos dias lo vio escarbar junto al tronco de un arbol, y creyéd que habia
encontrado otro tesoro. Al fin iba a ser rico y poderoso. Corrié en busca de un azadén.
Al regresar vio que el can seguia aun escarbando.

Se puso a cavar ansiosamente, pero no encontraba nada. Luego de descansar un rato,
volvio a la tarea. De pronto, el azadon golped con algo. jAl fin! Dejo la herramienta y
escarbo avidamente con las manos. ;Seria su cofre? Entre la tierra aparecieron solo trozos
de madera carcomida, piedras rotas, trapos sucios. El viejo volvié a cavar con el azadon,
pues las manos le sangraban. Pasé mas de una hora y abrio, al fin, un hoyo muy profundo,
pero no hallé mas que escombros.

Soltd la herramienta y se sent6 en el suelo. Lo inundaba el sudor y le dolia la espalda.
Entretanto, el perro, que se habia sentado, no lejos del hoyo, miraba al viejo con ojos de

burla pues sabia que no habia ningln tesoro.

Maria Manent (adaptacion), “Los dos viejos” en Cuentos del Japon. México, SEP-Celistia, 2005.

14. El hombre es ingenio y el ingenio es hombre
|

Una vez, cuando el mundo era casi nuevo, el Asno fue con el Ledn para quejarse del

Hombre.

—El Hombre —dijo el Asno— me pone cargas muy pesadas en el lomo y me golpea para
que vaya mas rapido, aunque él no puede cargar ni siquiera con la mitad de lo que yo
llevo.

A Leon le parecio que aquello era injusto y que Asno recibia un trato muy duro.

—Yo me encargaré de esa criatura que llamas Hombre. ;Qué aspecto tiene?

—Para empezar —dijo el Asno— sélo tiene dos patas en vez de cuatro, ademas no
puede ni rebuznar, ni rugir, ni tiene mucho pelo.

—i{Y escamas? ;Plumas, concha, alas? —pregunté el Leon.
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—Nada de eso —respondid el Asno—, aunque si tiene manos. Son parecidas a las garras,
pero sin unas. —Bueno, no sera demasiado dificil dar con él —dijo el Ledn, y partié para
darle una leccién al Hombre, por ser tan cruel.

Muy pronto Ledn se cruzé con el primer hombre; la
descripcion del Asno habia sido buena. Pero el Ledn queria
asegurarse de que no estaba a punto de devorar a una criatura
inocente. Después de todo, los pajaros solo tenian dos patas y
tampoco podian rebuznar ni rugir.

—iEres el Hombre? —le preguntd el Leon.

El Hombre por fortuna era algo astuto. No, soy Ingenio. Pues
es a Hombre a quien busco, no a Ingenio. ;Por qué estas aqui?

Voy de camino a ver a Asno. Me ha pedido que le construya una jaula, aquello enojé a
Ledn, recuerda que todo esto sucedié cuando el mundo era casi completamente nuevo, y
que Leon sabia tan bien lo que era una jaula como lo que era un Hombre, aln asi pensé,
que siendo un Ledn, y, por lo tanto un animal mas importante que un Asno, debia ser el
primero en tener una jaula.

Si quieres llegar a manana, sera mejor que te olvides de Asno, amenazé el Ledn. Es a
mi a quien debes construir una jaula.

Estoy de acuerdo, dijo Hombre, en mi opinién a ti te conviene una jaula mucho mas
que a Asno.

Hombre se dispuso a construir una jaula tan resistente como pudo, y cuando la hubo
terminado invitd a Ledn a subirse en ella. Ledn le complacié y Hombre cerré de golpe la
puerta de la jaula.

{Por qué me haces esto? Rugio Ledn. Mi enemigo es Hombre, no Ingenio.

El Hombre es ingenio, contest6 el Hombre.

Brian Patten, “El hombre es ingenio y el ingenio es hombre” en El gigante de la historia. México, SEP-Océano, 2004.
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15.La casa del abuelo
|

Apenas recuerdo la casa de los abuelos, estaba en donde ahora se encuentra el cine

Opera sobre la calle de Serapio Rendodn, en la colonia San Rafael, a media cuadra de la
Ribera de San Cosme, y en donde, por cierto, ya no pasan peliculas.

Desde que fue el temblor de 1985 dejo de funcionar como cine y ahora sirve como
sala de conciertos para cantantes y grupos modernos. Pues precisamente alli estaba la casa
de los abuelos.

Ni te imaginas lo que era eso: jparte del convento de San Cosme!

Resulta que el abuelo lo compré asi como estaba, es decir, como convento. Con la
compraventa se quedo sin dinero y no lo pudo arreglar, de tal forma que asi se metio a
vivir con su familia.

En ese tiempo sélo quedaban mis abuelos y dos tias jovenes solteras, los demas hijos
ya estaban casados. Me acuerdo que cuando los ibamos a visitar, todos los primos nos
poniamos a jugar a las escondidas en el montén de cuartitos que habia, ahora sé que eran
celdas de las monjas, incluso, algunos ya no tenian ni siquiera techo, asi que a todos los
chamacos nos gustaba mucho ir alli, nos la pasabamos muy bien.

Cuando obscurecia, el abuelo, nos platicaba historias de espantos. Ya te imaginaras
como saliamos de alli. La entrada era un pasillo que a mi se me hacia inmenso, largo, largo
y bien obscuro, y al final tenia una lucecita que para nada servia, con un foco chiquitito.
Cuando saliamos en la noche para irnos ya a nuestra casa, yo me apretujaba contra mi
mama porque sentia que si me acercaba a la pared, iba a salir una mano para agarrarme o
iba a sentir en mi oido el soplido de los muchos espiritus que supuestamente vivian alli.

Me acuerdo que a veces veiamos unas monjas caminando por los pasillos que unian a
los cuartitos, en medio de nuestros juegos.

Como me llamaba la atencién su largo habito negro y blanco, y el rosario que les
colgaba de la cintura y casi tocaba el suelo; siempre traian las manos metidas en las mangas
de su vestido. Al principio se me hacia raro verlas alli, pero luego tanto mis primos como
yo nos acostumbramos a su presencia, hasta las saludabamos, sin embargo, nunca nos
contestaban, ni siquiera levantaban los ojos del suelo.

Jamas les vi la cara, se me figuraba que estaban tan feas que les daba pena que las

viéramos.

Cecilia Colon, “La casa del abuelo” en La bailarina del Astoria y otras leyendas. México, SEP-Plaza y Valdés, 2004.
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16. ;Tienes hambre?

{Por qué tienes que comer?

{Tienes hambre? Esa es la forma que tiene tu cuerpo de decirte que necesitas comer
algo. La comida contiene muchas sustancias imprescindibles
que tu cuerpo usa para crecer, permanecer sano y reparar las
partes que lo necesiten.

Los alimentos, ademas, te aportan energia.

Tu cuerpo necesita energia para funcionar, del mismo
modo que un coche necesita gasolina.

Te sientes hambriento cuando tus depositos de energia se vacian.

Comes un trozo de sabrosa pizza, pero, ;A donde va el alimento? Antes de que tu
cuerpo pueda usar las sustancias que extrae de él, tiene que romperlo en porciones
diminutas, que tienen que ser lo bastante pequehas como para penetrar en tu sangre; tu
sangre las transporta a todas las partes del cuerpo donde sean necesarias. Este proceso se
llama digestion.

Tu comida es digerida segln viaja por todo el cuerpo. Viaja por montones de conductos

diferentes, que van de tu boca a tu trasero.

Anita Ganeri, ;Tienes hambre?, Steve Sholt, ilus. México, SEP-Everest, 2005.

17. Domingo siete
|

Habia una vez dos compadres jorobados, uno rico y otro pobre. El rico era muy

mezquino. El pobre iba todos los viernes al monte a cortar leha para venderla.

Un viernes se extravio, y vio una casa iluminada, en un claro del bosque. Parecia que
en ella habia una gran fiesta. Se oian musica, cantos y carcajadas.

Detras de una puerta se puso a curiosear: la sala estaba llena de brujas que bailaban
pegando brincos y cantaban a gritos esta cancion:

Lunes y martes
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y miércoles tres...

Pasaron las horas y las brujas no se cansaban.

Aburrido, el hombre se atrevié a cantar con su vocecita:
Jueves y viernes

y sabado seis

Gritos y brincos cesaron...

—iQuién canta? —preguntaban unas.

—;Quién ha mejorado nuestra cancion? —decian otras.

—iQué cosa mas linda! jQuien canta asi merece un premio!

Se pusieron a buscar y dieron con el compadre pobre, que
temblaba detras de la puerta.

Unas lo levantaban, otras lo bajaban y besos por aqui y abrazos por alla. Una grité:

—iLe vamos a quitar la joroba!

Se la quitaron, luego sacaron sacos de oro y se los dieron por haberles completado su
canto.

El trajo su burro, cargd los sacos de oro y partié por donde las brujas le indicaron. Al
alejarse las oia desganitarse:

Lunes y martes

y miércoles tres;

jueves y viernes

y sabado seis

Sin dificultad llegd a su casita, donde su mujer y sus hijos lo esperaban temerosos de
que le hubiera pasado algo.

El compadre pobre, que era un hombre que no mentia, contd su aventura al rico.

iEl rico volvié a su casa con una envidia!

Su mujer le aconsejé que fuera al monte a cortar lena:

Una noche estaban las brujas en lo mejor de su canto:

Lunes y martes

y miércoles tres

jueves y viernes
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y sdbado seis

Cuando la vocecilla del rico canto, temblorosa:

y domingo siete...

iPara qué lo hizo! Las brujas se pusieron furiosisimas a gritar:

—{Quién es el atrevido que ha echado a perder nuestra cancién?

—;Quién es quien ha salido con ese domingo siete?

Encontraron al hombre y lo sacaron a jalonazos.

—Vas a ver lo que te va a pasar, jorobado —dijo una que salié corriendo. Volvié con la
joroba del compadre pobre y jpan! la planté en la nuca del infeliz. Al amanecer fue
llegando a su casa con dos jorobas, dolorido y sin sus cinco mulas; por supuesto a la vieja

se le rego la bilis de la envidia.

Marinés Medero, “Domingo siete” en De Maravillas y encantamientos. México, SEP, 1996.

18. La historia de Sputnik y David
|

Esta es la historia de un caiman, o yacaré, lagarto o cocodrilo. Todas éstas son, en realidad, diversas

especies, pero quitando las diferencias que los conocedores sefialan, ésta es, deciamos, la historia de un
caimdn. Y de un nifio que lo tomé como mascota.

Esta es la historia, que me conté mi sobrino Juan, del caiman Sputnik y su amigo David.

Pues muy recién salido del cascaron, y tan pequeno que cabia aun en la palma de la
mano, le regalaron este caiman a David, que también era un nifio muy pequefo. El le puso
ese nombre, tan sonoro, que al caiman le gusto bastante.

“Sputnik —pens6— es un buen nombre de caiman."

Los dos crecieron, Sputnik y David. Su familia educaba a David.
David educaba a Sputnik.

David aprendio a comer con cuchara, tenedor y cuchillo; a
multiplicar, sumar y restar. A escribir. j{Hasta a dividir aprendié!

También supo muchas cosas del padre Hidalgo y de los

campanazos y el grito de Dolores; nada mas no estaba claro si de

veras algo le dolia o nada mas asi se llamaba el pueblo.
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Sputnik aprendio a beber sidral deteniendo la botella en la boca. Fue varias veces a
jugar futbol y daba colazos al balén y hacia gol; corria muy aprisa en linea recta, pero
tardaba mucho en dar la vuelta y se tragd el balon dos veces; asi ya no se podia jugar con
él (ni con nadie, jcon cual pelota?). Como ven, Sputnik habia crecido bastante.

El y David se acompafaban y paseaban juntos. Juntos fueron un dia a nadar a la
alberca y la gente gritd y se salié, protestd ademas: no querian banarse con ese animal en
la misma agua. Una sefora gorda abrazaba a sus hijos, lloraba y se quejaba:

—iEse monstruo se los va a comer!

—Ya parece, guacala —dijo David.

Pero Sputnik los observo y si se le ocurrié que podrian estar mas sabrosos que el
balén. David era socio y tenia derecho a llevar un amigo. Los echaron al fin, porque el
reglamento prohibia nadar sin traje de bano.

—Te voy a comprar uno —consolaba David a su saurio que si, lloré dos o tres lagrimas
de cocodrilo. Como se ve, ya no se trataba de un caimancito sino de todo un don Caiman,

de bastante buen tamano y que, ademas, no paraba de crecer.

Esta es una de las historias mds divertidas que conozco. jA quién se le ocurre tener un lagarto de

mascota! Les recomiendo el libro, espero que lo lean.

Emilio Carballido, La historia de Sputnik y David, Maria Figueroa Flores, ilus. México, SEP-FCE, 2001.

19. Una nina de tu tamano
|

Erase una vez una nifia. No era una nifia de este tamanito. Pero

tampoco era una nina de este tamanon. Era una nina asi, mas o
menos de tu tamano. Su problema era que no lograba saber a
ciencia cierta cual era su verdadero tamano. A veces mama decia:

—Helena, ya estas demasiado grande para hacer esas cosas.

¢Cuando se ha visto que una nina de tu tamano llegue a la casa tan
sucia por estar jugando en el pasto? Ve a banarte.

Asi era cuando le decian que estaba muy grande.
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Pero a veces papa también decia:

—Helena, todavia estas demasiado chiquita para hacer estas cosas. ;Cuando se ha visto
que una nina de tu tamano juegue en una rama tan alta del arbol? Bajate porque te puedes
caer.

Entonces Helena se sentia que era un bebé incapaz de hacer las cosas ella sola.

Eso le pasaba a diario. Cuando tenia que ayudar a sembrar, era muy grande. Pero a la
hora de banarse en el rio y nadar en lo hondo, era muy pequena. Cuando los grandes se
quedaban de noche conversando en el patio hasta tarde, era pequena y tenia que irse a
dormir. Pero si se lastimaba el pie con una espina y queria llorar en las piernas de alguien,
para que la consintieran y la mimaran, siempre le decian que ya estaba muy grande para
ser tan caprichosa.

Si hubiera tenido un espejo magico, como el de la madrastra de Blanca Nieves, le
habria preguntado:

—iEspejito, espejito, de qué tamano soy yo!?

Pero no tenia espejo magico. Ni siquiera era facil mirarse en un espejo no magico. En
su casa solo habia un espejo, pequeio y muy alto, sobre la pila. Apenas alcanzaba a verse
un pedacito cada vez, y eso, cuando alguien la alzaba. Se veia la cara, el cuello, las manos.
Pero la rodilla, el pie, las piernas, sélo los podia ver si se miraba hacia abajo, sin espejo. Y
nunca se habia visto la espalda.

A veces pensaba que era pequena adelante y grande atras. O grande adelante y
pequena atras. O que tenia un tamano a cada lado: por eso todos la veian de una manera
distinta, dependiendo del pedazo que estuvieran mirando. Pero ella se tocaba, se golpeaba,
se miraba y se daba cuenta de que asi no era. Grande o pequena, sélo tenia un tamano,

estaba segura de eso. Pero no sabia cual de los dos.

¢Alguno de ustedes se identificé con Helena?

Ana Maria Machado, “Una nifia de tu tamafo” en Del tamafio justo. México. SEP-Norma, 2005.
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20. Una fiesta chipocluda

;Cudntos tipos de chiles conoces? Descubrelos

Un chilito jalapeno Puros chistes bien picosos
que era un poco parrandero conto el viejo cascabel,

un festejo le hizo un dia hasta que dona Pasilla

a su primo el habanero. lo pated bajo el mantel.
Invito a todos los chiles La bailada esta en su punto
los parientes, los hermanos. todo el ritmo alla en la pista.
Y vinieron los Morita, Toca junto a la rajita,

los Huajillo, los Manzanos. Enlatado, el baterista.

El senor chile poblano, se lucio el chile piquin
rellenito, el muy sabroso, con un rap muy aplaudido.
saludo al chile serrano, Bail6 bien, solo que al fin
chiquitin pero picoso. acabo todo molido.

No invitaron al morron El mulato y el costeno

porque casi no picaba, bailaban rumba, bailaban mambo,

pero dijo el muy gorrén Pero nunca el Cuaresmeno,
que él solito se invitaba. porque alega que esta zambo.
Platicaba el chile de arbol Para un grupo tan picado

con su prima la chilaca: el festejo fue un instante,
iQué milagro que te veo, a pesar de que bailaron

pero como estas de flaca! tanta salsa y tan picante.

;Cudntos fueron?

Nuria Gémez Benet, “Una fiesta chipocluda” en El berrinche de Moctezuma y otros poemas. México, SEP-Verdehalago,
2006.
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21. Carta de amigo

Volteen a ver a sus companieros, jcudntas caras nuevas ven? jLes gustaria conocer una experiencia de un
nifio en que su mejor amigo, tuvo que cambiarse a otra escuela?

iEpa Guillermo!

El otro dia miré el mapa para ver donde queda Pelotas jUy! Como quedamos lejos de
repente, jay! ni siquiera se me habia ocurrido que Pelotas quedara all3, en la punta de
Brasil.

Mi papa dice que los cariocas se mueren de frio alla en el sur cuando llega el invierno.
Por eso se me ocurrié que tl tienes que venir a pasar vacaciones de julio en Rio. Aqui en
mi casa, claro. Primero para que no te mueras de frio. Segundo, para que vayamos juntos a
la playa como lo haciamos antes.

Hoy fue el primer dia de clases.

Me pareci6 muy raro que tu no estuvieras ahi. ;Te acuerdas?

Nosotros nos conocimos en primero, después pasamos juntos a

segundo. Y tu dijiste: jel aho que viene pasaremos juntos a tercero?

Y asi fue. Y entonces nos pusimos de acuerdo en que juntos

pasariamos a cuarto. Y asi fue también.

Y entonces Yya ni siquiera nos pusimos de acuerdo porque era claro y
que juntos pasariamos a quinto. Y entonces tU llegas y te mudas para Rio ‘GAra*md~e del Sur.
Oye francamente, solo tu te fuiste, el resto del grupo sigue siendo el mismo.
Pero entraron dos ninas nuevas. Una es muy presumida pero, en compensacion se llama
Renata, que me parece un nombre bonito. La otra parece simpatica, pero no se desprende
del lado de Renata. Asi es muy dificil hablarle.
iAh! Hay una novedad, nuestra escuela esta dando becas de estudio para pobres. Por
eso también ahora hay un nifo nuevo: un becario. Oi decir que vive en las barriadas; se

llama Toribio Carlos y se senté en el mismo puesto en el que tu te sentabas, pero no

habla ni mira a nadie.
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Tal vez el trabajo de tu papa deje de ser bueno y ustedes vuelvan aqui a Rio. No es

que quiera que tu papa pierda el empleo, nada de eso, pero es que me parece muy

aburrido no verte a mi lado en clase.
{Es buena la escuela alla?

Un gran abrazo de Rodrigo.

22. Adivinanzas

;Quién de ustedes se ha cambiado de escuela?

Lygia Bojunga, jChao!, Ivar Da Coll, ilus. México, SEP-Norma 2005.

Dientes
pero no de hombre
barbas
pero no de cabello.
(ETOLE LE)
O la encuentras en el mar
o la dices al hablar,
pero si viajas en barco
muy facil la encontraras.
(ALO AL)
Si lo entregas no te cuesta,
si lo recibes te halaga,
detalle es de gente noble

pues con nobleza se paga. (ODULAS LE)

Hay dos ninas, hay dos globos,
y dos cristalinos jueces,
que con tristeza o contento,

aglita sueltan a veces.

(SOJO SOL)
Es tan solo un bastidor
con un cuero restirado,
tiene de metal rueditas
y alguien tendra que tocarlo.
(OREDNAP LE)
Si un color tuviera un hado
y ese hado color tuviera,
{qué hado en color seria

si fuera un color y un hado!?

(ODAROLOC)
Por encima si, )
por abajo no, 4

por debajo agua,
por encima yo.

(ETNEUP LE)

Antonio Salgado, Tito Tito Capotito. México, Selector,
2005.
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23. ;Sueian los perros y los gatos?
|

Las mascotas son pequefios o grandes seres que alegran la vida de las personas. ;Tienes alguna mascota?
¢Has mirado alguna vez a tu mascota cudndo esta dormida? ;Te has percatado que hace movimientos
extranos? Esta narracion trata de por qué las mascotas hacen algunas acciones cuando estdn dormidas.

Si "Don Gato" se hubiera caido realmente del tejado, con seguridad lo habria sonado esa
misma noche. Los perros y los gatos si suenan. En sus suefos, probablemente reviven los
sucesos emocionantes o los sustos del dia.

Los cientificos estudiaron a un grupo de gatos mientras dormian y descubrieron que,
primero, entraban en un estado de sueno lento: sus ojos se movian lentamente bajo los
parpados. Luego, los ojos comenzaban a moverse rapidamente y a
sacudidas. El registro de sus ondas cerebrales demostré que los
animales se encontraban en un estado de sueno rapido (REM) (del

inglés, rapid eye movement). A lo largo de su suefho, los animales

alternaron entre el suefo lento profundo y el REM.

El ser humano tiene los mismos estados de sueno. Se ha demostrado que Unicamente
sonamos durante REM y se piensa que los perros y los gatos también lo hacen. Se cree
que el periodo de REM resulta util para los gatos y los perros, pues durante él, los
animales tienen un sueno ligero. Se despiertan de vez en cuando para observar si hay
peligro.

El perro que sueha puede gemir, jadear, ladrar mover la cola. A veces, hace
movimientos como si corriera. El gato es mas callado, pero puede retorcerse, dar
Zarpazos.

Si tu mascota parece inquieta mientras duerme, no te preocupes. Esta en el mundo de
los suenos.

Ahora ya sabemos que cuando nuestra mascota estd durmiendo no la tenemos que

despertar bruscamente, porque le interrumpimos sus dulces suefios.

Pedro Larios Aznar, “;Suefan los perros y los gatos?” en Los porqués de la gente. México, SEP, 2002.
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24. Dona Josefa y sus conspiraciones
|

En nuestras juntas habiamos elegido al cura Hidalgo como cabeza del movimiento. Ignacio

Allende lo mantenia informado de nuestros proyectos a favor de una insurreccion.

Nos comunicabamos con cautela, pero habia muchos soplones. jEra tiempo de actuar!

La manana del |3 de septiembre me horroricé.

jHasta se me cayo la peineta del susto! Recibi la funesta
noticia de boca de mi esposo: habian encontrado poélvora
escondida entre los costales de harina de la tienda de los
hermanos Gomez. Ellos solian acudir a las reuniones secretas
de mi casa. ;Nos delatarian?

La confusiéon se apodero de nosotros. Mi esposo se vio

obligado a rendir cuentas ante las autoridades espanolas.

Sali6 a toda prisa y, preocupado por mi seguridad, me dejo encerrada en nuestra casa.

iSe llevo consigo el manojo de llaves de todas las puertas! jCaray! {Parece que estoy
condenada a los encierros!

Desesperada toqué tres veces con el tacdn de mi zapato en la pared de la habitacion.
Desde su vivienda, el alcalde Pérez escuché mi llamado.

Rapidamente corri por el pasillo, bajé las escaleras y, casi sin aliento, llegué hasta el
zaguan. Ignacio Pérez estaba afuera. A través de la cerradura le pasé un papelito que decia:
iPérez vaya ahora mismo a San Miguel y dé aviso al capitan Allende de que la conspiracion
ha sido descubierta.

Ignacio Pérez obedecié mi orden de cabo a rabo. En cuanto vio un caballo ensillado
frente a una barberia, lo montd y cabalgd sin tregua dieciséis leguas hasta San Miguel el

Grande.

Esta fue una de las situaciones que dio origen a la lucha por la Independencia de México.

Claudia Burr y Rebeca Orozco, Dofia Josefa y sus conspiraciones. México, SEP-Tecolote, 2001.
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25. El arco embrujado, el ciervo magico y el pajaro

parlanchin
|

Un rico mercader azteca tenia tres hijos. Los reunié alrededor de su lecho de muerte y
les dijo:

—Queridos hijos, mi vida llega a su fin, les dio algunos consejos. Ademas, les dejo tres
objetos muy preciosos, que les seran mas utiles que cualquier tesoro: un arco, con el que
toda flecha da en el blanco; un ciervo, que puede llevar a su amo a donde desee; un pajaro
parlanchin, que puede decir a su amo todo aquello que sabe.

Después de la muerte de su padre, el mayor de los hijos afirmo:

—Soy el primogénito y debo ser el primero en elegir. Me quedaré con el arco
embrujado. El segundo dijo:

—Entre el pajaro que habla y el ciervo magico, elijo el ciervo. En consecuencia, el
tercero, a quien le habia tocado el pajaro parlanchin, pensé:

—No me servira de nada, pero igualmente lo cuidaré, porque lo he recibido en
herencia de mi padre.

Después del reparto, los tres hermanos se separaron y se fueron por el mundo en
busca de fortuna.

El mayor se convirtio en un famoso cazador y tuvo mucha suerte. El segundo, gracias
al ciervo, se convirtié en un mensajero muy conocido y tuvo incluso mas suerte que el
primero. Pero el mas joven, ayudado por el pajaro parlanchin, llegd a ser primer ministro
del rey.

Sus hermanos, cuando lo supieron, se dejaron dominar por la envidia y tramaron
matarlo y robarle el pajaro parlanchin; sin embargo, el pajaro parlanchin estaba cerca de
ellos, en una rama, y los oy6. Naturalmente fue enseguida a advertir a su amo. El hermano
menor se echo a llorar diciendo:

—No les tengo miedo a mis hermanos, pero pienso como se revolveria mi pobre
padre en su tumba viendo lo mal que se comportan. Esperemos a ver qué ocurre.

Esa noche el pajaro parlanchin advirtid al joven de una guerra que planeaba el pais
vecino; enseguida hablé con el rey y le comunico el peligro que corrian.

—Pobres de nosotros —suspiro el rey—.
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—Majestad —respondio el joven—: si promete elevar a mis hermanos a la nobleza, lo
salvaré yo.

—Te lo prometo —dijo el rey, pero en su espiritu no

e
- ANe9

albergaba muchas esperanzas. No creia que tres hombres

solos pudiesen enfrentar al poderoso ejército enemigo.

El joven fue a despertar a sus hermanos y les conté lo que
habia sucedido y propuso lo que debian hacer. @v

—Tu ciervo —le dijo al segundo— nos llevara rapidamente e" s o
hasta el campo enemigo. Tendremos tiempo suficiente, porque un gran ejército no puede
avanzar con tanta rapidez como tu ciervo. Cuando lleguemos, el pajaro parlanchin nos dira
dénde se esconde el enemigo. Y entonces tu —anadié dirigiéndose al hermano mayor—
lanzaras tus flechas, contra el lider.

Asi lo hicieron a la perfeccion, los tres hermanos.

El ejército enemigo fue presa del terror y huyeron rapidamente.

Los tres hermanos regresaron triunfantes y la ciudad los recibio jubilosamente. Todos
cantaban, bailaban y lanzaban vivas. El rey concedio a los tres hermanos titulos de nobleza
y los recompenso con tierras, casas, caballos y piedras preciosas.

Desde aquel dia, los hermanos vivieron juntos en armonia. Habian comprendido que
podian actuar mejor uniendo sus fuerzas que divididos y que, ademas, no hay bien mas

precioso que un buen hermano.

Gianni Rodari, Biblioteca de los cuentos, Judit Morales, ilus. Barcelona, Edebé, 2006.

26. Introduccion al Ajedrez

Hace muchisimo tiempo, unos 1400 anos, en la tierra de la inteligencia, un lugar donde la
gente gusta mucho de pensar, leer y estudiar, habia dos reyes, uno blanco y uno negro.
Ambos estaban enojados por la forma de pensar que cada uno tenia. Estaban tan enojados
que decidieron hacer la guerra, pero no seria una guerra comun. Se encontraban en el pais

de la inteligencia y no deseaban pelear como animales salvajes, tal como lo hacen los reyes
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en el mundo. Ellos eran inteligentes y sabian que la vida es lo mas importante en el
universo.

Asi que estos dos reyes se dispusieron a hacer la guerra de una manera inteligente y
estipularon las reglas, para que ninguno de los dos pudiera hacer trampa, pues sabian que
los tramposos no son inteligentes. En primer lugar, decidieron que el campo de batalla
fuera plano y cuadriculado, en blanco y negro.

Se pusieron de acuerdo en que cada uno debia tener ejércitos de igual poder: dieciséis
por bando, asi que seleccionaron a sus mejores soldados y ellos mismos se pusieron al
mando, no como en las guerras humanas en que otros son los que pelean y los jefes
permanecen en sus escondrijos.

Los reyes blanco y negro decidieron que cada uno efectuaria una maniobra por turno
y sin hacer trampas. Como ambos querian comenzar, el primer turno lo echaron a la
suerte.

Cada uno se aseguro de tener dos castillos, a los que llamaron torres.

Cada ejército tenia también dos capitanes
dragones, llamados alfiles.

Lo que no esperaban los reyes es que en una
lucha de inteligencia también las mujeres tienen

mucho que decir, y ambos se sorprendieron

—— cuando sus respectivas esposas, las reinas

decidieron entrar en la contienda.

También los reyes entraron en la lucha junto a sus huestes (ejércitos). Por ser sabios,
ellos acordaron ser los mas débiles para demostrar su humildad a sus respectivos pueblos,
les hicieron saber a sus subditos que perderian la guerra sin el apoyo y auxilio de sus
hombres, pues no tenian fuerza ni poder.

En los respectivos ejércitos no podian faltar los caballeros, mejor conocidos
simplemente como caballos.

En la primera linea de ataque cada rey coloco a los peones, los soldados mas valientes

y son tan osados que nunca retroceden ante el peligro.
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Al llegar a la ultima casilla de su recorrido, el pedn se transforma en caballo, alfil,

torre o reina, a eleccion del jugador.

;Te gusté la guerra inteligente?, pues a jugar en tus ratos libres, pero ya sabes que sin
trampas.

Jesus Isarraras Gutiérrez, Los nifios también juegan ajedrez. México SEP-Trillas. 2004.

27. Obras de ingenieria
|

Después de ser arrastrado hasta lo mas alto de una pronunciada pendiente, el tren de

coches de una montana rusa se desliza cuesta abajo, aumentando su velocidad a medida
que la gravedad tira de él. Cuando vuelve a ascender para tomar el primer rizo, sus
ocupantes sienten una gran euforia.

El tren se lanza cuesta arriba, hasta quedarse colgado
unos segundos en la parte superior del rizo. Los coches se
deslizan de nuevo hacia abajo, pero delante hay otro rizo
que encogera el estomago de los pasajeros. Esta mezcla de

miedo y anticipacion es quiza lo que hace que las montanas

rusas sean tan populares.

El trabajo de los ingenieros consiste en conseguir que estas atracciones sean
aterradoras y, al mismo tiempo, totalmente seguras.

Las montanas rusas modernas estan dotadas de muchas medidas de seguridad, desde
resistentes soportes para la estructura, hasta frenos especialmente disehados para los
coches.

Las primeras montanas rusas eran muy emocionantes, pero también peligrosas, llego a
haber hombres lanzados al vacio desde el coche de una montaha rusa en Saint-Cloud,
Francia, en 1891. Los coches de las montanas rusas modernas tienen barras de seguridad
acolchadas, hechas de acero, que se colocan sobre los hombros de cada pasajero,

sujetandolos en su posicion hasta el final del recorrido.
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Los coches de las montanas rusas se desplazan sobre ruedas como los vagones de
ferrocarril, pero disponen de varios mecanismos de seguridad para evitar que se salgan de
la pista, o que rueden pendiente abajo si la cadena de traccion falla. En este disefio, un

segundo conjunto de ruedas proporcionan una seguridad adicional.

Philip Wilkinson, Obras de ingenieria, Grafilia S.L., ilus. México, SEP-SM, 2003.

28. Los agujeros negros
|

Al igual que los seres vivos de la Tierra, las estrellas tienen ciclos de vida. Todas nacen,
brillan un tiempo y se apagan. Se cree que las estrellas se forman en nubes de gases y
polvo. Lo que sucede después depende de su masa.

La masa es una cantidad de materia que contiene un objeto. Si una estrella pequefa
contiene mas materia que una grande, la estrella pequenha es mas masiva. Las estrellas
brillan porque queman parte de su masa como combustible. Las estrellas mas masivas
queman el combustible mas rapidamente. Son las de vida mas corta.

El nicleo, o centro, de la estrella sirve de caldera. Al acabarse el combustible, el
nucleo empieza a desplomarse. La gravedad, la fuerza que te mantiene sobre la tierra,
sostiene a la estrella. La gravedad comprime la materia del nicleo cada vez mas y mas.

{Has tomado alguna vez un pedazo de pan apretandolo hasta que quede una bola? No
cambiaste la cantidad de materia del pedazo de pan, pero si disminuiste el espacio que
ocupaba la materia. La masa que apretaste se volvié mas densa.

Algo parecido ocurre en el nucleo de una estrella que se desploma al enfriarse. Se
vuelve mas densa y, al hacerlo, su gravedad se vuelve mas fuerte. Se produce un tira y
afloja cosmico dentro de ella. Al calentarse los gases en el nucleo se expanden. Al mismo
tiempo, la gravedad trata de juntarlos.

En estrellas como nuestro Sol, el tira y afloja dura mucho tiempo. La estrella emite luz
y otras senales por miles de millones de anos. Los astronomos dicen que nuestro Sol tiene

entre 4 000 y 4 500 millones de anos. Esperan que brille por unos 5 000 millones mas.

Catherine O’Neill, Grandes misterios de nuestro mundo. México, SEP-Promociones Don d’Escrito, 2002.
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29. Diario secreto de Susi

7 de septiembre
Yo creia que este diario no lo usaria porque no tenia pensamientos secretos. Pero estaba
equivocada.

Ahora tengo muchos secretos, que no se los puedo contar a nadie, porque nadie me
comprende. Mama me ha dicho: “No seas ridicula”. Y papa “jYa quisiera yo tener tus
preocupaciones!”

Pues yo preferiria no tenerlas. Estoy celosa. Estoy tan celosa, que no hago caso de lo
que dice la sehorita. Miro constantemente hacia el tercer pupitre de la fila de la ventana.
Alli se sientan Alexander y Anna. No paran de reir y cuchichear. En el recreo estaban al
lado de la papelera y Alexander ha rodeado con su brazo los hombros de Anna. Todos se
han dado cuenta. “jEnamorados-novios-esposos!”, ha gritado hoy Michi sehalando a
Alexander y a Anna. jY toda la culpa la tiene Paul! Si no hubiera vuelto, la senorita no lo
habria colocado a mi lado. Yo me habria sentado con Alexander y Alexander no se habria
hecho amigo de Anna. jEsta claro! En el parque, Alexander sigue jugando conmigo.
Seguramente porque Anna no va. Ella acude a un hogar infantil y solo va a los parques los
sabados y los domingos. Mafhana quedara claro si Alexander prefiere jugar conmigo o con
ella. Llaman a la puerta. Sera Paul otra vez. Le he pedido a mama que no lo deje pasar, que
le cuente alguna excusa. Que estoy en el dentista. O que he ido a la piscina. Mama me ha

dicho que no lo haria. “Paul es un pobre chico”, ha dicho. Tengo que tratarle bien.

Christine Nostlinger, Diario secreto de Susi. México, SEP-SM, 2002.

30. El ledn y el perrito

En Londres hubo alguna vez una exposicion de fieras salvajes. A
cambio de cada visita se recibian dinero o perros y gatos, para

alimentar a los animales.

Un dia un hombre quiso ver las fieras. Entonces, atrapé un
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perrito callejero y lo llevo a La Casa de las Fieras. Lo dejaron entrar, recibieron en pago al
perrito y lo soltaron dentro de la jaula del ledn, para que se lo comiera.

Apenas estuvo adentro, el perrito metid el rabo entre las piernas y se hizo un ovillo
en la esquina de la jaula. El ledn se acerco despacio y lo olfateo.

En seguida, el perrito se volteo, levanto las paticas y empezo a batir la cola.

El ledn lo tocd con la garra y le dio la vuelta.

Después, el perrito se levantéd de un salto y se sento sobre las patas traseras, mirando
al leon.

El leon le hizo una caricia, movio la cabeza de un lado para otro y lo dejé sin hacerle
dano.

Cuando el amo le dio carne a la fiera, el leon la compartié con el perrito.

Mas tarde se acostaron a dormir, el perrito puso la cabeza sobre la garra del ledn y se
quedo enroscado.

Desde entonces, el perrito vivioé en la misma jaula del ledn. El leon no le hacia dafo y
compartia con él sus alimentos, dormia a su lado y a veces, jugaba con él.

Pero un dia el sehor regresé a La Casa de Fieras y reconocio a su perrito. Alegd que
se trataba de un perro de su propiedad, y le pidié al dueiio de La Casa de Fieras que se lo

devolviera.

Leon Tolstoi, El ledn y el Perrito y otros cuentos, Alekos, ilus. México, SEP-Panamericana, 2002.

31. Lavida en la Tierra

Existen unas cuatro mil especies de mamiferos. Algunos pasan la vida nadando en los
océanos, y otros jamas se aventuran en el agua. La mayor parte tienen el cuerpo cubierto
de pelo o piel en algin momento de sus vidas. Algunos andan sobre dos piernas y otros a
cuatro patas. Lo que todos los mamiferos tienen en comun, es que son animales de sangre
caliente y que respiran aire. Las madres de los mamiferos alimentan a sus crias con la

leche de sus glandulas mamarias.
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Los mamiferos también tienen pulmones, un corazén con cuatro compartimientos y
unos cerebros bien desarrollados.

Aunque las crias de los ornitorrincos salen de un huevo, en realidad pertenecen a la
clase de los mamiferos, por lo que después de nacer se alimentan igualmente de la leche
materna. Los huevos se depositan en madrigueras subterraneas, donde la madre cuida de
ellos hasta que las crias son capaces de nadar y alimentarse solas.

El mamifero mas grande de la tierra no es un animal terrestre, sino la ballena azul. El
mamifero terrestre mas grande es el elefante africano que puede llegar a pesar casi 7
toneladas.

Los seres humanos podemos volar, pero solamente con la ayuda de las maquinas. Los
Unicos mamiferos que vuelan son los murciélagos, que tienen unas membranas de piel
entre sus patas delanteras y traseras que hacen las veces de alas. Otros mamiferos como
las zariglieyas y las ardillas, pueden extender sus cuerpos y planear por el aire, pero en
realidad no vuelan.

Hay 1600 especies de roedores, lo que les hace el orden mas numeroso entre los
mamiferos. Los roedores tienen unos dientes frontales en forma de cincel (incisivos) que
utilizan para roer. La mayoria de los roedores son pequenos, pero el tupi o capibara de

Ameérica del Sur puede tener un metro de longitud.

Nicola Baxter, La vida en la tierra. México, SEP-EuroMéxico, 2004.

32. Los insectos bajo el microscopio
|

Una cicindela acaba de lanzar su ataque, pero la victima, una hormiga carpintera que no
acepta la derrota, de repente bana a la depredadora con una sustancia pegajosa. Es un
fenomeno extrano pero sumamente efectivo.

Algunos insectos parecen muy gentiles, pero si se ven
amenazados recurriran al veneno que tienen para paralizar al
enemigo. Sin embargo, al tratar de defenderse asi pueden explotar y

morir.
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Una gran actriz es la hembra de avispa sin alas que se mimetiza y parece una especie
de hormiga. Como esta hormiga es terrible cuando muerde, es menos probable que los
depredadores la ataquen, porque la asocian con malas experiencias.

Una polilla del gusano de seda, para asustar a un depredador, exhibe los grandes
puntos negros, que parecen ojos, de sus alas posteriores.

Algunos insectos son tan frecuentemente presa de animales mas grandes o de otros
insectos, que si no tuvieran una buena forma de defensa definitivamente no sobrevivirian
por mucho tiempo. Por otro lado, la enorme variedad de insectos que hay en nuestro
planeta da cuenta de la gran variedad de métodos de proteccion, algunos de ellos muy
especializados.

Una opciodn es ocultarse bajo tierra o incluso dentro de su abasto de alimentos, otra
seria el camuflaje.

Algunos insectos se hacen incomibles alimentandose de plantas que son venenosas
para otras criaturas y después avisan el hecho por medio de su colorido. Otros pican,
lanzan un chorro terrible de veneno o liberan una sustancia quimica tan apestosa que el

enemigo se retira. {Vaya magnificas estrategias!

Tamara Green, Los insectos bajo el microscopio, Neil Lloyd y otros, ilus. México, SEP—Correo del Maestro, La Vasija, 2002.

33. Microvida
|

Aunque no lo notas, algunas de tus células estan cambiando de forma constantemente. Los

gloébulos blancos recorren sin cesar el cuerpo en busca de intrusos microscépicos,

dispuestos a engullir todos los que encuentren.

& \ Fuera de nuestros cuerpos, las células que cambian de forma son
Y ) . , ,
_‘_) muy comunes. Muchas viven en el agua, y otras se deslizan por la fina

pelicula de agua que recubre las particulas del suelo.

®
Los globulos blancos viajan por todo el cuerpo a través de la sangre, pero también

pueden salir de los vasos sanguineos y moverse entre las células de otros tejidos. Como
puede adelgazarse, se introducen por los resquicios entre las células para llegar hasta las

bacterias o virus.
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Un globulo que ha localizado un grupo de bacterias, estira sus seudopodos, consigue
atrapar las bacterias y destruirlas.

El globulo blanco cuando ha rodeado algunas bacterias, une los seudépodos, que son
como brazos. La célula se traga la bacteria y la digiere. A veces, el globulo blanco no
puede pegarse a las bacterias. Entonces las empuja hacia algo sélido, como la pared de un
vaso sanguineo, para engullirlas alli.

Casi todas las bacterias mueren en los quince primeros minutos tras ser engullidas
por el globulo blanco. Durante la lucha contra la infeccion, pueden morir millones de
glébulos blancos, que se acumulan formando un liquido blanquecino, el pus. Sin embargo,

algunas son tan peligrosas que matan al glébulo blanco.

David Burnie, Microvida. México, SEP-SM, 2004.

34. Diario del universo

{Es el Sol una estrella como las demas?

Hemos llegado a la estrella mas increible de todas: el Sol. Aunque haya otras muchas
que se parezcan, el Sol es especial. jEs nuestra estrella! Es la que nos da luz y calor. Sin su
calor, nuestro hermoso planeta no seria mas que una roca congelada y sin vida.

Para muchas civilizaciones antiguas, el Sol era visto como un regalo de los dioses y a
veces, incluso era venerado como un dios. Los mayas en Centroamérica, construyeron
magnificos templos hace mas de 1400 anos en honor del dios Sol.

La temperatura del nucleo del Sol supera los |15 millones de grados Celsius. A esa
temperatura las particulas de gas del Sol se unen, provocando la llamada fusion nuclear. La
reaccion entre los gases produce enormes cantidades de energia y de luz. Al igual que el
resto de las estrellas, algiin dia el Sol se extinguira. Pero no te preocupes jaun puede
darnos luz y calor por otros 5 000 mil millones de afios mas!

Comparado con el planeta tierra, el Sol es gigante. Fijate: si el Sol fuera hueco, en él
cabrian mas de un millon de planetas como el nuestro. Pero ;qué hay realmente dentro

del Sol?
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Aunque los cientificos nunca han visto su interior, por el estudio de su superficie y de
sus capas externas saben de que esta hecho. Las capas principales que han identificado

son: el nlcleo, Zona radiactiva, Zona convectiva, Fotosfera, Cromosfera y Corona.

Hubert Reeves, Diario del universo del Dr. Genio. México, SM, 2005.

35. Bano de temascal

El bano de temascal se construye con piedras y barro. Las piedras son planas y el barro se
prepara con agua y le agregan paja. Cuando ya tienen todo el material preparado,
empiezan la construccion.

Primero se hace una cocinita de palma dentro la construccion del bano que es el
temascal. Se van poniendo los horcones, que son palos atravesados para sostener las
piedras. Se van poniendo piedra por piedra y con un poco de
barro le van dando forma al bano, que es medio circulo con un
hueco y una puerta para que las personas se banen.

Atras hay una hornilla donde se prende la lumbre para

calentar el temascal. Sirve para curar los dolores del cuerpo, el
cansancio o cuando una persona se alivia de un bebé.

Se banan y cuando una persona entra al baho de temascal se ocupan materiales o
yerbas medicinales y se ocupan los chamizos para caldearse mejor el cuerpo con el agua o
vapor del bano. Para que del bano salga vapor le avientan agua a la hornilla y como esta
caliente salen vapores calientes. Las otras yerbas se ponen en una cubeta para hervirlas y
son encino o capolincillo y la yerba del tomatito.

Antes de entrar al bano la puerta se cubre con una manta o cobija. Las personas
cuando se enferman tienen que entrar tres veces al bafo de temascal.

Si es alguna dolencia de la espalda, los brazos, es porque a veces las personas alzan

cosas pesadas y para que se curen entran al bano.

Elisa Ramirez Castafieda (adaptacion), Oficios y ocupaciones. México, SEP-CONAFE, 2005.
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36. La noche de los espantos

Es de noche y en el bosque despiden gritos de angustia
un silencio aterrador y de dolor y de espanto.
el viento se paraliza La luna esta en letania
todo pierde su color la noche entona su rezo

La luna llena en el cielo Llueve y los espantos vagan

en la tierra un suave canto por el bosque mas espeso.
El Sombreroén va diciendo: El rio ruge con furia
la noche es de los espantos. y en cada momento crece,
Con cabellos de hojas secas los espantos se congregan
y verdes ramas su manto y la tierra se estremece.
camina la Madremonte Pero no todos estan:
la noche de los espantos. hay un espacio vacio
Se escucha un repiqueteo las miradas se confunden
alguien que va caminando el secreto esta en el rio.
La pata va sola Cerca del agua, en un recodo
la noche de los espantos. blanca entre la blanca bruma
El Patetarro se anuncia una figura se yergue
con su grito mas macabro dibujada por la espuma.
La Llorona llora y llora Tiene las barbas muy blancas
La noche de los espantos. y el pelo, y largo el vestido.
Maria la larga me lleva Fuma que fuma tabaco, Mohan el
camino del camposanto. hijo del rio.
Madre de agua esta en el rio Estan todos y ellos son
la noche de los espantos. canta un pajaro agorero.
A ritmo lento y medroso Son las doce de la noche,
avanzan y a cada paso cada bicho a su agujero.

Alexis Forero, Espantajos, Alexis Forero, ilus. México, SEP-Panamericana, 2005.
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37. Viruela... pero no boba

Hay dos tipos de viruela humana. Una es la llamada "boba" o varicela, que se cura con
facilidad. La otra, hasta que pudo prevenirse mediante vacunacion, solia ser mortal. Ambas
son producidas por virus.

Sabias que la humanidad le debe el descubrimiento de la primera
vacuna de la historia a Edward Jenner? Fue en 1796 cuando logré
inocular (contagiar) con éxito a un nifo, inmunizandolo contra la
viruela humana. Asi descubrio la vacuna antivaridlica. jHan pasado ya

dos siglos!

Edward Jenner era un médico muy observador de la naturaleza, y
por ello descubri6 la forma de liberar a los seres humanos del flagelo de la temible viruela.
Habia observado que las mujeres que ordenaban las vacas se salvaban de contraer esa
terrible enfermedad. Pero nadie sabia por qué. Un dia, Jenner decidioé investigar
cientificamente como podia esto ser posible. Pensé que la explicacion no seria tan
complicada para un médico, después de todo.

Descubrié algo extrano. Comprobd que todas las ordenadoras, que nunca contraian
la mortal viruela, se habian enfermado alguna vez de un mal de las vacas, conocido
entonces como cowpox (viruela de las vacas). Esta producia pustulas, al igual que la viruela
humana, pero a diferencia de ésta, quien contraia cowpox se recuperaba en pocos dias.
Ademas, no producia graves danos a quienes la padecian, ni dejaba aparentes secuelas.

Convencido de que alli estaba la clave de la inmunidad, Jenner decidié raspar parte de
las pustulas de Sara Nulmes, una ordenadora que se habia enfermado de cowpox. Luego
inoculd (inyectar o introducir de algin otro modo, bajo la piel, un germen que produce una
enfermedad) con dos rasgunos este material en la piel de un nifio de ocho anos que jamas
habia contraido ni ese mal ni la viruela humana. Jenner lo habia convencido de que, si
dejaba que él le hiciera esa aplicacion, jamas contraeria la viruela mortal. jFue muy valiente
en confiar en Jenner cuando todo el mundo habia entrado en panico por la terrible

enfermedad!
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Jimmy se enfermo levemente de cowpox, pero al poco tiempo se recuperd. Jimmy
nunca contrajo viruela humana y vivi6 muchos anos. Jenner llamé a esta prueba
vacunacion, porque las pustulas que habian producido la prevencion milagrosa provenian
de las vacas.

Auln no se sabia que era un virus, pero este hecho historico fue el origen de la
"vacunacion". Asi, hoy, el suministro de toda la inyeccion preventiva (contra enfermedades
virales o producidas por algin otro agente infeccioso) se conoce genéricamente con ese
nombre.

Irene Wais de Badgen et al., Virus, ;Cémo afectan al hombre y a los animales?, Guillermo Tomati, ilus. México, SEP-Lumen,
2005

38. El espejo de los monstruos
|

(Entran tres ninos corriendo por detras del publico. Estan muy agitados y asustados.
Buscan donde esconderse.)

Nino I:

Yo me voy a esconder aqui, debajo de esta mesa.

Nifo 2:

No, que ahi te va a ver. Vamos a meternos en el cuarto de los trastos.

Nina:

Ahi no, que es donde primero mira. Escondamonos en el armario de nuestra clase.
iRapido! ;Y no hagan ruido!

(El escenario representa un salon de clase. Los tres nihos se esconden en el armario
haciendo mucho ruido. Por el mismo lugar por el que entraron los nifos entra la maestra
aparentando estar enfadada.)

MAESTRA:

jAlberto, Sofia, Juan! ;Donde se han metido? jSalgan inmediatamente de donde quiera

que estén! jSé que estan aqui! (Dirigiéndose al publico) ;Alguien los ha visto?
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(Si hay respuesta del publico busca donde le digan. La maestra sube al escenario y
mira por detras de los objetos) (Alzando la voz) El conserje me ha dicho que venian
corriendo por el pasillo. Los ha visto entrar en el salon. Vale mas que salgais ya. Tarde o
temprano los voy a encontrar. Cuanto mas tarden en salir mas me voy a enfadar. (La
maestra se dirige de nuevo al publico) Estoy harta de estos ninos. Siempre son los
mismos. Si se rompe un cristal, son ellos. Si hay una pelea en el recreo, alli seguro que
estan Juan, Sofia y Alberto. Si se inundan los banos, es que estos tres imposibles han
estado jugando con el agua. Hago todo lo que puedo por ellos, pero me superan. {Vaya
loteria que me ha tocado con este trio! Y eso que son nifnos muy inteligentes. Lo que pasa
es que en su casa se lo consienten todo. Bueno, como decia mi madre, (poniendo la
supuesta voz tranquila de su madre) "con los nifos hay que tener paciencia, Margarita,
mucha paciencia, la paciencia tiene que ser tu ciencia". (Como hablando con su madre) De
acuerdo, mama, tendré paciencia (Se oye un estornudo, un ruido de objetos cayéndose y,
de repente, se abre la puerta del armario. Los tres ninos caen al suelo uno encima de otro
con gran estrépito) (La maestra con ironia) jVaya! Mira a quienes tenemos aqui. Acaban de
aterrizar mis tres angelitos preferidos como caidos del cielo. ;Doénde estan vuestras alas?
(En tono firme) jAhora, angeles caidos, os vais a sentar en las sillas de estar castigados!

(Los tres se dirigen a donde estan las sillas de estar callados).

Paco Abril, El espejo de los monstruos. México, Everest, 2005.

39. Exploradores robot
|

Es posible crear robots que exploren lugares muy peligrosos para los humanos. Los
robots fotografian y envian informacion util sin necesidad de que nadie se arriesgue.

Robot-reportero

Este robot de prueba, Afgani Explorer, algin dia podra
visitar zonas de guerra. Como reportero, enviaria fotos y
entrevistas a un estudio ubicado en un lugar seguro.

Dentro del volcan
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Dante |1 se llama este robot de ocho piernas. Puede escalar el crater de un volcan,
recolectar muestras de gas y tomar fotos con sus ocho camaras.

En el frio y en el calor Nomad Rover es del tamafo de un auto pequeno. Ha
recorrido candentes desiertos y heladas tierras, reuniendo informacion para los
cientificos. En Antartida descubrié 5 meteoritos. (Trozo de roca o de metal que cae en la
Tierra desde el espacio)

Robots subacuaticos.

Muchos robots operan bajo el agua: hacen mapas submarinos, registran la vida alli y
buscan restos de naufragios. Se sumergen a mayores profundidades que las personas y sin
riesgos.

Submarino sin tripulacion. Los robots pueden estar bajo el agua muchos dias. También
pueden viajar cientos de kildbmetros explorando el océano.

Explorador del fondo marino

Robots como Deep Drone llegan al fondo del océano y permiten recuperar aviones
derribados o barcos hundidos. Alcanza profundidades 40 veces mayores que los buzos
humanos.

Medusa robot

Algunos robots acuaticos se parecen a las criaturas marinas. Esta medusa robot tiene
un pequenho motor eléctrico que le permite emerger y sumergirse en el agua como si

fuera real.

Clive Gifford, Robots, Kingfisher, ilus. México, SEP-Altea, 2005.

40. La sal y el azucar
|

Los dos sélidos cristalinos que los humanos consumimos en mayor cantidad son la sal y el

azlcar y, aunque su apariencia es semejante, son dos sustancias totalmente diferentes. La
sal produce en nuestra lengua una sensacién especial, no hay en nuestra alimentacion
ninguna otra sal o mineral que provoque esa respuesta. Hay varios sustitutos del azicar
pero ninguno de la sal.

La sal.
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El nombre cientifico de la sal que consumimos en casa para conservar o condimentar los
alimentos es cloruro de sodio, esta formada por los elementos cloro y sodio, y se obtiene,
generalmente evaporando el agua de mar, sin embargo, ésta es una de las sales que
usamos en la vida cotidiana, pero hay otra: carbonato de sodio (cristal de sosa), sulfato de
aluminio (alumbre) y fosfato de calcio (el alimento de los huesos).

El sodio que contiene la sal es vital. Todas las células de nuestro organismo necesitan
un poco de sodio y hay partes de nuestro cuerpo, como los musculos y la sangre, que
necesitan mucho. El sodio junto con el potasio, son las sustancias responsables de
propagar los impulsos eléctricos a lo largo de las fibras nerviosas.

El aztcar

El azicar también forma parte de una familia de compuestos llamados azucares o
carbohidratos que son el combustible preferido de nuestro organismo, los elementos que
lo forman son: carbono, hidrégeno y oxigeno, los carbohidratos son los compuestos
organicos mas abundantes en la naturaleza, las plantas verdes y las bacterias los producen
en la fotosintesis.

Los azlcares mas comunes en nuestra dieta son: la glucosa, que nuestro organismo
utiliza para obtener energia y es él azicar que circula en nuestro torrente sanguineo, la
fructuosa conocida como el azucar de las frutas, la sacarosa que se obtiene de la cana de
azucar y la remolacha, que es el azicar que utilizamos para endulzar nuestros alimentos y
bebidas; el almidon, abundante en semillas, papas y platanos, que es el compuesto de
reserva de energia de los vegetales, y la celulosa, que da rigidez a las plantas y constituye la

fibra que ayuda a nuestra digestion.

Glinda Irazoque, La ciencia y sus laberintos. México, SEP-Santillana, 2004.

41. El sueno interminable

|
La astucia del detective John Chatterton es indiscutible. Después de haber resuelto dos de

los mas dificiles casos policiales: el de la nina vestida de rojo y el de la misteriosa

desaparicion de la hijastra, ahora se le presenta un nuevo reto. Esta vez le han encargado
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el no perder de vista a una encantadora joven que corre el inminente peligro de pincharse
el dedo con una antigua rueca de hilar.

Un miércoles de abril, a las nueve de la manana, el detective John Chatterton llama a
la puerta del sefior y la sefiora Rosepin...

Senor Rosepin: —Mi hija cumplira pronto quince ahos. Ahora bien, una mala hada nos
predijo que a esa edad ella se sumergiria en un suefio interminable, después de pincharse
el dedo con el huso de una rueca. Mire, sefior Chatterton, mi hija es lo que mas quiero en
esta mundo..—No veo como ni donde podria encontrar una de estas maquinas antiguas,
pero no quiero descuidar nada. Le pido entonces que la siga discretamente y que la aleje
de todo aquello que pueda parecerse de cerca o de lejos a una rueca. Ella sale para la
piscina en cinco minutos.

Detective: —Cuente conmigo. Senor Rosepin. La esperaré afuera para seguirla, pero
pienso que nada inoportuno le ocurrira.

Ah... Con que la seforita Rosepin mintié a sus
padres... jNo va a ninguna piscina!, Prefiere tomarse
una granadina al lado de un joven que bebe menta.

Aparte de esto, como los habia previsto, nada de qué

alarmarse: ;Por qué habria de pincharse el dedo con
el huso de una rueca? Ese huso, esta joven esta amenazada por un largo y profundo sueno,
jAlto! la seforita va de compras a una tienda de antigiiedades en donde se vende una
rueca vieja como nueva, en lo que la vi acercarse al huso, me precipité; pero no pude
evitar que se pinchara. Se durmio frente a mis ojos, entonces, mi cabeza se puso a dar

vueltas. Logré a pesar de todo, salir de ese lugar.

Yvan Pommaux, El suefio interminable. México, SEP-Ekaré, 2004.

42. Payaseando

Algunas personas disfrutan haciendo reir a los demas. Los payasos son expertos
comediantes. Frecuentemente tienen una caja llena de trucos y la cabeza llena de chistes.

Muchos son talentosos acrébatas. Saben cdmo hacer malabares y como mantener el
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equilibrio. A menudo actlan una serie de divertidas escenas satiricas, llamadas
improvisaciones, en donde todo parece salir mal.

La mayoria de los payasos usan colorido maquillaje tupido y brillante, o pintura
grasosa cuando se presentan en el espectaculo. Un payaso trabaja mucho para crear su
propia cara de payaso o payasa. La cara de payaso y su disfraz son una parte importante
de su personaje.

Mi diario:

Queridos abuela y abuelo:

ijUstedes siempre dijeron que yo podria ser un payaso! Bueno aqui me tienen con mi
propio disfraz de payaso. Decidi ser un payaso chistoso. Camino de una forma chistosa y
uso una chistosa peluca de payaso. jTambién he ido mejorando al ponerme un magquillaje
divertido de payaso!

Estoy ansioso de que vengan a ver el espectaculo que estaremos montando al término
del campamento.

Del payaso de su nieto, Jack.

Cada calle es un escenario.

Para muchos actores, entretener a una multitud es mas que
un trabajo, es una forma de vida. Mientras que algunos actuan en
desfiles locales y festivales, otros se convierten en un espectaculo
ambulante yendo por las calles, proporcionando entretenimiento

instantaneo por donde quiera que van. Si los actores callejeros

son muy talentosos pueden cantar, bailar, contar historias, hacer malabares, e incluso
hacer acrobacias.

Los artistas viajeros se han presentado frente al publico desde los tiempos medievales.
En Europa, los trovadores y pequenos grupos de actores frecuentemente viajaban de aldea
en aldea representando obras de teatro, usando la calle o el mercado como si fuera un
escenario. Sus vagones estaban llenos de disfraces, accesorios y magquillaje, asi como

objetos de uso diario.

Lynette Evans, jQué empiece la funcién! México, SEP-McGraw-Hill, 2004.
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43. Dracula (Dia 8 de mayo)
|

Comienzo a temer que el castillo sea una carcel... y yo su prisionero.

Cuando comprendi que era prisionero del conde, subi y baje corriendo todas las
escaleras del castillo como una rata encerrada en una trampa. Luego, la enorme puerta del
castillo se cerré con un golpe sordo y supe que el conde habia regresado. Volvi
arrastrandome a mi cuarto Yy lo vi haciendo la cama a través de una hendija en la puerta.
iNo tenia sirvientes! Entonces... él era el cochero que conducia el carruaje y fue él quien
controld a los lobos con un gesto de su mano. La idea es terrible. ;Por qué la gente de
Bistritz y los pasajeros de la diligencia temian por mi suerte! Bendigo a la buena mujer que
colgd el crucifijo de mi cuello porque me consuela cada vez que lo toco. Debo averiguar
todo lo que pueda sobre el conde Dracula.

Esta noche hablamos acerca de la historia de Transilvania y el conde, describio las
valientes hazanas de todos sus nobles ancestros.

Luego se retird a trabajar y yo regresé a la habitacion que mira al sur. Por el rabillo
del ojo vi que algo se movia un piso mas abajo. Era la cabeza del conde asomando por una
ventana. Presa del asco y el terror, vi que detras de la cabeza salia todo el cuerpo de ese
hombre y que comenzaba a reptar lentamente por la pared del castillo, cabeza abajo, con
su capa desplegada a los costados del cuerpo como un par de alas inmensas. Al principio
me fue imposible creer lo que veian mis ojos. Pensé que se trataba de una ilusion Sptica
producida por la luz de la luna, o de algiin extrano efecto de las sombras... pero vi como
los dedos de las manos y de los pies se aferraban a las salientes de las piedras. Tomandose
de cada resquicio, el conde descendia a gran velocidad... como un lagarto se desliza por
una pared. ;Qué clase de hombre es éste... o qué clase de criatura con forma de hombre?
Siento la maldad de este lugar horrible y sé que estoy rodeado de cosas aterradoras en las

que ni siquiera me atrevo a pensar...

Bram Stoker, Drdcula. México, SEP-Dorling Kindersley, 2005.
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44. La vasija que hizo Juan

Juan Quezada nacié en Santa Barbara Tutuaca, México, en 1940. Cuando apenas tenia un
afno de edad su familia se trasladé a Mata Ortiz, un pueblo de caminos polvorientos y casa
de adobe en las desprotegidas planicies de Chihuahua. Fue alla donde Juan redescubrio el
proceso de alfareria de la cultura de Casas Grandes, que desaparecio de esa region de
México hace seiscientos afos

Son éstas las llamas que nunca estan fijas que crepitan, titilan y cuecen la vasija, la
hermosa vasija que hizo Juan.

Juan se convirtid en un alfarero profesional en la década de los
setenta, antes de eso trabajé como granjero, ferrocarrilero, jornalero

agricola, incluso como boxeador; nunca le tuvo miedo al trabajo

duro. Se siente orgulloso de utilizar métodos antiguos y materiales
naturales en la fabricacion de sus piezas de alfareria, Juan ensefid a |/
ocho de sus diez hermanos y hermanas y a muchos de sus vecinos a hacer vasijas. Cada
uno desarrolld su propio estilo. El descubrimiento de Juan hizo que Mata Ortiz se
transformara de un pueblo arruinado de trabajadores mal pagados en una prospera
comunidad de artistas.

Juan cuece sus piezas de alfareria en la forma tradicional: aprovechando el estiércol de
vaca como combustible, retne el estiércol en los pastizales de los alrededores donde
pasta el ganado, haciendo experimentos, Juan aprendié que el estiércol de las vacas que
comen pasto, y no alimentos comerciales, se quema a la temperatura ideal para convertir
sus vasijas de barro en obras de arte perfectamente cocidas.

Juan produce sus pinturas a partir de minerales locales como manganeso negro y
oxido de hierro rojo, fabrica sus pinceles con cabello humano, dice que sus mejores
pinceles son de cabello de nifo especialmente el de su nieta. Como se necesita muy poco
cabello para hacer un pincel, a nadie le importa regalar a Juan un mechén para que disene

una vasija.

Nancy Andrews Goebel, La vasija que hizo Juan, David Diaz, ilus. México SEP-Destino, 2004.
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45. Tu boca...y otras coplas

De tu boca quiero un beso,
de tu camisa un boton,
de tus manos un anillo

y de tu pecho el corazon.

Dices que no chupas miel
porque no eres abejita,
la noche en que te besé

tenias dulce en la boquita.

Qué bonitas trenzas tienes,
ayer tarde te las vi,
pero no te dije nada

pa’ que te quedes aqui.

Dicen que lo negro es luto,
yo digo que no es verdad:
porque tus ojos son negros

y son mi felicidad.

No te escribo con amarillo
porque no eres un zorrillo,
pero te escribo con rosa

porque tienes cara hermosa.

Al pasar por tu ventana
te pinté un numero tres.
Te he de quitar la mania

De querer a cuantos ves.

Me dijiste que era un gato
el que entrd por el balcon:
yo no he visto gatos prietos

con sombrero y pantalon.

Yo le pregunté a Cupido
que con cuantas se contenta
y me contesto afligido:
“Amigo, ni con cincuenta,
de tantas que he tenido

ya se me olvido la cuenta”.

Luis de la Pefa (seleccion), Coplas al viento. México, SEP-CONAFE, 2004.
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46. Cuentos magicos

La luna habia oido siempre historias acerca de lo que sucedia en las tierras cenagosas
cuando ella volvia la espalda. Por fin se decidio a bajar para verlo por si misma. Al finalizar
el mes, dejando Unicamente un gajo de luz en el cielo, se envolvié en un manto de nubes,
se echo la capucha sobre el brillante cabello plateado y se
deslizé hasta la tierra.

El lugar que eligi6 era fangoso y resbaladizo. El
sendero estaba bordeado de matas de hierbas y juncos y, a

cada lado, grandes charcas oscuras e insondables se

ondulaban bajo la brisa. Estaba oscuro como boca de lobo. La Unica luz era un reflejo de
los zapatos de plata de la mima Luna, un resplandor tan débil como la llama de una vela en
la lugubre oscuridad. Cuando la luna echo a andar por el camino, las sombrias criaturas de
la noche —buhos, murciélagos y luciérnagas— revolotearon a su paso. La luna oyod los
horripilantes gemidos de los bogles, los habitantes de la ciénaga, y vio danzar sus fuegos
fatuos en el campo brumoso. Alguna que otra vez, cuando el pie de la Luna se acercaba
demasiado al borde del estrecho sendero, unos dedos huesudos se alzaban rapidamente
desde el fondo del agua: los bogles estaban alerta ante su presa.

Al principio nada podia sujetarla. Su paso era tan ligero como las telaranas: andaba
agilmente, con facilidad; los bogles se esforzaban en vano. Después los zapatos de plata de
la Luna resbalaron en una piedra. Ella se agarré a un punado de juncos para mantenerse de
pie y, en un momento, éstos se enroscaron en sus munecas y la sujetaron. Mas y mas
juncos brotaban de la oscuridad, hasta que la Luna se encontrd prisionera, atrapada y
temblando.

De repente oy6 a distancia el débil sonido de una voz humana que pedia ayuda. Un
hombre se habia perdido en las ciénagas, chapoteaba entre lagunas y charcas y se retorcia
para liberarse de las manos de los bogles mientras gritaba desesperadamente pidiendo
ayuda. La luna sabia, que a menos que el hombre tuviera luz para encontrar su camino,
pronto seria pasto de los bogles. Sacudio su cabeza para librarse de la capucha y dejé caer
sobre su espalda un torrente de cabellos plateados. A su luz repentina, el hombre vio

tierra firme ante él, salté agradecido al sendero y corrié a casa sano y salvo.

Berlie Doherty (comp.), Cuentos mdgicos. México, SEP-SM, 2002.
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47. Cantos y cuentos en maya
|

La aventura de un nino.

Un nifio que se sentia muy valiente fue a pescar llevando un cantarito de agua y frutas;
después de un rato se sintid cansado y se fue a sentar debajo de una palmera donde habia
flores. Se quedé dormido y después entre suefos oyé que tocaban un instrumento
musical y unas campanadas que hicieron que se despertara.

Al abrir los ojos vio de pronto como una arana se balanceaba entre las ramas de una
palmera de “humano” y empezo a sentir miedo. De repente escuché un silbido como si
alguien lo estuviese llamando; al voltear le parecié ver a un hombre vestido de rojo, debe
ser el diablo, penso.

Pero como estaba medio oscuro no pudo distinguir bien quien chiflaba.

Debido a la intensa luz que reflejaban las estrellas, se espanté aun mas y se echd a
correr. En el camino encontré a un musico y le platicé lo que habia visto.

Se le ocurrié también pedirle ayuda a un hombre que se vestia de color verde.

Entre los tres: el nino, el musico y el de ropa verde decidieron regresar a investigar
qué habia ocurrido. Ellos como el nino, sdlo encontraron un montén de huesos en ese

lugar.

Sandra Guadalupe Ac Chi, et al.,, K’aayo’ob yéetel tsikbalo’ob cantos y cuentos en maya. México, SEP-DGEI, 2002.

48. Pinocho, un muchacho
|

Cuando el pescador estaba precisamente a punto de echar a Pinocho en la sartén, entré

en la gruta un gran perro que habia sido guiado alli por el fortisimo y apetitoso olor de la
fritura.

iVete de aqui! Le grit6 el pescador, amenazandolo y teniendo siempre en la mano al
polichinela enharinado.

Pero el pobre perro que tenia hambre por cuatro, aullando y meneando la cola

parecia que dijese “Dame un bocado de fritura y te dejo en paz”

QUINTO GRADO



iVete, te digo! le repitio el pescador y alargé la pierna para darle una patada. Entonces
el perro, que cuando tenia hambre de veras sabia sacudirse las moscas de la nariz, se
revolvié furioso contra el pescador, mostrandole sus terribles colmillos.

En aquel momento se oyé en la gruta una vocecita muy débil que decia: jSalvame,
Alidoro! {Si no me salvas me frien!...

El perro reconocié en seguida la voz de Pinocho y, con gran asombro suyo, se
percato de que la vocecita habia salido de aquél bulto enharinado qué tenia en la mano el
pescador.

Pega un salto, coge con la boca aquella masa enharinada y sosteniéndola ligeramente
con los dientes, sale corriendo de la gruta huyendo como un relampago.

El pescador furiosisimo al ver que se le iba de las manos un pescado que él se habria
comido tan a gusto, intentd perseguir al perro, pero, a los pocos pasos le vino un golpe de
tos y tuvo que volverse atras iSi llego a tardar un minuto mas! {No me lo digas!

Entre tanto, Alidoro, una vez encontrada la callejuela que conducia al pueblo, se paro
y puso delicadamente en tierra al amigo Pinocho.

iCuan agradecido te estoy! Dijo el polichinela, ti me salvaste a mi, y las deudas se
pagan. Ya se sabe. En este mundo nos tenemos que ayudar los unos a los otros.

Alidoro riendo, tendio la pata derecha al polichinela, quién se la estrecho fuertemente

en senal de amistad; después, se separaron.

Carlo Collodi, Las aventuras de Pinocho. México, SEP-Juventud, 2004.
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49. El petroleo, un viejo conocido
|

En el siglo XX se descubrieron todas las cosas que se pueden fabricar a partir del

petroleo, ademas de su uso como combustible, por eso, mucha gente piensa que el uso
del petrdleo es reciente, aunque realmente es un viejo conocido. Desde hace mucho
tiempo el ser humano aprecia las propiedades de este liquido. En América, antes de la
llegada de los espanoles, se le conocia como el oro negro.

Cuando el petrdleo sale a la superficie debido a una grieta en la corteza terrestre, se
solidifica y es lo que conocemos en México con el nombre de chapopote.

Los totonacas que habitaban la region de Papantla, Veracruz, lo recogian de la
superficie de las aguas de algunos charcos o pantanos para utilizarlo como medicina y
como incienso para sus ritos.

En otras regiones de la costa mexicana, los indigenas lo usaban para impermeabilizar
sus canoas, para decorar sus esculturas y, a pesar de su color oscuro, masticaban
chapopote para limpiar y abrillantar sus dientes, costumbre que se conservo hasta la
época colonial, ya que se le consideraba una magnifica pasta dental y se obtenia a precios
bajisimos, todas las damas tenia siempre a mano un poco de pasta de petroleo para lucir
una radiante sonrisa.

Los egipcios lo usaron para embalsamar a sus muertos; los asirios y los babilonios,
para alumbrar sus ciudades y como cemento; los hebreos y los arabes descubrieron sus
propiedades medicinales. Los chinos fueron los primeros en utilizar para alumbrar el gas
que se encuentra junto con el petréleo en estado natural.

No es extrano que todos estos pueblos lo conocieran, ya que la zona donde se ubican

es abundante en yacimientos petroliferos.

Glinda Irazoque, La ciencia y sus laberintos. México, SEP-Santillana, 2004.
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50. El pollo Chiras

Esto dijo el Pollo Chiras
cuando lo iban a matar:
“;Ponga el agua a calentar!”
un carbon eche a la estufa
y no cese de soplar,
Que nos va cogiendo el dia

y el senor viene a almorzar.
Pero escicheme una cosa
que le quiero suplicar:
El pescuezo no me tuerza
como lo hace Trinidad.

Hay mil medios mas humanos
de dormir a un animal
y de hacer que dure el sueno
por toda la eternidad.

Cumpla, pues, buena senora
mi postrera voluntad,
y despacheme prontito

sin dolor y sin crueldad.”

Claudia M. Lee (comp.), A la orilla del agua. México, SEP-Artes de México, 2003.

La sefora que era dama
de extremada caridad,
se qued6 muy confundida
al oir lo dicho atras.

Estudio el asunto a fondo,
consultd una autoridad,
se leyo varios volumenes
en inglés y en aleman;
compro frascos, ingredientes,
un termometro, un compas,
dos jeringas hipodérmicas
Y No sé qué cosas mas.

Y en ensayos y experiencias

en tubitos de cristal,
y en lecturas y consultas
todo el tiempo se le va.

Mientras tanto el Pollo Chiras
canta alegre en el corral:

“iPonga el agua a calentar!”



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

51. Fidencio, aprendiz

La estampa que vamos a leer muestra la vida de un nifio que estd comenzando a prepararse para ser
zapatero, hace mds de cien afios, en la capital del pais.

Don Tedfilo queria que su hijo perfeccionara el oficio de zapatero en la Escuela Industrial
de Artes y Oficios de San Jacinto, que acababa de abrir sus puertas. El establecimiento
poseia un edificio muy grande, casi de una manzana; tenia por lo menos dos pisos y ofrecia
clases para artesanos de diversos oficios.

Don Tedfilo fue a entrevistarse con el director, y le dijo:

—Este es mi hijo Fidencio, ya sabe leer y esta aprendiendo el oficio de zapatero
conmigo. Quisiera que estudiara por las tardes, aqui con ustedes.

—Ahora sélo tenemos lugar para alumnos internos —lo atajo el hombre de barba y
bigote engominado, y agrego—. Venga en enero.

Como su papa lo necesitaba en el taller, Fidencio se conformé con tomar clases de
dibujo dos noches por semana en la Academia de San Carlos. La mayoria de los
companeros de Fidencio eran artesanos. Cerca de ochenta tomaban clases en un salén de
paredes despintadas y mal alumbrado. Para complementar las clases, cuando podian, los
jovenes acudian al gabinete de lectura para artesanos que habia en la biblioteca de
Catedral.

El hijo del zapatero juntaba los materiales que sobraban en el taller. Poco a poco
reunio la cantidad suficiente para hacer unos zapatos, los primeros que elaboraba
integramente. Cuando rematé las ultimas puntadas, Fidencio pensd para si: “Los voy a
llevar al tianguis de San Hipdlito a ver quién quiere comprarlos.”

El joven esperé con impaciencia la llegada del domingo. Aquel dia se levanté mas
temprano que de costumbre, sirvid agua en una palangana y rapidamente se lavo la cara.
Después, se sentd a desayunar un poco de atole y pan que le sirvié su madre.

—{Por qué estas tan nervioso? —le pregunté en la mesa dona Remedios.

—Yo creo que no va a ir a Tacubaya con nosotros porque quiere vender en el

mercado los zapatos que hizo —interrumpié Dolores con picardia.
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—iTen cuidado!, el jefe militar decretd antier el estado de sitio y hay que guardarse
temprano en las casas —dijo su padre, preocupado.

—Regreso pronto —contesté con resolucion el muchacho.

Tacubaya era una villa cercana a la ciudad. Sin embargo, ir a pie resultaba cansado.
Solo los que tenian dinero hacian el viaje a caballo o en diligencia y arribaban a la villa en

menos de media hora.

Carlos lllades, El nifio zapatero. México SEP-FCE, 2004.

52. Volver a clases
|

Sin saber como ni cuando, se me acabaron las vacaciones. Siento otra vez lo mismo que el

ano pasado, que el afio antepasado, que todos los afios desde la primera vez que fui a un
colegio (el estomago, la cabeza, el corazon me cambian de lugar a mil por minuto). Hoy
me siento peor que nunca: acabo de llegar a esta ciudad. Nada es igual: el colegio es
nuevo, la gente es nueva, el pupitre, el salon, todo es nuevo. En este colegio no conozco a
nadie... y nadie me conoce a mi.

Abro y cierro los cuadernos nuevos, recién marcados. Miro las caras de los nifos que
desfilan frente a mi por el patio y no reconozco a ninguno. A las nifias no las miro ni de
reojo (en el tema de las ninas debe de ser igual vivir en el pueblo que en la ciudad: los
nifos y las ninas solo pueden hablarse cuando llegan a séptimo grado, no sé por qué).

Supongo que en los recreos de este colegio se juega futbol (prefiero el beisbol, pero
los de la costa somos los Unicos que sabemos jugarlo) y se cambian figuritas del album (me
traje un arsenal de repetidas en el bolsillo). Por lo menos, hoy no tengo que ponerme al
dia con las tareas que no entendi en la casa (en Tolu tenia que corretear a los mejores de
la clase para que me prestaran los cuadernos). Como me sobra tiempo para pensar, todo
se me revuelve por dentro mientras suena la campana. Aqui y alld odio los primeros
minutos de colegio, los mas dificiles del ano, porque nunca sé lo que me va a pasar, pero
siempre me imagino lo peor. A ratos me siento grande, a ratos chiquito. No valen los
conjuros ni las oraciones que me ensend la abuela. No vale que cruce los dedos ni que

saque la cuenta de las promesas de toda la semana pasada.
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Sigue el desfile de nifos a mi alrededor y cada vez me siento mas solo (y mas
asustado, aunque me duela reconocerlo) en este patio lleno de extrafos.

Desde ahi puedo mirar lo que pasa dentro y fuera (casi siempre me interesa mas lo de
afuera: padres asustados que llegan a entrevistas, alumnos enfermos que salen antes de la
campana, vendedores de refrescos, seforitas cargadas de muestras de libros...) sin que la
profesora se fije en mi.

—iEncontraré en este salon una ventana para volverme invisible...?

Y a ustedes /les sucede lo mismo?

Irene Vasco, Las sombras de la escalera. México, SEP-FCE, 2007.

53. La calle es libre

Un dia, estaban brincando en la calle cuando pasé el camion del verdulero. El chofer les
grito:

—iQuitense del medio que no dejan pasar los carros!

—ijLa calle es libre! —contestaron los ninos. Pero el
camién era mucho mas grande y poderoso que ellos, asi que
fueron a la parte alta del barrio a volar papalotes. En media
hora, todos, toditos los papalotes se perdieron, enredados

en los cables de la luz.

pelota siempre caia en un patio o en los techos de las casas.
Una vecina muy enojada se asomo a la puerta.
—iSe me bajan de ahi o les doy un escobazo!
—iLa calle es libre! —contestaron bajito. Pero no les quedé mas remedio que irse.
Cabizbajos, los nifos volvieron a las escaleras de la biblioteca y alli se sentaron a
pensar.

—Y si la calle es libre, ;por qué no podemos jugar? —pregunté uno.

QUINTO GRADO



—Vamos a ver al gobernador y le pedimos una cancha —dijo otro.

—iDonde vive! —pregunté Carlitos, el mas chiquito. Los nifos se miraron. Nadie sabia.

—Vamos al Consejo Municipal, que queda cerca.

—Pero hay que ir con la gente del barrio, para que nos escuchen —dijo Camila, que
tenia unos grandes ojos tristes.

Y los ninos fueron de casa en casa a pedir a los vecinos que los acompanaran al
Consejo Municipal. Era mas grande de lo que habian imaginado. La puerta era muy alta, y
tenia un hombre ancho y gordo parado enfrente.

—Por aqui no pueden pasar —dijo.

—Venimos a pedir un parque —contestaron los ninos.

—Vdyanse a sus casas a hacer sus tareas, y no molesten —gruno el hombre gordo.

—Queremos ver a los senores del Consejo. Los que nos pueden hacer un parque...

Hay que buscar este libro para ver si lo consiguieron. Ustedes, jjuegan en la calle? ;Hay

algun parque cerca de sus casas? La calle es peligrosa, jy los parques?

Kurusa, La calle es libre, Monika Doppert, ilus. México, SEP, 2003.

54. Amigos del alma

No puede haber dos amigos mejores que Lulai y Arturo; van juntos a la escuela, se sientan
. | juntos, juegan juntos en el patio y a los dos les entran juntos ganas de

hacer pis.

| l

Tan amigos son que un dia decidieron casarse. Los cas6 Adrian
[l
Lﬁ - Carro, que dijo que sabia casar, porque su padre trabajaba en el
e Gl
Ayuntamiento y ya habia casado a un monton de gente. Y si que es

verdad que Adrian Carro sabia casar, porque lo hizo mejor que cualquier cura y cualquier
alcalde, con unas frases tan bien dichas que parecia que se habia pasado la vida casando a
la gente.

—Arturo, ;quieres a Lulai por siempre y por jamas en el calor y en el frio, en enero y

en agosto y hasta que después de la Resurreccion?
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Y los invitados, que eran Pedrito Gomez, Carbajo y Paula, exclamaron impresionados:

—iOoohhhhhh!

Era un jOh! de admiracion, como diciendo: “jQué bien habla este juez!”

Y Arturo contesto:

—Si; si, pero ¢le puedo dar ya el beso a la novia, que tengo mucha prisa?

—No, todavia no, aprovechado —dijo Adrian Carro—, que la novia todavia no ha
contestado a las preguntas.

—Lulai —empez6 Adrian—, ;quieres a Arturo para casarte con él y quererlo por la
noche y por la manana, una hora detras de otra aunque haya dias que no te apetezca ni
una pizca?

Ante tal pregunta, la novia se quedé dudando un rato y al final contesto:

—Bueno, pero estaré casada un dia si y un dia no, porque si no me aburro.

Y los invitados a la boda, que dieron esta respuesta por buena, no dejaron que Adrian
Carro dijera aquello de “yo los declaro marido y mujer”. Tiraron cada uno un punado de
tierra en las cabezas de los novios, y entonces son6 la campana y echaron todos a correr
hacia la clase, todos menos el novio que fue muy despacio y muy desilusionado, porque
cuando uno se hace la ilusion de besar a su novia es muy dificil volver a clase.

Pero bueno, no hay que dramatizar, porque después de este dia Lulai y Arturo se
casaron unas cuantas veces mas y Arturo siempre procuraba que la ceremonia fuera

rapida para llegar al beso, que era lo que a él de verdad mas le importaba.

Elvira Lindo, Amigos del alma. Emilio Urberuaga, ilus. México, SEP-Santillana, 2005.
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55. ;Seguiremos siendo amigos?
|

Que nuestro mejor amigo tuviera que irse a vivir a otro lado y ya no pudiéramos verlo seria una catdstrofe.
{0 no?
—;Y donde estd tu novio, si es que se puede saber!? —me dice Jaime, quien se ha

acercado a mi pupitre para hacerme rabiar— ;Como que lleva tres dias sin aparecer por el
colegio? ;Ya se canso de ti?

—Déjala en paz —le dice Brenda. Lo que acabas de hacer es una crueldad. El maestro
nos dijo que Justo, su madre y su hermano se fueron en avion a visitar a su padre y a
buscar una nueva casa.

Empiezo a comerme un mechén de pelo.

—Anoche volvieron tardisimo. Hubo niebla, o algo por el estilo, y no pudieron
aterrizar; luego perdieron una conexion o algo asi y llegaron a casa a las tres de la manana.
Eso es lo que la mama de Justo le dijo a mi madre cuando llamé por teléfono esta manana.
Y también le dijo que iban a intentar dormir un poco.

—iVaya! Eso suena muy emocionante —dice Brenda—. El viaje, quiero decir, no lo de
irse a dormir.

—Si, claro, emocionante —digo yo, con una voz que mi madre llama "la voz sarcastica
de la sefiorita Ambar". Justo va y se monta en un avién de verdad antes que yo. Te digo

que la vida no es justa a veces..., muchas veces.

El maestro dice: J @ &

& i
—Sigan con el trabajo sobre China. ]

- L“h

b
Meto la mano en el pupitre y saco medio sandwich de crema de ’

e
T
dormida y me pidié que yo misma me preparara la comida. i

A
cacahuate y de chocolates MyM. Lo hice un dia que mi madre se quedo -
Mirando el bocadillo me acuerdo del chiste que me contd Justo antes de irse... Uno
sobre un empleado al que despidieron de su trabajo en la fabrica de MyM por tirar a la
basura todos los chocolates que llevaban una W, porque el muy tonto no se dio cuenta de
que M al revés se lee W.

Por fin encuentro el cuaderno de actividades debajo de un libro que debia haber

devuelto a la biblioteca hace tiempo.
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Paso las hojas del cuaderno y me doy cuenta de que es posible que Justo ya no se
quede conmigo el tiempo necesario para terminarlo. Dentro de poco tal vez incluso tenga
que mandarle a él las postales.

Intento seguir con el trabajo pero no hay manera. No puedo. Estoy demasiado triste.
;Habra alguien tan o mds triste que Ambar en este lugar?

Paula Danziger, ;Seguiremos siendo amigos?, Tony Ross, ilus. México, SEP, 2003.

56. Trabajo en equipo

Todos los sistemas de organos se encuentran relacionados entre si. Cada uno depende del
otro para realizar sus funciones. Por lo tanto, deben trabajar en forma coordinada y
complementarse unos con otros.

En el sistema circulatorio, la sangre transporta sustancias entre los diferentes 6rganos.
Del sistema digestivo recibe los alimentos digeridos y del sistema respiratorio, el oxigeno.
Estas sustancias viajan con la sangre por todo el cuerpo y, después de utilizarlas, las células
eliminan los desechos (diéxido de carbono, urea y acido Urico). La sangre trasporta
también el didoxido de carbono hacia el sistema respiratorio, y la urea y el acido urico a la
piel y al sistema excretor, para su posterior eliminacion.

Por ultimo, la sangre conduce las hormonas producidas por el sistema endocrino y los
anticuerpos provenientes del sistema inmunologico. Las hormonas influyen sobre el
crecimiento y el desarrollo y regulan todos los procesos organicos. Por ejemplo, la
hormona anti diurética actia sobre el rindn e impide que orinemos demasiado. Los
anticuerpos, por su parte, nos defienden de los agentes extrahos que ingresan al
organismo Yy causan enfermedades. El sistema nervioso es el que coordina el

funcionamiento de todos los demas sistemas.

Elena Adragn. Enciclopedia Diddctica de las Ciencias Naturales. México, SEP, 2002.
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57. El pequeiio ogro y el nifo
|

[Con voz clara y potente] ;Vengan todos! jLa extrafia comedia de los ogros estd a punto de comenzar!
[puede leerse a dos voces, e incluso a tres: el ogro, que se llama Veermer, el nifio, que es Pablo, y el
autor].

Cuando a Vermeer, el pequefo ogro, le sale el diente setenta y tres, exige un regalo... {Y
qué regalo! {Quiere un pequeno ser humano! Te estremeceras al descubrir las aventuras

de Pablo, el nino capturado por una familia de ogros gigantes.

Acto | — Escena IV

La lechuza oye como Pablo el nino, desafia a Vermeer, el pequeho ogro, y eso,
naturalmente, le interesa.

Pablo: ;Yo llevo el Canto del Mar en mi bolsillo! (Vermeer se queda perplejo con los
brazos cruzados)

Vermeer: No es posible.

Pablo: (saca una caracola de su bolsillo, la lleva a su oreja y murmura): jQué
agradable es el Canto del Mar, todavia mas bello que el del viento en los arboles!

Vermeer: (esboza una sonrisa, se acerca y de repente se entusiasma): jA ver! jDame,
dame eso!

Pablo: jEh, eh, eh! {Ni hablar! Es mi amuleto. O, si no, con una condicion: me dejas
volver a mi casa.

Vermeer: jEstais bromeando! (se pone a reir) ;Has visto el tamano de mi pie? Si
quiero te aplasto y asi tendria el Canto del Mar para mi solo.

Pablo: Puede que tengas pies grandes, pero nunca te serviran para ver el mar sin mi.
Escucha, te llevo hasta el mar sin que nadie nos vea. Luego tu vuelves solo y yo regreso a
casa de mis padres y de mi hermanita.

Vermeer: (en voz baja y mirando de reojo) No tengo permiso, esta prohibido salir
del bosque...

Pablo: Toma, Vermeer, escucha primero. Es una caracola, viene del fondo del mar.



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

Vermeer: (muy emocionado, lleva cuidadosamente la caracola a su oreja, escucha,
vuelve a escuchar, su cara se relaja; sonrie y vierte una lagrima) jQuiero ir alli!
Pablo: jCuando tu quieras, Vermeer!

;Han escuchado el sonido del mar en un caracol?

Fred Bernard, La comedia de los ogros. México, SEP-Juventud 2004.

58. Turistas en Egipto

Hace miles de anos que Egipto recibe visitantes extranjeros atraidos por las maravillas de
su milenaria civilizacion. A los griegos y romanos les fascinaba todo lo relacionado con el
antiguo Egipto, y un viaje a las piramides era parte de la educacion de los estudiantes ricos.

Cuando conquistaron Egipto, los romanos construyeron caminos y crearon una fuerza
policiaca. Asi fue mas facil y seguro viajar para los turistas. Aparecieron los primeros viajes
guiados y los alojamientos para visitantes; y a lo largo del Nilo surgieron empresas que
ofrecian botes y animales de carga. Habia nacido la industria turistica. En Luxor se
construyeron varios hoteles de lujo para los visitantes del extranjero y del mismo Egipto.

El turismo actual

El turismo es una importante industria en Egipto. En 2008 lo visitaron trece millones
de personas [México recibié ese aro veintitrés millones de turistas]. Van principalmente a las
piramides, en las afueras de El Cairo, y muchos hacen recorridos a lo largo del rio Nilo.
Barcos de lujo, que parecen pequenos hoteles flotantes, van y vienen entre Luxor y Asuan,
y hay otros que llevan a los viajeros a través del lago Nasser para ver los templos.

La vida en el rio

Los turistas extranjeros no son los uUnicos que disfrutan del Nilo. Los egipcios
privilegiados toman cruceros por el rio y se hospedan en hoteles de Luxor y Asuan. La
mayoria de los egipcios no pueden costearse estas actividades, pero si pasean a lo largo de
la ribera con amigos y familiares al atardecer, cuando el calor del dia se ha ido y hace un

fresco agradable.

QUINTO GRADO



La mayor parte de las viviendas de las aldeas a lo largo del rio Nilo no recibe agua por
tuberias, por ello los aldeanos lavan su ropa y sus enseres a la orilla del rio. A fin de pasar
el rato mas agradable, conversan y asi se ponen al tanto de los asuntos locales. Los
agricultores bahan sus animales en el rio y los conductores de camiones y autobuses
también van al Nilo cuando sus vehiculos se ensucian.

Los nifios que viven a lo largo del Nilo suelen utilizar el rio para divertirse. Casi todos
estos ninos provienen de familias humildes y tienen pocos juguetes. El rio Nilo les sirve

para nadar y hacer toda clase de juegos.

David Cumming, EI Nilo. México, SEP-Signo, 2004.

59. El cortejo

Asi como los jovenes buscan conquistar a sus novias o a sus novios, los animales cortejan a sus parejas.

En el mundo animal, suele ser tarea del macho atraer a su pareja, para
lo que, a menudo, adopta una conducta y una apariencia especiales,

llamadas de cortejo. Con ellas el macho pretende demostrar que es

fuerte y sano, y que pertenece a la especie adecuada. Si el cortejo
surge efecto sobre alguna hembra, ésta permitira al macho acercarse y aparearse con ella.

Las conductas y las sehales de cortejo varian enormemente de unas especies a otra.
Algunos machos desarrollan o6rganos muy vistosos para la ocasion; otros llaman la
atencion mediante ruidos u olores.

Senales en la playa

Los cangrejos violinistas viven en las orillas fangosas de los manglares. Cuando baja la
marea, salen de sus agujeros en el barro, y los machos agitan su pinza gigante para atraer a
las hembras. Cada especie de cangrejo violinista emplea una secuencia diferente de
movimientos, asi las hembras pueden identificar al macho adecuado. Aunque estos
cangrejos son muy pequenos, es facil ver el movimiento de cientos de pinzas durante su
cortejo en las fangosas riberas de los manglares.

Atraccion animal



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

Los machos de ciertas aves, se relinen durante la época de cria sobre monticulos, y
exhiben su vistoso plumaje. Las hembras los contemplan a cierta distancia. Mas tarde se
acercan hacia el monticulo y se aparean con el macho que mas las ha impresionado.

El cortejo del gato

Entre los felinos, el cortejo suele ser un asunto lento y, a veces, ruidoso. El macho
marca con su olor su territorio, y corteja a las hembras con maullidos y grunidos que
suelen resultar muy poco agradables para el oido humano.

El canto de la rana

Para las ranas y sapos, el sonido desempefa un papel muy importante en el cortejo.
Muchas especies, como la rana tungara de América Central y del Sur, tienen unos sacos
vocales para amplificar sus llamados. Las ranas suelen cantar de noche, cuando a los
depredadores les resulta mas dificil localizarlas. Aun asi, ante el menor ruido sospechoso,

las ranas dejan de croar y desaparecen bajo el agua.

(En qué se parecen el cortejo de las personas al cortejo de los animales?

David Burnie, La reproduccién de los animales. México, SEP-SM 2004.

60. La nifia de los hongos

Una vez, dos nihas volvian a su casa después de recoger hongos. Por el camino tenian
que atravesar la via del ferrocarril, y pensaron, que como el tren todavia estaba lejos,
podian subir al terraplén y caminar por los rieles.

Pero de repente retumbd una maquina. La nifia menor corrid hacia atras y la mayor
atraveso la via corriendo.

La nifa mayor le gritd a su hermana: “No te devuelvas”.

Pero la locomotora estaba tan cerca y sonaba tan fuerte, que la nifa menor no
escucho y creyo que le pedian correr hacia atras. Y lo hizo: se devolvié a través de los
rieles, se tropezd, dejo caer los hongos y se puso a recogerlos.

La locomotora ya estaba muy cerca y el maquinista pitaba sin descanso.
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La nina mayor gritaba: “Deja los hongos”, y la menor pensaba que le estaban pidiendo
recoger los hongos y se arrastré por la via.

El maquinista ya no podia detener la locomotora que silbaba con todas sus fuerzas y
se acercaba a la nina.

La nina mayor gritaba y lloraba. Los pasajeros miraban por las ventanas mientras el
conductor corria al final del tren para ver qué habia pasado con la nifa.

Al pasar el tren, todos vieron que la nina estaba acostada entre los rieles temblando
con la cabeza abajo.

Cuando ya éste se estaba alejando, la nina levanto la cabeza y se arrodillo, recogid los

hongos y corrié hacia su hermana.

Ledn Tolstoi, La nifia de los hongos y otros cuentos. México, SEP-Panamericana, 2002.

61. Las primeras armas

Es un hecho que guerras y peleas fueron parte de la vida de la Edad de Piedra. Los
esqueletos prehistoricos suelen revelar heridas recibidas en peleas.

Por ejemplo, en un cementerio de Egipto que data de 12000 a.C. se hallaron 58
esqueletos de hombres, mujeres y ninos; muchos tienen puntas de pedernal que los
mataron y aun estan clavadas en sus huesos. En Sudafrica hay un relieve donde dos bandos
pelean con arcos y flechas. No se sabe por qué.

Después de 8000 a.C,, al crecer la poblacion de agricultores, la lucha por la tierra
aumenté. Los primeros pueblos de agricultores con frecuencia estaban rodeados por
paredes de tierra y adobe o altas cercas de madera a modo de

80
proteccion. ‘ JL

En América del Norte los indigenas cazadores-recolectores cazaban .. él

bisontes con armas que llevan una punta llamada Folson, que data de

8000 a.C. y que también emplearon para pelear entre ellos.
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Quizas las primeras puntas de flecha se hicieron de madera endurecida con fuego;
luego descubrieron que las de pedernal eran mas filosas. Puntas de flecha semejantes se
hallaron en Bretana o Francia. Las armas podian ser la diferencia entre la vida y la muerte.

Muerte violenta

En la Edad de Piedra muchos murieron de modo violento. En algunos craneos se han
encontrado puntas de flecha en las fosas nasales, que quizas fueron clavadas durante las
peleas.

Los cazadores-recolectores prehistoricos portaban arcos con los que podian lanzar
muchas flechas, y que eran mas poderosas que las lanzas.

Navajas y puntas

Las puntas de pedernal de Egipto muestran un trabajo excelente. Trozos de pedernal
de unos 20 centimetros se usaban como puntas de lanzas; los mas cortos, para jabalinas,
cuchillos y flechas. Las puntas se montaban en varas, con pegamento hecho de resina de

arboles y tiras de piel.

Charlotte Hurdman, Un vigje a la Edad de Piedra. México, SEP-La vasija 2004.

62. ;Dominaron la tierra los dinosaurios
|

Durante los 150 millones de anos que los dinosaurios vivieron, fueron las criaturas mas
grandes de la Tierra y los mas feroces cazadores. Pero
no fueron en modo alguno los Unicos animales que habia
en la Tierra.

Habia también muchas especies de insectos y los

primeros animales con alas podian verse surcando los
aires. Los océanos estaban llenos de peces y de otras formas de vida, y los primeros
mamiferos comenzaron a vivir. Pero los enormes dinosaurios eran los mas visibles.

El iguanadonte era un animal herbivoro que arrancaba las hojas de las ramas mas altas.
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El baryonyx tenia unas garras y unos dientes enormes; es muy probable que se
alimentase de peces de rios y lagos.

El polacanthus era otro dinosaurio herbivoro que pastaba cerca del suelo, las espinas
que cubrian su cuerpo le ayudaban a protegerse de los ataques.

Las huellas fosiles muestran que algunos dinosaurios, como el hysilophodon, parecen
haberse movido en grupos, lo mismo que hacen muchas especies actuales de herbivoros
que van en manadas. Ello les permitia estar mas a salvo de los ataques de los
depredadores.

{De qué color eran los dinosaurios?

Los fésiles de dinosaurios, incluso cuando muestran como era la piel del animal, no
pueden decirnos de qué color era. Los dinosaurios fueron seguramente de color verde y
café, para de este modo poder confundirse entre las hojas y las rocas. También es posible
que algunos de ellos fueran de vivos colores, como lo son algunos de los lagartos
tropicales que viven actualmente.

Durante el periodo Creticico, en muchas partes del mundo corrian arroyos
abundantes y rios caudalosos, con grandes llanuras pantanosas entre ellos. Una vegetacion
exuberante permitia a los dinosaurios herbivoros adquirir dimensiones cada vez mas

grandes.

Nicolas Baxter, La Vida en la tierra. México, SEP-EuroMéxico, 2004.

63. El tiempo
|

El tiempo es algo misterioso: no puedes verlo, no puedes oirlo, no puedes atraparlo con
una red y ponerlo en un frasco, pero sabes que el tiempo existe porque puedes sentir
como pasa.

En cierto modo, el tiempo es como el viento; no puedes ver el viento, pero puedes
ver qué pasa cuando sopla: los papalotes vuelan en el aire, las nubes se mueven en el cielo,
y los veleros navegan en el mar.

También puedes ver qué ocurre cuando pasa el tiempo, las flores se transforman en

manzanas, los oseznos se convierten en OSos, Y las orugas en mariposas.
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Pero el tiempo es mas misterioso que el viento; es tan misterioso que ni los mas
grandes pensadores y cientificos han podido explicar exactamente qué es, pero aun asi, es
un misterio que podemos medir, no lo podemos medir con una cinta métrica, claro, esto
es lo que utilizarias para medir un caiman.

Un reloj puede medir el tiempo, jPero antes no habia relojes!

Hace mucho, mucho tiempo, la gente media el tiempo con el Sol; observaban la
posicion del Sol a medida que se movia en el cielo, y muy pronto la gente pudo saber de
cuanto tiempo disponia para recoger comida o lefa antes de que oscureciera.

Nuestros antepasados no sabian por qué el Sol aparecia y desaparecia. No sabian, tal
y como hoy lo sabemos nosotros, que la Tierra es redonda y gira como un trompo, y que
la parte que esta frente al Sol esta iluminada y la otra parte esta en la oscuridad. Mas
adelante, se idearon unos métodos sencillos para medir el tiempo.

Los egipcios utilizaron los gndmones, los relojes de sol. Al moverse el Sol en el cielo,
la sombra de un simple palo se desplazaba en el suelo y unas piedras servian para marcar
distintos momentos del dia. Por las noches usaban clepsidras, el agua caia de una vasija a
otra, las dos con marcas para medir el tiempo. Los egipcios fueron de los primeros en

dividir el tiempo en horas.

Robert E. Wells, ;Cémo se mide el tiempo? México, SEP-Juventud, 2004.

64. Charles Darwin

En un jardin de Shrewsbury, Inglaterra, a principios del siglo XIX, un nino caza mariposas.
No es un alumno aplicado; las matematicas lo aburren, no entiende ni una palabra de
lenguas extranjeras y no confia demasiado en él mismo. Su papa lo tiene claro: quiere que
su hijo sea médico, como todos los hombres de la familia... pero él caza, caza mariposas.
No lo hace por el placer de correr tras ellas ni para jugar. Las caza para estudiarlas, para
comprender como funcionan. Esto es lo que le interesa: las plantas, los insectos, los peces,

todos los seres vivos.
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Este nifio dificil se llama Charles Darwin y va a convertirse en uno de los mayores
sabios de todos los tiempos.

Cuando Charles Darwin tiene veintidos anos. En la Universidad se ha apasionado por
las ciencias naturales. Su padre renuncia a hacer de él un médico y le aconseja la carrera
eclesiastica. Charles no se opone: el trabajo de cura de aldea deja tiempo para cazar,
pescar y observar las presas.

Se dispone a tomar los habitos cuando la reina Victoria decide enviar una expedicion
cientifica alrededor del mundo y, por recomendacion de su profesor de botanica, le
proponen embarcar como naturalista a bordo del Beagle: sera el encargado de estudiar las
plantas, los animales y los fosiles que la expedicion descubra en el curso de su viaje. Dos
dias después de la Navidad de 1831, el Beagle, un magnifico bergantin de treinta y cinco
toneladas, deja las costas de Inglaterra...

Al final de una larga travesia que ha conducido la expedicion de la selva virgen
brasilena al extraordinario yacimiento fosil de Punta Alta, en la Patagonia, el Beagle dobla
el cabo de Hornos y remonta la costa oeste de América del Sur. Su destino: las Galapagos,
un misterioso archipiélago que intriga a los cientificos. Parece ser que ahi se han visto

dragones...

Serge Strosberg, En el reino de los dragones. México, SEP-Juventud, 2004.

65. El pais de Juan
|

Algunas colonias de nuestra ciudad se fueron poblando por gente que venia de otras zonas del pais. Esta

lectura presenta a un nifio que se hizo cartonero ;Y quiénes son los cartoneros? Vamos a verlo.

Villa Carton esta donde esta desde que el mundo es mundo. Nadie sabe quién le dio ese
nombre, ni tampoco cuando, pero hace mucho que se pusieron las primeras laminas y los
primeros cartones Yy alguien colocé piedras y ladrillos sobre los techos para que no se
volaran.

A Villa Carton van a parar los que llegan desde el Norte a buscar trabajo en la ciudad.

Y a ese sitio también llegaron Juan y sus padres.
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Y se hicieron cartoneros, como todos los que viven en la Villa, porque alli, hasta los
ninos mas pequenos separan los cartones sanos de los rotos, los mojados de los secos y
los venden.

Al comienzo las cosas fueron dificiles. Después empeoraron. Y Juan comenzé a ir
como los otros ninos, por las noches, a juntar cartones y botellas por el centro.

Hurgaba en los cestos de basura, amontonaba papeles, cartones y botellas al costado
de la calle, junto a la banqueta, y ahi se quedaba hasta que pasaba su padre con el carro.

Entonces cargaban todo entre los dos y regresaban a la casa, cantando esa cancion
que habla de penas y vaquitas.

A veces, en el corazén de la noche, Juan encontraba, entre los restos de comida, una
lampara, una cantimplora vieja, una botella panzona... y las separaba del resto, las llevaba a
su casa, las guardaba para él.

Una noche de invierno, encontré una caja forrada de tela azul. Una caja tan linda que
parecia nueva. Y decidié que ahi guardaria sus 22 cosas mas secretas: una goma una piel
de oveja, un lazo que habia trenzado su abuelo, unas semillas... porque Juan extranaba el
Norte, la fila de cerros a lo lejos, los tunales bajando el llano, el cielo sin edificios ni

cables... Y, entonces...

;Como era el lugar de donde venia Juan? Seguramente ahi si se ven las estrellas en la noche, las
luciérnagas, no como en las ciudades donde el smog ya no deja ver nada. ;Donde ustedes viven, no hay

cartoneros?

Maria Teresa Andrueto, El pais de Juan. México, SEP, 2005.
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66. Piropos
|

Piropo es el nombre de una piedra preciosa, el granate, de un fascinante color rojo. Y también significa
algo bonito que se dice al paso de una mujer. Y de ahi surgié el verbo piropear, decir piropos. Asi que se
me ocurre que el mejor piropo para un amorcito puede ser: jEres un piropo! ;Qué les parece?

Quisiera ser pajarito
y volar siempre a tu lado...
Para ti, yo aletearia
gorjeandote enamorado.
Un ramo de palabritas
para ti voy a sumar,
por la atractiva cartita
que ayer me hiciste llegar.
Palabras como azaleas,
con pajaros alli unidos,
palabras “abracadabras”
de tus suenos mas queridos.
Para tus ahos tempranos
(tu nifiez, que es mi cancién),
palabras hechas a mano...
Y al borde del corazon.

Secreto de confesion:

Te quiero... No te lo quito...

iPero eres un ladroncito,
me robaste el corazon!
Muneca de carne y hueso,

tan hermosa que yo siento...

Y a ustedes, ;qué piropos les gustan?

Elsa Bornemann, “Piropos” en Amorcitos Sub-14 El libro de los chicos enamorados. México, SEP-Santillana, 2004.

Si solo te diera un beso...
jme moriria contento!
Corazén de chocolate
tengo desde que te vi:
se derrite cuando late...
(Lo probarias por mi?
Por mirarte, a toda hora
ando rondando tu casa.
Todo el tiempo te veria...
¢Adivinas qué me pasa!’
{Qué dirias si tu nombre
suelto en el campanario,
y publico aunque te asombre
que yo te quiero, en el diario?
Te veo veo
es mi deseo:
Manana, tarde y noche
te veo veo
imaginero,
tu personita invento
cuando yo quiero.
Lejana... Ausente...
iAunque ni lo sospeches

estas presente!
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67. El cerebro
|

El cerebro del Homo sapiens -nuestro cerebro— pesa alrededor de un kilo, trescientos

gramos, es tan blando como la mantequilla y de color rosaceo. En una parte ha aumentado
su tamano, en la parte frontal, donde se controlan la personalidad y la imaginacion.

Otra caracteristica Unica del cerebro humano es la parte dedicada al lenguaje, que nos
permite comunicarnos mediante el habla. Conforme el craneo (la parte del esqueleto que
corresponde a la cabeza) ha incrementado su tamano para almacenar un cerebro cada vez
mayor, nuestra cara se ha hecho mas pequena, comparada con las de nuestros primos los
monos y de nuestro antepasados extintos.

Ideas tempranas

Los pueblos antiguos nunca tuvieron dudas respecto a la existencia del cerebro —los
hombres siempre se han partido la cabeza— pero si acerca de su funcidn. Los antiguos
egipcios prestaban poca atencion al cerebro. Pensaban que la mente y el alma estaban en
el corazoén y en el higado.

Cuando los embalsamadores egipcios preparaban los cuerpos de los muertos para la
momificacion, sacaban el cerebro a través de las fosas nasales y lo tiraban. Los demas
organos se preservaban cuidadosamente en jarrones y se guardaban en la tumba junto con
la momia.

Puntos de vista

Estas ideas egipcias fueron aceptadas por los antiguos griegos hasta el siglo V a.C,,
cuando el filésofo Alcmedn de Crotona sugirid que era el cerebro y no el corazén el que
estaba a cargo de las sensaciones. Esta idea se tuvo hasta que otro filésofo, llamado
Aristoteles (siglo IV a.C.), puso todo de cabeza diciendo que el corazén controlaba los
pensamientos y las emociones, y que el cerebro servia para enfriar la sangre.

Al parecer comer ciertos pescados beneficia nuestro cerebro. Los cientificos han
descubierto que los aceites de pescados como el atun y la sardina ayudan a que el cerebro

se desarrolle.

Richard Walker, El cerebro: cémo funciona la materia gris. México, SEP-Planeta Junior, 2003.
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68. José Marti

Los padres siempre suefian con que sus hijos sean fuertes y sanos, nobles y valientes, inteligentes y
generosos.

El 28 de enero de 1853 nacié en La Habana, Cuba, un nifo que llegd a ser todo eso y
mucho mas. Ese nifio era José Marti. Lo llamaban Pepe. Esta es su historia.

El padre de Pepe tuvo que ir a trabajar al campo, y se lo llevo con él. A Pepe le
encant6 el campo: los verdes canaverales, las altas palmas reales y las noches llenas de
estrellas.

Un amigo le regalo un gallo fino. Pero lo que mas alegria le daba era su caballo. Lo
cuidaba mucho y lo enseid a andar bonito. De todo esto le contaba a su madre en las
cartas que le escribia.

Cuando Pepe y su padre regresaron a la Habana, Pepe tuvo que empezar a trabajar
para ayudar a su familia. Tenia entonces doce ahos.

Primero trabaj6 en una tienda. Como queria seguir aprendiendo, busco trabajo en un
colegio.

El director del colegio, Rafael Maria Mendive, un gran maestro, comprendio que Pepe
era muy inteligente y le ayudo para que pudiera seguir estudiando.

Rafael Maria Mendive era un patriota, y por eso fue encarcelado. Los patriotas querian
que Cuba tuviera su propio gobierno. Cuba era una colonia de Espana. Los cubanos no
podian participar en su gobierno: todos los alumnos de Mendive eran buenos patriotas.

Pepe y su buen amigo Fermin Valdés Dominguez le escribieron una carta al director.
Le decian que un alumno de Mendive tenia que amar a Cuba y amar la libertad.

La carta llego a las autoridades. Se llevaron presos a Marti y a Fermin. En vista de que
los dos amigos tenian letras muy parecidas, no se sabia quién habia escrito la carta. Fermin
dijo que la habia escrito él para salvar a Pepe. Pepe dijo que la habia escrito él para salvar a
Fermin.

Después de pasar un ano en la carcel, el padre de Pepe consiguié que le cambiaran el
castigo.

Las autoridades lo expulsaron de Cuba y lo enviaron a Espana. No tenia permiso para

regresar a Cuba.
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Durante el viaje a Espana, Marti escribid un libro acerca de las cosas terribles que
habia visto en la carcel. El libro se publicé mas tarde en Espana.

En Espana, José Marti se encontré con Fermin. Con él estudié derecho en la
Universidad de Zaragoza.

A Marti le gustd mucho Espana, la tierra de sus abuelos y de sus padres. Conocié a
muchas personas y comprendié que habia espanoles que deseaban la libertad tanto como
él.

Marti decidid dedicar su vida a luchar por la libertad, contra la tirania, contra los

malos que hacen dafo a los pobres, contra la injusticia.

Como ven, los padres de Marti tuvieron un hijo fuerte, sano, noble, valiente, inteligente y generoso.

Alma Flor, Isabel Campoy, Caminos de José Marti, Frida Kahlo, César Chavez. México, SEP-Santillana 2004.

69. Guarderias ambulantes

Muchos animales protegen sus huevos haciendo nidos, pero hay otras especies que tienen
una forma distinta de mantener sus huevos a salvo. Después
de la puesta uno de los padres los recoge y los lleva con él
hasta que estan listos para nacer.

Entre estas hueveras vivientes hay crustaceos, insectos,

aranas y ranas. Entre éstas, la mas extrana es la pipa, o rana

de Surinam. En esta especie la hembra pone sus huevos en
el agua, y el macho los coloca sobre la espalda de ella. Una vez en su sitio, alrededor de
los huevos crece una capa especial de piel esponjosa que los oculta mientras se
desarrollan. De los huevos nacen renacuajos, que siguen bajo la piel de la madre hasta que
experimentan un cambio total en la forma de su cuerpo. Después de muchas semanas, las

jovenes ranitas abandonan su casa movil.
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Alas sobrecargadas

En ciertas chinches acudticas gigantes, la hembra pega los huevos a las alas de su
companero, quien los transporta hasta que eclosionan [se rompen]. Las chinches acuaticas
vuelan muy bien, pero un macho que transporta huevos no puede usar sus alas.

Pipa de Surinam

Este anfibio, llamado también cucury, vive en Sudamérica, en las corrientes de agua
turbia de los tropicos, donde busca sus presas al tacto. Cuando la hembra esta a punto de
poner sus huevos, el macho la sujeta por la cintura y, tras realizar juntos una serie de
volteretas bajo el agua, la hembra pone los huevos mientras estd cabeza abajo. Con las
patas y el cuerpo el macho oprime los huevos contra la espalda de la hembra; poco
después la piel hinchada de la hembra recubre los huevos para protegerlos.

Sapo partero

Cuando la hembra del sapo partero pone su cadena de huevos, el macho la enrolla
sobre sus patas traseras. Durante un mes, lleva consigo los huevos y los mantiene
humedos metiéndose de vez en cuando en una charca. Cuando los huevos estan a punto
de eclosionar, el macho los deja en un lugar adecuado dentro del agua, donde los

renacuajos pueden salir nadando.

David Burnie, La reproduccion de los animales. México, SEP-SM, 2004.

70. Sadako y las mil grullas de papel
|

Sadako nacié para ser una gran corredora. Su madre solia decir que la nifa habia

aprendido a correr aun antes de saber caminar.

Una manana de agosto de 1954, Sadako se despertd, se vistié de prisa y salid
corriendo a la calle. El sol de la mahana reflejaba mechas de color castano rojizo en su
pelo negro. No habia ni una sola nube en el cielo azul, lo cual era una buena senal. Sadako
siempre buscaba senales de buena suerte.

En la casa, su hermana y sus dos hermanos todavia dormian placidamente. Sadako se
acerco a su hermano mayor, Masahiro, y le dijo:

—iDespiértate, holgazan! Hoy es el Dia de la Paz.
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Masahiro protestd entre bostezos. Queria seguir durmiendo, pero, como a la mayoria
de los muchachos de catorce anos, no le faltaba el apetito. Apenas le llego el rico olor de
la sopa de verduras, se levanto. Mitsue y Eiji lo hicieron poco después. Sadako entré como
un torbellino en la cocina, gritando:

—Mama3, jme muero de ganas de ir al carnaval! ;Esta listo el desayuno?

Su madre estaba cortando los rabanos para servirlos con el arroz y la sopa. Se detuvo,
miro a Sadako severamente y le dijo:

—Tienes once anos. Ya eres suficientemente grande para saber que hoy no es carnaval.
Todos los anos, el 6 de agosto recordamos a los que murieron cuando la bomba atémica
cayo sobre nuestra ciudad. Hoy es un dia conmemorativo.

El senor Sasaki entré en ese momento por la puerta de atras.

—Asi es —dijo—. Sadako chan, debes ser mas respetuosa. Tu propia abuela muri6 ese
horrible dia.

—Pero yo respeto a Oba chan —se excusé Sadako—. Todas las mananas rezo por su
espiritu. Lo que sucede es que hoy me siento contenta...

—Por cierto, es hora de rezar —dijo su padre.

Sadako bajo la cabeza al instante. Mientras su padre hablaba, ella se entretenia
moviendo los dedos de los pies. El sefor Sasaki rezé para que los espiritus de sus
antepasados hubiesen encontrado la paz y la felicidad. Dio gracias por su peluqueria y por
los hijos tan buenos que tenia. Y rogo para que su familia fuese protegida de aquella

enfermedad tan terrible, producida por la bomba atomica, que se llamaba leucemia.

Eleanor Coerr, Sadako y las mil grullas de papel. México, SEP-Everest, 2003.

71. Ascos y monstruos

Del otro lado de la frontera las cosas son muy diferentes. Si hay algo que Felipe Mus
detesto siempre son las flores con que Cecilia llena las paredes. El reino de Felipe era otra
cosa. Para empezar, nada de blanco, rosa o azul. Una pared roja y la otra violeta, y rogé y

rogo hasta que le dieron permiso para pintar un pedazo (el que contenia la coleccion) jde
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negro! Silvia Mus suspiraba y decia que jamas iban a poder volver a darle un color decente
a una pared que fue negra, pero Sebastian Mus insistic en que Felipe se diera el gusto. En
fin, que la pared negra de Felipe fue motivo de una mas de las tantas peleas a que nos
tienen acostumbrados los Mus. Eso hizo que Cecilia la detestara especialmente y que
Felipe se apurara a pegarle encima su coleccién de Ascos y Monstruos.

En realidad, la coleccion de Ascos y Monstruos no pertenece soélo a Felipe; también
pertenece a su amigo Antonio Burruchaga, alias Burrucha. La fueron armando juntos.
Empezaron hace un buen tiempo, cuando estaban terminando tercer grado, si mal no
recuerdo. Pero, aunque la coleccidn les pertenece a los dos, el museo estuvo siempre
exclusivamente en casa de Felipe. El dia en que al pobre Burrucha se le ocurrioé pegar uno
de sus Ascos en el vidrio de su ventana, la madre tuvo un ataque de nervios
verdaderamente espantoso. Tan espantoso que Burrucha comprendié de una vez y para
siempre que no solo estaba condenado a no andar jamas en patineta, a no vivir jamas con
un perro, un gato, un ratoncito o tan siquiera una tortuga, y a no tomar jamas leche
chocolatada, sino que, ademas, jamas nunca y por ningun motivo podria pegar en su cuarto

ni un solo Asquito (para no hablar de los aterradores recuerdos del Monstruo).

Graciela Montes, La batalla de los monstruos y las hadas. México, SEP-Alfaguara, 2003.

72. Una escena de teatro

Entra Zenaida, con una carta en la mano.

Zenaida: jDon Rosalio! jDon Rosalio! jDon Rosalio!

Don Rosalio: (Desde fuera) ;Qué se ofrece?

Zenaida: Venga su merced, que necesito un favor.

Don Rosalio: (Desde fuera) ;Un favor?

Zenaida: Si, senor.

Don Rosalio: (Desde fuera) Un favor, ;como de qué?

Zenaida: Venga usted y le diré.

Don Rosalio: (Desde fuera) Si se trata de dinero, pierde esperanza, que no tengo un
tlaco.

Zenaida: No es de dinero.
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Don Rosalio: (Desde fuera) Si es de levantar algo muy pesado, tampoco se va a
poder.

Zenaida: No hay nada que levantar.

Don Rosalio: (Desde fuera) Si hay que ir a buscar un buey al monte, no me da la
gana.

Zenaida: No hay nada que buscar.

Don Rosalio: (Desde fuera) Entonces, ;qué es lo que quieres, muchacha!?

Zenaida: Que mi marido me escribié una carta, y no sé leer.

Entra don Rosalio calandose unas gafas, tiene pelo y barba blancos.

Don Rosalio: Eso si que me dara mucho gusto, muchacha, que yo para leer es para
lo Unico que sirvo, porque ya estoy muy viejillo. Y mas una carta de un muchacho como
Juan tu marido, que quiero mucho, por trabajador. A ver, dame aca.

Zenaida le entrega la carta.

Don Rosalio: (Leyendo) "Querida Zenaida, esposa mia: Después de saludarte y de
besarte por medio de estas lineas, te digo lo siguiente: que ya acabé mi contrato aqui
donde estoy trabajando, aqui a donde vine a buscar el pan para ti y para mi y para
nuestros hijos; que todo salié bien, y sin novedad, y que tuve suerte: de manera que
regreso...

Zenaida: (Encantada) jRegresa!

Don Rosalio: (Leyendo) "... llego el dia 17..."

Jorge Ibargliengoitia, Piezas y cuentos para nifios. México, SEP-Joaquin Mortiz, 2003.

73. Las montanas de plata

—¢Estas loco? —replicod Alonso— La justicia te atrapara y de nuevo seras enviado a trabajar
en donde sea. Sélo te faltan dos anos mas de servicio obligatorio y luego seras libre.
—Mira, Alonso, tu no comprendes, yo soy indio; pero un indio sin familia, sin gente, sin
tierra, no es nadie. No sé de donde vengo y no puedo recordar ni a mis padres. Tengo
que buscarlos. Por eso huyo.
—Es imposible, Martin. Recuerda que nadie sabe en qué batalla te capturaron y tu eras

muy pequeno. ;Por donde podrias comenzar?
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—Por aqui —contesté Martin, mientras se subia el pantalén y le mostraba una curiosa
cicatriz con la forma de una media luna que tenia marcada en la pierna.

—iQué es eso? —preguntd Alonso— ;Por qué nunca me la habias ensefado?

—No sé lo que sea, ni tampoco lo que signifique —le dijo Martin—, pero tal vez me sirva
para encontrar a mi pueblo.

—{TU crees? —preguntd Alonso ya con entusiasmo—. ;Alguien en San Felipe podria
reconocerla?

—No lo creo, por eso he pensado escapar; tal vez me ayuden en San Luis Xilotepec,
alli viven muchos chichimecas.

—iClaro que si! —exclamé Alonso— Alli vive el gran capitan don Nicolas, el mas valiente
de los otomies; a él podriamos preguntarle.

—iPodriamos? —inquirié6 Martin—. Gracias Alonso, pero este asunto es so6lo mio. No
puedes abandonar todo por esta aventura incierta.

Alonso tardé poco en convencer a su amigo. El también
queria huir pues lo aburrido de su trabajo le parecia
insoportable. El comercio daba grandes fortunas pero,

seguramente, habria otras oportunidades mas divertidas y

rapidas para enriquecerse.

Al dia siguiente, aprovechando la confusion que provocaban las numerosas caravanas
de San Felipe, Alonso y Martin se unieron a un grupo de arrieros con destino a San Luis
Xilotepec. Iban felices y, muy emocionados, empezaron a recordar las historias que sabian
del gran capitan don Nicolas. Los muleteros escuchaban embobados. Los muchachos les
contaron cémo, muchas veces, don Nicolas se habia enfrentado contra los pames, los
copuces, los guamares y guachichiles, y cémo por fin habia capturado y matado al terrible

Macorro, jefe indio muy peligroso.

Lydia Espinosa Morales, Las montafias de plata, Fabricio Vanden Broeck, ilus. México, SEP-FCE 2001.
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74. La Atlantida

Para el gran filosofo griego Platon, la Atlantida era una isla hermosa, la mas bella de la
Tierra. La gente vivia en paz. Sus campos eran ricos y las leyes, justas.

Pero la gente se volvio codiciosa y falsa. Enojaron al dios del mar, que les habia dado
la tierra y las leyes. En su enojo, el dios hizo que la isla temblara durante un dia y una
noche, y que se hundiera en el océano profundo para siempre.

{Existio alguna vez este lugar? ;Lo inventd Platon para llamar la atencion sobre algin
punto en uno de sus dialogos?

Durante anos, los historiadores, los arquedlogos y los gedlogos han tratado de
encontrar pruebas de la existencia de la isla de Platon. Para él, la Atlantida era una isla
grande mas alla de las Columnas de Hércules, el nombre antiguo del estrecho de
Gibraltar.

Platon escribi6 que La Atlantida, en un dia y una noche, “fue sacudida por
terremotos” y “tragada por el mar”. Algunos cientificos han intentado encontrar una isla
que hubiera sufrido una explosion volcanica en la antigliedad.

Para un cientifico griego moderno, Thera, una isla griega en el Mar Egeo, debid ser la
Atlantida. Parte de Thera se hundi6é en el mar después de una explosion volcanica mucho
mas poderosa que la del Monte Santa Helena en los Estados Unidos. Y Thera habia

formado parte de una civilizacion muy avanzada que existio antes que la griega.

Catherine O Neill, Grandes misterios de nuestro mundo. México, SEP-Promociones Don d’Escrito, 2002.

75. El hada electricidad

Desde el comienzo del siglo XX, como un hada buena, la electricidad ha transformado
nuestra vida diaria: sin ella, la mayor parte de los aparatos domésticos no existirian. En
general, la electricidad no se almacena; se transporta a medida que se produce. La
corriente eléctrica tiene una intensidad que podemos comparar con el caudal de una

cascada. También tiene una tension, que equivaldria a la altura de la cascada.
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Para una misma cantidad de energia eléctrica, la tension puede ser alta y la intensidad
pequena, o a la inversa. Si la tension es alta y la intensidad pequena, la corriente viaja con
mas facilidad.

En una central hidroeléctrica, el agua retenida por una presa desciende por una
tuberia, a gran presion, hasta la central. Alli hace girar una rueda de paletas, la turbina, que
mueve el alternador y produce la corriente. Las presas almacenan agua, que luego se
aprovecha para generar electricidad.

En una central térmica, la turbina es movida por vapor de agua a presion, que se
obtiene del agua calentada en grandes calderas con la energia del carbdn, el gas, el
petroleo o el atomo.

A la salida de la central, un transformador eleva la tension de la corriente eléctrica
hasta los 400,000 voltios. Luego la electricidad se transporta por las lineas de alta tension.
Los aisladores impiden que la electricidad escape por los postes a la tierra.

Los pajaros que se posan en los cables eléctricos no se electrocutan porque la
electricidad que reciben no puede salir por otro cable. Al no hacer circuito la corriente no

pasa por ellos. Si tocaran dos hilos a la vez, provocarian un cortocircuito.

Diane Costa de Beauregard y Catherine de Sairigné-Bon, Del “big bang” a la electricidad, México, SEP-SM, 2002.

76.0yeme con los ojos

La gente que no puede hablar, u oir, o ver, tiene mads dificultades que los demds para comunicarse,
estudiar, trabajar. Sus esfuerzos son siempre admirables y, muchas veces, sus resultados no le piden nada
a ningun otro.

Una tarde, al volver de la sesion de fisioterapia, Beatriz pidid a Horacio que le ensenara el
, alfabeto de los sordos. El nifio acept6 encantado.

Poco a poco, Beatriz fue aprendiendo a hablar. Horacio se
desternillaba de risa con las equivocaciones de la alumna, pero
siempre le pedia excusas, porque, segun él, un profesor no debia

reirse jamas de los errores de sus discipulos.
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Un dia Ofelia entregoé a Beatriz una carta, delante de Horacio. Beatriz abrio el sobre
con mucha prisa.

Paris, 14 de abril

Querida Bea:

El sefor Saenz, ése que es amigo tuyo y de papa, escribid hace poco contando lo de
tu accidente. Papa y mama estan furiosos contigo por no habernos avisado. Te van a
mandar una carta no muy simpatica. Bea, espero que estés mejor. ;Ya has vuelto a
caminar? Te quiero mucho. Abrazos. Diana.

Beatriz doblo la carta y mirdé a Horacio con los ojos brillantes.

—Gracias, Horacio... —le dijo al nino.

—{Gra... cias... por... qué?

Beatriz le habloé entonces de Diana; le dijo que, como él, era una nina sorda. Le conto
también por qué se habia alejado de ella. Le habloé del miedo que le habia producido toda
la vida los defectos fisicos. Le describio su sufrimiento en el hospital, cuando creia que no
volveria a caminar o que se quedaria coja para siempre.

—To... da... via... ca... mi... nas... co... mo... un... pa... to —le dijo Horacio muerto de la
risa.

—Ya se me pasara, Horacio, y, si no, no importa.

—iLe volveras a escribir a Diana? —le pregunto el nino, esta vez con las manos.

—Si, y le hablaré de ti —le dijo Beatriz tomando la cara de Horacio entre sus manos.

Al dia siguiente, Beatriz redacté en presencia de Horacio una breve carta para Diana.

Querida Dianita:

iCrees que podras servirme de guia en Paris durante las proximas vacaciones? Tengo
que contarte muchas cosas. Sobre todo, tengo que hablarte de Horacio. Te quiere Bea.

Beatriz metié en el sobre el poema del nino mudo que Horacio habia copiado para

Diana.

Gloria Cecilia Diaz, Oyeme con los ojos, Chata Lucini, ilus. México, SEP-Anaya, 2001.
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77. Egipto, dioses, templos, faraones
|

El nombre de Karnak, tomado del poblado que actualmente se alza ahi al lado (el Karnak),
es un vasto conglomerado de templos, capillas y otras construcciones en ruinas que
pertenecen a diferentes periodos y que ocupan una extension de mas de un kilometro
cuadrado.

Karnak constituye lo que en egipcio antiguo se denominé Ipet—isut, “El mas venerado
de los lugares”, el sitio principal en que se adoraba a los dioses de la antigua Tebas egipcia,
encabezados por el dios Amon. No hay otro lugar en Egipto que produzca una impresion
mas abrumadora y duradera que este aparente caos de muros, obeliscos, columnas,
estatuas, estelas y bloques decorados.

Después de que los faraones tebanos y el dios Amon alcanzaron el predominio a
comienzos del Imperio Medio, y sobre todo a partir de los comienzos de la XVIII dinastia,
cuando la capital de Egipto se establecid en Tebas, en Karnak se levantaron templos, se
agrandaron, se volvieron a demoler, y hubo ampliaciones y restauraciones a lo largo de
mas de dos mil anos. El templo de Amon fue el mas importante de todo Egipto, ideologica
y econdmicamente.

El complejo puede dividirse en tres grupos, divididos por los restos de muros de
ladrillo que enmarcan los recintos del templo. El mayor y mas importante es el recinto
central, el templo de Amoén propiamente dicho. Y también es el mejor conservado. El
sector septentrional [norte] pertenece a Montu, el dios originario de Tebas, mientras que
el de Mut queda al sur y enlaza con el recinto de Amoén mediante una avenida de esfinges
con cabeza de carnero. Otra avenida bordeada de esfinges enlazaba Karnak con el templo

de Luxor, y unos canales conectaban los templos de Amén y de Montu con el Nilo.

John Baines, Jaromir Malck, Atlas culturales del mundo Egipto dioses, templos y faraones Vol. |, Ediciones Folio, S.A,
Espana 1993.

78. Cuentos de terror
|

Una noche llamaron violentamente a mi puerta. La anciana ama fue a abrir, y un hombre

de tez cobriza y ricamente vestido, aunque segin una moda extranjera, y armado con un
largo pufal, se dibujé a la luz de la linterna de Barbara. La primera reaccion del ama fue de
pavor; pero el hombre la tranquilizé y le dijo que tenia necesidad de verme en el acto para

un asunto que concernia a mi ministerio. Barbara lo hizo subir. Yo iba a acostarme. El
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hombre me dijo que su senora, una gran dama, se hallaba in articulo mortis y que reclamaba
a un sacerdote. Respondi que estaba listo a seguirlo; recogi lo que necesitaba para
administrar la extremauncion y bajé a toda prisa. Ante la puerta hacian ruidos de
impaciencia dos caballos negros como la noche; brotaban de sus pechos intensas oleadas
de vapor.

El hombre sostuvo mi estribo y me ayudé a montar en uno de ellos; saltéd luego al
otro, apoyando tan solo una mano en el pomo de la silla. Apreto las rodillas y soltd las
riendas a su caballo, que parti6 como una flecha. El mio, cuya brida tenia él sujeta,
emprendio asimismo el galope y se mantuvo perfectamente emparejado con el suyo.

Devorabamos el camino; la tierra se deslizaba, gris y borrosa, bajo nosotros, y las
negras siluetas de los arboles huian como un ejército derrotado. Atravesamos un bosque
de una oscuridad tan opaca y glacial que senti correr sobre mi piel un escalofrio de
supersticioso terror. Las estelas de chispas que las herraduras de nuestros caballos
arrancaban a las piedras iban dejando a nuestro paso como un reguero de fuego, vy, si
alguien, a esa hora de la noche, nos hubiera visto, nos habria tomado por espectros
cabalgando en una pesadilla.

De cuando en cuando, se atravesaban fuegos fatuos en nuestro camino, y las cornejas
chillaban lastimeramente en la espesura del bosque, donde brillaba de tarde en tarde los
ojos fosforescentes de algunos gatos monteses.

Las crines de los caballos se desgrenaban cada vez mas, el sudor chorreaba por sus
flancos, y el aliento salia ruidoso a presion de sus ollares [los orificios de sus narices]. Sin
embargo, cuando los veia desfallecer, mi acompanante, para reanimarlos, lanzaba un grito

gutural que nada tenia de humano, y la carrera proseguia con furia.

Mauricio Molina, Cuentos de terror. México, SEP—Alfaguara, 2002.
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79. Diario secreto de Paul

Ya leimos una pdgina del diario de Susi. Ahora vamos al de Paul.

25 de septiembre
Estoy solo en casa. Mama ha ido a ver al doctor Prikopa, el veterinario con el que va a
trabajar. Hoy le va a ayudar con las visitas. Dijo que asi vera si el trabajo le gusta. He
explorado el patio que hay detras de la casa. Es pequeno y oscuro. Aparte de los botes de
la basura, no hay nada mas. Esta tarde vi a una nina en la escalera. Abrio la puerta numero

diecisiete. El letrero dice Hubatka. Un perro ladro detras de la

puerta. Tiene que ser muy grande. Los perros pequefos ladran de P
EA - b
6, 4 ) . o~ A\ b
otra manera. “jYago, callate!”, dijo la nina. Seguro que el perro es T
W2
enorme. A un faldero no se le pone Yago. _ ) T
’ ’ y" A
El colegio es horrible. Ayer llegué tarde, porque mama me QD s

desperto a las siete. Y aln tuve que buscar las cosas del colegio.

Luego, un tranvia se me escapé delante de mis narices. Y el tranvia no tarda siete
minutos en llegar al colegio, como aseguraba mama. jTarda diez!

Llegué al colegio a las ocho y cuarto.

Ojala no hubiera entrado. Pero, desgraciadamente, en el tranvia estaba la profesora de
religion y bajo conmigo. Asi que no me quedé mas remedio que entrar con ella. Le conté
a la profesora que habia tenido que ir con mi padre a visitar un perro enorme. Porque ese
perro me quiere mucho y solo se deja sujetar por mi cuando papa le mira dentro de la
boca. {No es ninguna mentira! Cuando al perro de los Huber le picé una abeja en la
garganta, papa me llevo y yo sujeté al perro. Y papa dijo que yo lo hacia mucho mejor que

el resto de la gente.

Christine Nostlinger, Diario secreto de Paul. México, SEP— SM, 2002.
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80. Ninos y nifas
|

Querer decirlo todo en masculino y en femenino es una mania de gente que no sabe hablar. Esta lectura

ridiculiza esa obsesién cambiando el género de las palabras. Escuchen con atencién y podran entender el

sentido de cada frase.

Queridos alumnas y queridas alumnos: en nuestro escuela hubo demasiados peleas entre
los nifas y las nifos. Deberian ser buenas companeros y, sin embargo, se presentaron
muchas problemas. Las ninos de cuarta grado dijeron unos palabras feos a los nifas de
quinta grado. Pero estos ninas de quinta grado, antes, ya habian escrito unos frases feos en
el pared de sexta grado. Hablamos con el madre y la padre de estos
alumnas y estas alumnos; pero sin una resultado. Después de un semana
de tranquilidad, unos graciosas rompieron el ventana de la laboratorio
por querer hacer un broma que les sali6 mal. ;Por qué no juegan al

muneca o la futbol? ;Si estan en un edad precioso, queridos ninas! El

conducta ya no es como antes en esta establecimiento. La respeto que
habia, el educacion en la trato se perdieron.

Pero el escuela no esta para castigarlas o castigarlos, pensamos en fomentar el
amistad entre ustedes. Organizamos una concurso de dibujos con esta tema: Mi amigo la
nifa y mi amiga el nino. Podran participar todos y todas. Las temas de las dibujos pueden
ser el amistad, el familia, el casa, el mascota, el ciudad, el naturaleza.

Les dejamos algunas ejemplos:

* Tengo una gran amigo con una novio que quiere ser bombera.

* El perra juega con la gato, encima del cama de la departamento de mi tia querido.

* La cenicero, el camisa, la arbol, la semaforo y el corbata. {Todo puse en la dibujo
que regalar a mi buena amigo!

* Fuimos de pic—nic con la grupo del escuela, jy se nos olvidaron los servilletas!

* Te quiero mas que al Luna y la Sol. {Te quiero hasta la cielo por la amor que
experimento!

* iQue hermosa cuerpo tiene la hermano de mi querida amigo!

;Entendiste? Es divertido jugar con las palabras, ;verdad?

Luis Maria Pescetti, Nadie te creeria, O’ Kif, ilus. México, SEP-Santillana, 2005.
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81. Murmullos de la selva

A veces, por las tardes, cuando el viento pasa por los mascarones de la gran piramide de
Xpuhil, es como si a través de ellos hablara la selva, como hace cientos, miles de anos.
{Qué murmura, qué dice a los oidos de quienes saben escuchar? Pasa y susurra: balam,
Kikul... y sigue caminos invisibles entre las ramas de los arboles, por encima de ellos, sin
un momento de reposo.

La noche se extendia sobre Xpuhil. Las nubes eran tan densas y pesadas que ni una
estrella habia sobre la faz del cielo y en la selva sélo se oian los aullidos de los monos; con
prisa trepaban a los arboles mientras retumbaban los truenos y a la luz de los relampagos
aparecian y desaparecian los ojos de jaguares y pumas. Todos buscaban donde guarecerse,
donde resistir la tormenta.

Los habitantes de Xpuhil se refugiaron en sus chozas; cerraron y atrancaron puertas
para que el viento y el agua no pudieran entrar.

Toda la noche y toda la manana diluvio. Tal era la oscuridad, que el dia era como
noche cerrada. Tanto llovio, que los sembradios se anegaron y la aldea se llené de lodo,
de mosquitos y de ranas, y las enfermedades atacaron a nifios y ancianos. La corriente
arrastraba ramas, arboles enteros y de vez en cuando el cuerpo de algun animal.

Entonces el huinic, que asi se le dice al gobernador, y el akin, como llaman al
sacerdote, deliberaron toda una noche y al amanecer decidieron enviar a Kikul, hijo mayor
del huinic, a otras tierras, a ver si él podia hacer algo por su pueblo.

Esa misma manana Kikul se despidié de su padre y su hermano. Como no sabia hacia
donde dirigir sus pasos, a la salida de Xpuhil dibujé en la tierra una cruz con las cuatro
direcciones del mundo: tomo luego una piedrecilla y la arrojé para que la suerte lo guiara.

Cay¢ la piedra hacia un lado y hacia ese lado dirigid sus pasos.

Silvia Dubovoy, Murmullos de la Selva. México, SEP—Everest, 2005.



82. La Muralla
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Para hacer esta muralla,
traiganme todas las manos:

Los negros, sus manos negras,

los blancos, sus blancas manos.

iAy!

iAy!

Una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa,
alla sobre el horizonte.

Tun, tun

{Quién es?

Una rosa y un clavel.

Abre la muralla.

Tun, tun

{Quién es?

El sable del coronel.

iCierra la muralla!

iTun, tun!

{Quién es?

La palomay el laurel...

jAbre la muralla!

i Tun, tun!

{Quién es?

El alacran y el ciempiés...
jCierra la muralla!

Al corazon del amigo,
abre la muralla;

al veneno y al punal,
cierra la muralla;

al mirto y la yerbabuena,
abre la muralla;

al diente de la serpiente,

cierra la muralla;

al ruisenor en la flor,

abre la muralla...

Alcemos una muralla

juntando todas las manos;

los negros, sus manos negras,

los blancos, sus blancas manos.
Una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa, bien,

alla sobre el horizonte...

Nicolas Guillén “La Muralla” en Marinés Medero (comp.), Volvamos a la palabra, México, SEP, 1991
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83. El truco de Alejandro

Cuando la gente piensa en los magos, lo primero que se le viene a la cabeza es, por
supuesto, lo que podria hacer si tuviera poderes magicos, inalcanzables para la mayoria de
los mortales. jAbracadabra!: cosas que aparecen y desaparecen. jTachaaaan!: objetos que
cambian de forma. jAlakazaam!: cosas que vuelan, desafian las leyes de la gravedad y se
desplazan de un lugar a otro sin ser vistas.

Los impresionantes juegos de manos y trucos de magia que practica cualquier mago
forman parte de una antiquisima tradicion de brujos e ilusionistas. Durante siglos, en todo
el mundo, magos de todas clases han asombrado a la gente haciendo cosas que parecen
imposibles, y al hacerlo jbien que se han divertido!

La mayoria de los mejores trucos que seguimos practicando fueron inventados hace
cientos (y hasta miles) de anos. Segun dice la leyenda, la magia se llama asi porque es el
arte de los magi, los sacerdotes de la antigua Persia. Pero la verdad es que los persas
aprendieron todo lo que sabian de los egipcios, y también que los trucos de magia
proceden de todas las partes del mundo.

A lo largo de la historia se han presentado algunos trucos que han sido totalmente
irrepetibles. Y aqui va un ejemplo: la historia del rey Gordias y su famoso nudo.

El rey Gordias fue un monarca que inventéd el nudo mas complicado del mundo: tan
complicado que nadie, ni el mago de la corte, pudo deshacerlo. En una ocasién, Alejandro
Magno, el gran conquistador de Macedonia, fue a visitarlo y supo de una profecia que
afirmaba que aquél que lograra deshacer el nudo llegaria a ser rey de Asia. Alejandro
desenvainé su espada y cortd el nudo: y la profecia se cumplid, pues Alejandro llegd a

gobernar en gran parte de Asia.

Como ven, Alejandro no se andaba con cuentos: deshizo el nudo a su manera. En memoria de este
)
episodio, cuando se tiene una dificultad muy grande puede decirse que eso es “un nudo gordiano”.

Janice Eaton Kilby y Terry Taylor, El libro de trucos de magia de aprendiz de brujo. México, SEP-Océano RBA, 2005,
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84. Lola y el fantasma

Cuando el capitan volvié en si, tuvieron que convencerlo de que efectivamente no habia
ningun fantasma en el dormitorio. Luego, él contd a Lola y al abuelo los terribles sucesos
que lo habian llevado a abandonar su casa en medio de la noche.

—Mi torre se ha vuelto inhabitable —concluy6—. Ya no tengo hogar-.

—Exactamente —dijo Lola—. Eso mismo dice el periodico. Que mucha gente ha tenido
que abandonar sus casas porque ya no podian soportarlo.

El capitan Jonas, con la mirada absorta y melancoélica, murmuro:

—Tener que dormir debajo de un puente...

—ijComo crees! —dijo el abuelo—. Nos conocemos desde hace mucho tiempo, capitan.
Desde luego, puedes contar conmigo. Y con Lola también, ;verdad?

—Claro— dijo Lola.

Pero el capitan Jonas se limité a menear tristemente la cabeza.

—Un sin techo —dijo—. jA mi edad! Un vagabundo solitario que va pidiendo limosna de
puerta en puerta...De noche durmiendo en algun establo y de dia recorriendo carreteras
llenas de barro...

—iComo crees! Todo se arreglara —dijo el abuelo—
Encontraremos una solucion. ;Verdad, Lola? —Claro -asintio
Lola.

—Escucha —dijo el abuelo—. Si ya no puedes vivir en tu
torre, te vienes a vivir con nosotros. Muy sencillo. ;Verdad,

Lola?

—Claro —asinti6 Lola de nuevo.

—Y Lola te dejara su dormitorio.

—iNi hablar! jNi lo pienses! —grito Lola.

—Como eres, Lola —dijo el abuelo—. ;Qué te cuesta hacerle ese pequeno favor al
capitan?

—iQue duerma en tu habitacion!

QUINTO GRADO



—Yo renunciaria a ella con gusto; tu lo sabes, Lola —dijo el abuelo—. Pero seguro que la
abuela no estaria conforme.

El capitan Jonas se puso de pie.

—Ni una palabra mas —dijo—. He comprendido. Si a nadie le molesta, pasaré esta noche

fuera, en la escalera. Cuando amanezca, ya no estaré aqui.

Pobre capitan. A la hora del hora, nadie quiere dejarle su cuarto. ;Qué le habra pasado? Vamos a

tener que leer el libro para enterarnos.

Ole Konnecke. Lola y el fantasma. México, SEP-SM, 2003,

85. El hombre lobo

Hace mas de mil anos, durante el reinado de Egberto el Sajon, vivié en Bretaha una
hermosa joven que se llamaba Isolda.

Todo mundo admiraba su bondad y su belleza. La muchacha tenia multitud de
pretendientes. Pero, Isolda habia entregado su corazén al conde Haroldo, un joven
apuesto Yy valiente que amaba a la bella Isolda mas que a su propia vida y con la que pronto
iba a contraer matrimonio.

Pero habia otro hombre, llamado Alfredo, que estaba locamente enamorado de la
muchacha. Alfredo era el lugarteniente de Haroldo, y sentia unos celos terribles de su
senor. Un dia lo vio ensimismado, pensando. Se acerco a él y le dijo:

—Veo que esta usted preocupado, seior conde, y me atreveria a decir que es por el
retraso de su boda con Isolda. No entiendo por qué no se decide usted a casarse de una
vez. ;Acaso lo retiene la maldicion del viejo Sigfrido?

—;Qué sabes ti de mi abuelo? —pregunté Haroldo.

—Lo que cuenta la gente —contestd Alfredo—. Pero, ;por qué palidecio usted ante la
sola mencion de su abuelo?

—Cuando era pequeno —dijo Haroldo—, mi abuela me conté unas historias que

quedaron grabadas en mi mente para siempre.
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Su abuelo, habia sido un hombre cruel y violento, sobre el que habia caido una
terrible maldicion. Se contaba que un espiritu diabolico se habia apoderado de él y lo
obligaba a ejecutar actos atroces. La leyenda decia que la maldicion caeria sobre sus
descendientes.

El espiritu del viejo conde habia permanecido adormecido durante casi un siglo, pero
en cualquier momento podia despertar en la sangre de su nieto Haroldo. Algo mas que
habia quedado de la leyenda del viejo era una extraha arma que le habia regalado una
hechicera: una lanza corta de acero, que conservaba intacto su brillo original, a pesar del
paso de los anos. Se decia que su punta jamas podria perder el filo.

Isolda, que amaba ciegamente al conde, aceptaba de buen grado todos sus pretextos,
pero las escapadas de Haroldo eran cada vez mas frecuentes y prolongadas, por lo que la
muchacha pensé que su amado podria estar cortejando a otra mujer-.

Por las mismas fechas, una horrible bestia habia comenzado a asolar la comarca. Las
gentes decian que se trataba de un hombre lobo que devoraba a sus victimas en las noches
de luna llena. Decian que tenia aspecto humano durante el dia, pero cuando se ocultaba el

sol se transformaba en un lobo y sembraba el terror por donde pasaba.

Eugene Field, “El hombre lobo” en Steven Zorn (comp.), Relatos de monstruos. México, SEP-Limusa, 2004.

86. Frankenstein

Tengo que darles un chisme: Frankenstein NO es el nombre del monstruo que estd hecho con partes de
caddveres y que casi todos ya conocemos. Frankenstein es el nombre del doctor
que arma al monstruo y consigue darle vida, segun esta novela de ciencia—ficcién

de una escritora inglesa, Mary Shelley.

En una oscura noche de noviembre concluyé el largo proceso de mis
estudios y vi al fin el resultado de mi trabajo. Atras quedaban los dia y

noches sin dormir y sin abandonar el laboratorio, salvo para

procurarme los libros y los utensilios que requerian mis

experimentos.
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Todo habia comenzado cuando apenas tenia quince anos. Retirado en una casa de
campo a donde solia ir con mi padre durante los periodos vacacionales, un dia tuve la
ocasion de contemplar una tormenta eléctrica. Avanzaba desde detras de las montanas,
retumbando como si los cielos fueran a resquebrajarse; yo permaneci inmévil, observando
como se aproximaba, con una mezcla de panico, curiosidad y placer.

De repente, un rayo pulverizé un viejo roble que se levantaba frente a mi ventana. De
esa experiencia nacié mi interés por la electricidad. Mis estudios posteriores en medicina,
ciencias naturales, quimica y fisica me permitieron aprender las oscuras leyes que
gobiernan la Naturaleza, pero mis ansias no se detuvieron aqui.

Mas alla del mundo fisico, mis intereses y aspiraciones se dirigieron hacia los rincones
mas reconditos del alma humana.

Para mi el mundo era como un enorme secreto que yo debia descubrir, como un
antiguo emblema cuya solucién me estaba reservada.

Mi inquieto espiritu cientifico hizo que me preguntara por la fuente de la energia, por
el misterio del origen de la vida, pero, para comprender las causas de la vida, primero
debia desentranar las razones por las que se corrompe el cuerpo humano. A través de la
electricidad logré dominar el paso de la vida a la muerte y la hasta entonces inaccesible
transformacion de la muerte en vida. Por la expresion de tu rostro, mi querido amigo,
puedo deducir qué te gustaria que te revelase los detalles de mi hallazgo; pero mi historia
te convencera de que la humanidad entera agradecera mi silencio.

El caso es que para demostrar cientificamente la tesis de mi descubrimiento decidi

traer a la vida a un ser hecho a partir de materia muerta.

Mary Shelley, “Frankenstein” en Steven Zorn (comp.), Relatos de monstruos. México, SEP-Limusa, 2004.
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87. Trabalenguas
|

Un dia, los amigos de Derek, que se habian reunido en su casa para jugar y divertirse, se
quedaron sin television y computadora y menos aun, video juegos, porque se apago la luz
y entonces todos se inquietaron pensando que se iban a aburrir si no tenian en qué
entretenerse, y como Yya era tarde, a punto de anochecer, tampoco podian salir al jardin a
jugar futbol o subirse al brincolin o andar en bicicleta.
—¢{Qué vamos a hacer?
—Preguntaron.
—Juguemos a las adivinanzas, dijo uno.
Y el otro respondio:
—No, ya me las sé todas.
—A ver, ;quién se sabe mas canciones!?
—No, yo no me sé ninguna.
—Ya sé,— dijo Derek—, ya sé: ja los trabalenguas!
—;Como es eso? —dijo un nifo que no los conocia.
—Como poco coco como, poco coco compro— le dio una probadita Derek—.

A ver, repite.

Y el niho no pudo porque no estaba acostumbrado a desenredar la lengua de esa
manera.

—Yo me sé éste, dijo otro nino:

Pablito clavo un clavito
en la cabeza de un calvito.
En la cabeza de un calvito

un clavito clavo Pablito.

Y aunque los nifos trataron de repetirlo, la lengua se les atord a algunos entre los
dientes, pero pudieron destrabarla, aunque de ahi en adelante, como los trabalenguas se

volvieron mas complicados, se les empezé a enredar la boca.
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—A ver, repitan éste —Recordé Derek uno que le habia ensefado su abuelo:

Tres grandes tigres tragaban En tres trastos trozados
tres gruesos trozos de grasa tres tristes tigres

y tres hombres los buscaban trigo trillado tragaban
con ganas de darles caza. de un trigal,

Tres tristes tigres tragaban tigre tras tigre

trigo en un trigal. tigre tras tigre

tigre tras tigre.

Uno de los nifios que intentd repetir lo que Derek decia, ya no pudo volver a hablar
porque la lengua se le trabd entre una lengua y un colmillo, y al tratar de sacarla se le
volteo totalmente y le tapo la boca.

Porque algunos trabalenguas son capaces de enredarse para siempre en la boca y ya no le
permiten al que se equivoca recuperar su lengua. Asi que hay que empezar poco a poco a
entrenarse.

Conviene empezar, por ejemplo, con “Abracadabra, patas de cabra”, o bien con:

Erre con erre cigarro, rapido ruedan los carros
erre con erre barril cargados de azucar del ferrocarril.
Una vez entrenada de esa manera, tal vez la lengua pueda salir sana y salva de algo mas
dificil:
Poquito a poquito poquitas copitas
Copete empaqueta en este paquete.

Y ya en esas condiciones, atreverse a repetir:

Erase una vieja vieja y sorda,

teca, meca, chiribingorda, tampoco sus hijos hubieran sido
vieja y sorda. tecos, mecos chiribingordos,

Si la vieja no hubiera sido viejos y sordos...

teca, meca chiribingorda,

Héctor Anaya, “Trabalenguas” en Cuenta, cuenta, México, SEP—Castillo, 2003.
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88. Cancion del que no sabe Geografia

iAy, mi madre! jAy mi tia!
No sé ni jota de Geografia.
{Doénde queda Singapur,
para contratar un tour?
{Ddnde queda Guadalquivir,

que yo quiero un souvenir?

Lara, lara, lara.

Me da igual si viene o va.

Leré, lere, leré.

Que me inviten a tomar té.

Lira, lira, lira.

Es mas lo que obtuve que lo que di.
Loro, loro, loro.

Por qué diablos canto yo.

Lurq, lurd, lurd.

Es mejor que cantes tu.

(Pero volvamos a la cancion, para no

perder el ton...)

iAy, mi madre! jAy mi tia!

No sé ni jota de Geografia.
{Como es la forma de una babhia,
para visitarla un dia?

¢Como distinguir un fiordo?

¢Petiso, alto, delgado, gordo!?

Lara, lara, lara.

Todo, todo igual me da.
Leré, leré, leré.

No quiero perder la fé.
Liri, liri, liri.

Diganme, nomas, que si.
Loro, loro, loré.
Diganme, nomas, que no.
Lurd, lurd, lurd.

Que la vaca diga mu.

(Y no volvamos a la cancidn,

que ya las siete son...)

Oche Califa, “Cancién del que no sabe Geografia” en Para escuchar a la tortuga que suefia. México, SEP—Colihue, 2006.

89. Relatos de terror

Hacia tiempo que la Muerte Roja devastaba el pais. Nunca hubo peste tan mortifera ni tan

horrible. La sangre era su emblema y su sello; el rojo horror de la sangre. Se sentian

dolores agudos y un vértigo repentino, y luego los poros exudaban abundante sangre,

hasta acabar en la muerte. Las manchas escarlatas en el cuerpo, y sobre todo en el rostro
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de la victima, eran el estigma de la peste; en cuanto se mostraban, todos se alejaban, nadie
sentia compasion por sus congéneres. En media hora se cumplia todo el proceso:
sintomas, evolucion y término de la enfermedad.

Pero el principe Prospero era intrépido, y queria seguir siendo feliz. Sus dominios ya
estaban medio despoblados, cuando un dia llamoé a su presencia a un millar de amigos
sanos y joviales de entre las damas y caballeros de su corte, y con ellos se recluyé en el
apartado retiro de una de sus abadias amuralladas. Era un conjunto de edificios amplio y
magnifico, concebido por el gusto excéntrico del propio principe. Lo rodeaba una alta y
solida muralla con portones de hierro.

Una vez dentro los cortesanos, se trajeron fraguas y enormes martillos y se soldaron
los cerrojos. Decidieron que no hubiese modo alguno de entrar o salir. Habia abundancia
de provisiones. Con tales precauciones los cortesanos podian desafiar el contagio. Que el
mundo de fuera se ocupase de si mismo. Mientras tanto, era estlpido lamentarse o
pensar. Habia bufones, trovadores, bailarinas, musicos, belleza, vino. Dentro habia todo
eso, y también seguridad. Fuera estaba la Muerte Roja.

Fue hacia el final del quinto o sexto mes de su encierro, y
mientras la peste se cebaba con furia en el exterior, cuando el

principe Prospero ofrecié a sus mil amigos un baile de mascaras

de rara vistosidad.
Aquel baile fue un espectaculo voluptuoso. Pero permitaseme hablar primero de los

salones en que se celebro. Eran siete: todo un ambito imperial.

;Qué sucedié en este baile? ;Alguien ya leyd este libro? Si no es asi, que alguien lo lea, por favor, y

que nos lo diga.

Edgar Allan Poe, Relatos de Terror. México, SEP-Vicens Vives: Limusa, 2004.
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90. Explorador de Monte Alban
|

En esta lectura vamos a escuchar a un nifo, el hijo de un arqueélogo que esta explorando Monte Alban, la
antigua ciudad de los zapotecas, muy cerca de la actual Oaxaca.

Esa noche cenamos tarde porque estuvimos esperando a mi papa, pero él no llegd; mi
mama dijo que seguramente seguia en Monte Alban y qué mejor nos fuéramos a dormir.
Estaba muy seria, casi no queria platicar; asi se pone cuando esta preocupada y lo mejor es
no molestarla; por eso nos fuimos a nuestros cuartos sin protestar mucho, aunque
nosotros también estadbamos un poco preocupados. La verdad es que yo estaba muy
nervioso y no queria estar solo. Le dije a mi hermano que jugaramos a algo, pero no
quiso, y como no me podia dormir, me sali al balcon de mi cuarto a ver pasar gente.

Ahi estaba cuando un taxi se estaciono frente a nuestra
casa, se abrid la puerta de atras y mi papa bajo cargando una
caja.

Me meti rapido al cuarto para que no me vieray cerréla /&
y

puerta del balcon. Escuché que subia corriendo las escaleras y que llamaba a mi mama;
platicaron mucho rato y aunque mi papa hablaba bastante fuerte, yo no podia entender
bien lo que decia porque tenia cerrada la puerta de su cuarto. Ya me habia acostado, pero
como tenia calor, no me habia tapado todavia. De pronto, oi que salian de su cuarto y que
se acercaban al mio; no me dio tiempo de taparme, pero si de hacerme el dormido, justo
cuando abrieron la puerta.

“Si, Alfonso, bdjalo”, murmuré entonces mi mama. “Sera un recuerdo que lo
acompanara toda su vida. Pero ;No crees que es todavia muy chico? ;No crees qué se
asuste!” Y cerro la puerta. jAl pozo! ;Me quieren bajar al pozo? Pensé alarmado. “No, no
puede ser. Nunca nos dejan meter en donde estan trabajando. ;Por qué querrian bajarme

al pozo?”

En una exploracion arqueoldgica, los investigadores excavan en busca de restos que les permitan
conocer mejor las civilizaciones antiguas.

Alfonso Caso, Explorador de Monte Alban, Ana Bonilla Rius ilus. México, SEP-SM, 2004.
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91. La pata de palo, el parche negro sobre el ojo
|

Todos, en alguna época de nuestra vida, hemos sentido deleite y emocion leyendo las
increibles aventuras de los piratas: asaltos, abordajes, incendios, tomas de ciudades... y por
nuestra imaginacion pasaban las legendarias figuras de aquellos corsarios, de aquellos
piratas, de aquellos bucaneros, de aquellos filibusteros con nombres resonantes llenos de
hazanas, algunos de ellos con el ojo tapado con un parche negro, otros con una pierna de
madera, generalmente con un loro hablador en el hombro.

Era el decorado de un mundo de fabulosas aventuras. Detras de todo esto existe una
realidad. Hubo una época en que los piratas impusieron su ley en la extension del Mar
Caribe, tuvieron una importancia extraordinaria y contaron entre sus hombres a
personajes ho menos pintorescos que los de las novelas y los cuentos, y que realizaron
hazanas increibles, en medio de su codicia, de su falta de escripulos y de su facilidad para
robar, matar y destruir.

El testimonio de un cirujano—barbero

Tenemos documentos muy importantes sobre la vida y sobre la historia de los piratas
del Caribe, y uno de los mas interesantes es un libro que aparecié en Europa a fines del
siglo XVII, cuyo autor es un holandés que se llamaba Alejandro Oexmelin, que habia sido
médico.

El de médico es un titulo un poco pomposo. En realidad en esa época habia lo que
llamaban “cirujanos—barberos”, es decir, gente cuyo oficio principal era el de afeitar y
cortar el pelo, y que también podian hacer una sangria, componer un brazo roto y curar
una herida: de modo que desempenaban las dos funciones, eran peluqueros,
fundamentalmente, y luego componedores de huesos y sanadores de heridas.

Este hombre viajo y estuvo al servicio de piratas y filibusteros famosos durante el siglo
XVI, y luego escribid un libro sobre los filibusteros del Mar de las Antillas, que es una de
las fuentes de informacion mas interesantes que hay. Filibustero viene del inglés “free

booter”, que significa disponer el botin libremente.

Arturo Uslar Pietri, Morgan y los piratas. México, SEP-Tecolote, 2004.
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92. Adorno y decoracion

Hombres y mujeres usaban joyas en La Edad de Piedra. Hacian collares y pendientes de
todo tipo de materiales y objetos naturales. Piedritas de colores brillantes, caracoles,
huesos de pescado, dientes de animales, conchas, cascarones, nueces y semillas servian
para hacer joyas. Luego se usaron ambar semiprecioso, jade y cuentas de barro hechas a
mano. Las cuentas se juntaban ensartadas en tiras de piel o de fibras naturales, para formar
collares y pulseras.

Otras joyas eran pulseras hechas en trozos de colmillo de elefante o de mamut. Tiras
de conchas y dientes servian como diademas. Las mujeres trenzaban y anudaban hacia
arriba su cabello con peinetas y pasadores. Es posible que decoraran su cuerpo y
delinearan sus ojos con pigmentos como el rojo ocre. También usaban tatuajes y se
perforaban partes del cuerpo.

Decoracién natural

Sabemos, por las pinturas de las cuevas y los grabados descubiertos, sobre la variedad
de materiales usados en La Edad de Piedra para joyeria. Las conchas tenian alto valor y
algunas se vendian en lugares distantes. Otros materiales eran dientes de venados, dientes
de marfil del mamut y de la morsa, huesos de pescado y plumas de aves.

El tocado de un guerrero consistia en dientes de jabali y collares de conchas y huesos.
Estos objetos tenian un significado espiritual para el hombre de La Edad de Piedra. Quien
usaba estos adornos quizas creia que le daban la fuerza y el valor del animal del que se
habian obtenido. El hombre de La Edad de Piedra creia que un collar con una garra de

leopardo tenia un poder magico.

Charlotte Hurdman, Un viaje a la Edad de Piedra. México, SEP—La vasija 2004.
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93. Explorador de Monte Alban
|

Hace unos dias leimos otro de los episodios de este libro: un muchacho, hijo de un arqueélogo, acompafa

a su padre a la exploracion de Monte Alban, la ciudad zapoteca, en Oaxaca.

Jamas voy a olvidar cuando mi papa se me quedo viendo y me pregunté: “;Quieres bajar a
la tumba, Alejandro?”
En ese momento mire mis calcetines llenos de cardos del monte, respiré hondo y
pensé que si mis hermanos mayores ya habian bajado, yo no me podia quedar atras.
—Si, si quiero —le dije.
Mi papa me tomd por las munecas y sosteniéndome con los &
=

brazos extendidos me fue introduciendo por el negro agujero de }%

cincuenta centimetros de diametro. Suspendido en el aire, fui bajando

dentro de un espacio vacio y oscuro hasta que mis pies tocaron el
fondo. Quedé paralizado.

—iNo te muevas! Me gritaron. No tenia la menor intencion de hacerlo: estaba
totalmente pasmado y nunca habria dado un paso en aquella tenebrosa oscuridad. Mi
corazon latia como loco y me retumbaba el pecho; por fin me bajaron una lampara de
mano atada a una cuerda y, cuando la encendi, la rueda de luz iluminé unos viejos muros
de piedra aprisionados por raices.

—iNo vayas a tocar nada! —alcancé a oir que me advertian desde la boca del agujero.

{Habria muertos? Me pegué lo mas que pude a la pared e iluminé a mi alrededor. Asi
era: a pocos centimetros de mis pies estaba un craneo humano semicubierto de turquesas,
con una afilada nariz de obsidiana, que me miraba con dos conchas redondas incrustadas
en los huecos de los ojos.

Alumbré el fondo de la tumba. Entre el fino polvo que cubria el suelo se veian, en
confusion, huesos, perlas, turquesas y el reflejo amarillento de los objetos de oro. Movi la
linterna y cerca de una esquina yacia un esqueleto con pulseras de oro y plata puestas en
los brazos. En medio de la tumba vi una gran urna blanca y me sorprendié que se volviera

traslicida cuando la iluminé.

Traslicida quiere decir que, sin ser transparente, deja pasar la claridad de la luz.

Alfonso Caso, Explorador de Monte Albdn, Ana Bonila Riuz, ilus. México, SEP-SM 2004.
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94. Gatos y ratonejos

No se sorprendan. Ustedes saben que en un cuento todo, todo, absolutamente todo puede pasar. Para

gozar algunos cuentos hay que aprender a disfrutar un poco del absurdo.

Los gatos no sabian volar, pero decian que no era necesario, y asi fueron a caza de
ratonejos; vieron a un grupito en la hierba y se dijeron: “Ojala sean rapidos, si no, nos
vamos a aburrir. De pronto, mientras estaban pegados al
suelo para resistir una furibunda rafaga de viento, oyeron
un svisccccc y vieron cruzar el aire, a tres metros de sus
cabezas, a unos treinta ratonejos de orejas larguisimas.

Cuando se recobraron de la sorpresa, los ratonejos

habian desaparecido.

Ahora bien, eran gatos que conocian su oficio y se sentian capaces de agarrar ratones
que tuvieran cualquier tipo de orejas, pero, ;qué hacer con unos que en lugar de
esconderse se echaban a volar?

No quedaba mas que atraparlos cuando aterrizaran; pero parecia que el viento lo
hacia adrede: cada vez que los cazadores avistaban a sus presas, se levantaba una
polvareda, los gatos quedaban medio asfixiados y los ratonejos se esfumaban.

Entonces los gatos se dijeron que si los procedimientos acostumbrados no servian,
habria que recurrir a algo diferente; por ejemplo, colocarse en la posicion adecuada para
que el viento los alzara, o adivinar donde aterrizarian los ratonejos, o atraerlos a una
emboscada; pero por mas trucos que intentaban, ninguno les servia. Al final del dia,
cansados y hambrientos, se refugiaron en la cocina, con el firme proposito de retomar la
caza los dias siguientes.

Una mafana, salieron de casa. El sol brillaba, el viento acababa de calmarse y en la
huerta las hojas se movian, pero no todas juntas, sino en pequenos grupos, aqui y all3,
como si alguien caminara por debajo de ellas. ;Alguien... quién?

Se agacharon para ver, y descubrieron una gran cantidad de deliciosos ratonejos, que

comian avidamente los frutos. Les entro la desesperacion, se volvieron de un hermoso
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color morado, se jalaron la nariz, torciéndosela hacia ambos lados, y levantaron las piernas
medio metro, primero una y luego la otra, porque en su pais era lo que se acostumbraba.
Por fin, cuando se cansaron de esa gimnasia, decidieron que era inutil enojarse. Lo mejor
era preguntar a los robots. Los robots iban y venian arriba abajo de dia y de noche,
observandolo y registrandolo todo, asi que seguramente sabrian si era una costumbre de
los ratonejos comer los frutos.

—Si, sefores —confirmo el robot—. Lo hacen a menudo, les gusta mucho. ;Por qué hay
tantos! ;Por qué los gatos no los agarran? No pueden, no saben volar. ;Entonces qué

comen los gatos? Bisteces, los toman de la cocina.

Renata Schiavo, El planeta de los ratonejos, Vicent Marco, ilus. México, SEP-FCE, 2004.

95. Grandes maravillas del mundo
|

La forma piramidal ha inspirado a los constructores desde los tiempos mas remotos, aun

en culturas que no tuvieron contacto unas con otras, como las del norte de Africa y las de
Mesoamérica.

A lo largo de un periodo de casi cinco mil anos, las piramides fueron erigidas como
tumbas o centros religiosos. Estas fueron las construcciones mas altas creadas por dichas
civilizaciones, por lo que la gente que las contemplo en su esplendor debié haberse
sorprendido de su tamaho. Su apariencia sencilla, pero impresionante, sigue fascinando a

I(‘

los arquitectos, y el siglo XX fue testigo del “renacimiento” del estilo piramidal en
modernos hoteles y edificios de oficinas.

La capital del imperio mexica, Tenochtitlan (hoy ciudad de México), fue un centro de
gobierno densamente poblado. En el centro de la ciudad existia un recinto rodeado de
muros, que contenia muchos templos. El Templo Mayor era el mas grande e importante.
Aunque sus treinta metros de altura eran impresionantes, equivalia apenas a una quinta

parte de la Gran Piramide de Giza, en Egipto. En su cumbre existian dos templos. En el

primero, dedicado a Huitzilopochtli, dios de la guerra y del Sol, se practicaban sacrificios



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

humanos para que el Sol se levantara. El segundo estaba dedicado a Tlaloc, dios de la
lluvia. Su culto era importante para asegurar buenas cosechas.

La ciudad de Uxmal, en la peninsula de Yucatan fue construida por los mayas entre los
anos 700 y 1000 de nuestra era, y abandonada en el siglo XV. De acuerdo con la leyenda,
la Piramide del Adivino (que mide 39 metros de altura) fue construida en una sola noche
por el dios hechicero Itzamna. Las investigaciones de los arqueologos han revelado que en

realidad fue construida en cinco etapas.

Ash Russell, Grandes maravillas del mundo. SEP—Planeta, 2002

96. El diablo de la botella
|

Quien tuviera la botella podia pedirle lo que quisiera al diablo que estaba dentro. Pero si no se deshacia de
ella antes de morir, iria al infierno. Hoy veremos como sufre un joven matrimonio que se ama y que no
puede vender la botella porque —se me olvidaba— la obligacién es venderla mds barata que como se
comproé: alguno de los dos tendrd que condenarse.

La tristeza se apoderd de su espiritu. Se sentaban de noche en su casa nueva, después de
un dia agotador, y no cruzaban una palabra; o de repente, el silencio se rompia con los
sollozos de Kokua. Algunas veces rezaban juntos; otras veces ponian la botella en el piso y
observaban toda la noche como se movia la sombra adentro. En esos momentos les daba
miedo descansar. Pasaba mucho tiempo antes de que pudieran entregarse al sueno, y si
uno de los dos dormitaba, era sélo para despertar y escuchar al otro llorando
silenciosamente en la oscuridad; o quizas se despertaba y se hallaba solo, porque el otro
habia huido de la casa, para alejarse de esa botella, para pasear bajo los platanos en el
jardin, o para recorrer la playa a la luz de la luna.

Una noche Kokua se despertd, y vio que Keawe se habia ido. Toco la cama, y su lugar
estaba frio. Entonces el miedo se apoderd de ella. Un poco de luz de luna se filtraba por
las persianas. El cuarto estaba iluminado y podia verse la botella en el piso. Afuera, el
viento soplaba con fuerza, los arboles de la calle gemian y las hojas caidas crujian en el
balcon. En medio de esto, Kokua distinguio otro sonido; si acaso era de una bestia o de un

ser humano, apenas podia saberlo, pero era un sonido tan triste como la muerte, y la
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heria hasta el alma. Suavemente se levanto, entreabrio la puerta, y vio el jardin iluminado
por la luna. Alli, bajo los platanos, estaba Keawe, con la boca en el suelo, gimiendo.

Lo primero que se le ocurrié a Kokua fue ir corriendo a consolarlo; pero se detuvo.
Keawe se habia comportado delante de su esposa como un hombre valiente; ella no podia,
en su momento de debilidad, entrometerse en su pena. Pensando en esto, regreso a la

casa.

Robert Louis Stevenson, El diablo de la botella. México, SEP-Norma, 2002.

97. La energia

Prendes un apagador y tienes luz, producida con electricidad. Existen varias maneras de obtener
electricidad.

La produccion de la electricidad a partir de la energia solar se basa en el hecho de que
cuando la luz incide en ciertos materiales, como el silicio, modificados con algunos
atomos de foésforo y boro, algunos electrones saltan de sus orbitas y se produce una
corriente eléctrica que se puede aprovechar. La electricidad producida es poca, por lo que
este método se aplica sobre todo a uso doméstico o en lugares aislados. Aunque las
instalaciones son relativamente caras, se amortizan en unos pocos anos debido a que el
combustible, en este caso la luz solar, es gratuito.

La luz solar incide o llega sobre unos paneles o laminillas formadas por células
fotovoltaicas, es decir, sensibles a la luz y de esa manera producen electricidad.

Los paneles se orientan de manera que reciban la mayor cantidad posible de radiacién
solar durante todo el ano; la energia eléctrica producida, pasa de ahi a otros dispositivos
para poder ser utilizada.

El descubridor del efecto fotoeléctrico, en 1902, fue el hungaro Lenard, que lo
descubrio en 1902, y en 1905 explico la manera en que la energia contenida en la
radiacion luminosa actuaba sobre algunos metales, haciendo que se desprendieran

electrones de ellos. Gracias a este trabajo recibi6 el premio Nobel de Fisica.

Y también gracias a su descubrimiento es ahora es tan fdcil disfrutar de luz en la oscuridad.

Néstor Navarrete, La energia. México, SEP—Parramoén, 2004.
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98. A golpe de calcetin
|

A las seis de la manana del dia siguiente ya estaba de pie otra vez y con un sabrosisimo

café negro entre las manos. Me sentia de tan buen humor que, a golpe
de calcetin entre la bodega y la esquina, logré vender mas de la mitad
de los periodicos que me tocaban. La noticia, al parecer, era
interesante para todos. Decia que a todos los trabajadores mexicanos
que estaban en Estados Unidos los habian mandado de regreso a

nuestro pais. Me puse a imaginar que llegaba a México con sus maletas

y sin un lugar donde pudieran ponerse a trabajar. Tendrian que dormir
en el Zécalo o en la Alameda o en el Parque Lira, porque hay demasiados habitantes en la
ciudad. Dice mi papa que casi un millén.

Pero la noticia mas importante era otra, al menos para mi. En la segunda seccion de El
Universal, la de robos y asesinatos, encontré la fotografia de mi dizque papa, Tedfilo
Garduno. La noticia completa decia:

El sefior Tedfilo Gardufio murié anoche en el Hospital Militar, luego de haber sido sometido
a una segunda cirugia a corazén abierto. Como se recordard, el sefor Gardufio, junto con otro
maleante al que aun no se identifica, asalté el Banco de Londres y México la semana pasada. El
botin, que todavia no aparece, fue de nueve mil pesos. Se continua buscando al cémplice del
ratero fallecido para que la policia pueda localizar el lugar donde se encuentra el dinero.

Hasta entonces supe que no se trataba de una broma y que los dos tipos tampoco
estaban zafados de la cabeza. Aurelio tenia que ser ese otro ratero a quien buscaba la
policia. Y la direcciéon que Teodfilo Garduino habia escrito en el reverso de la carta era,
seguramente, la del lugar donde estaban escondidos los billetes. Mientras veia la fotografia
en el periodico me temblaban las manos y las piernas, como cuando mi papa esta enojado
y me grita. Mas o menos me acordaba de la direccion que habia escrito Tedfilo.

También recordé que la carta se encontraba en la bolsa del pantalon que le habia
regalado a Chucho.

La historia parece estar bastante enredada y el fragmento que acabamos de leer es de lo mds
sugestivo. ;Cémo conocerla completa? Pues hay que buscar el libro, como siempre.

Francisco Hinojosa, A golpe de calcetin, Rafael Barajas, ilus. México, SEP-FCE 2001.
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99. El mundo de las aves

Mas de 5,600 de las 9,000 especies de aves que hay en la Tierra son pajaros,
pertenecientes al orden de los Paseriformes (con forma de pajaro), que comprende a
gorriones, golondrinas, aviones, mirlos, petirrojos, currucas,
trepadores, cuervos, jilgueros, aves del paraiso, carboneros,
ruisenores, aves lira, alondras, canarios, urracas, tordos. Buenos
voladores y excelentes cantores, tienen todos patas con tres dedos hacia
adelante y uno hacia atras, en un mismo plano, con las cuales andan bien por el
suelo y se agarran mejor a las ramas.

Sus picos varian mucho, desde los gruesos de los que comen granos y semillas hasta
los finos y cortos de los que se alimentan de insectos, incluyendo los curvados de algunos
que son cazadores, los muy fuertes de los cuervos o los largos y curvos de algunos
pinzones.

Sin duda es el grupo de vertebrados de mayor éxito del planeta.

En un grupo vamos a meter a aves muy diferentes que tienen que ver con el agua,
para dar un rapido paseo por los 28 6rdenes de las aves conocidas.

Mas o menos acuaticas pueden ser los pinguinos, que son tan nadadores que han
transformado sus plumas en unas muy diferentes a las demas aves para protegerse de las
aguas heladas donde pasan casi toda su vida.

También contamos con aves capaces de nadar, flotando sobre el agua, e impulsandose
con unas patas con membranas entre los dedos, como los colimbos, albatros, patos,
gansos, cisnes, gaviotas, pelicanos, frailecillos, fragatas, todas ellas buenas pescadoras.

Pero también podemos incluir a diversas aves zancudas cuya vida depende del agua,
donde capturan su alimento con el pico, mientras caminan con el agua por las rodillas. Se
trata de ciglienas, garzas, ibis, grullas, espatulas o flamencos.

También podemos meter en este grupo a una serie de pajaros de orilla como los
chorlitos, zarapitos, andarios o vuelve piedras y algunos nadadores como la focha y las

gallinas de agua.
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Y para completar la informacion nos falta el precioso martin pescador: un pequefio
pajaro que desde una rama se lanza de cabeza al agua para capturar pequeios peces con

una destreza increible.

Como ves, el agua es el hogar de muchas de las aves que habitan la Tierra.

Grupo Edider, Animalia. El mundo de los animales. México, Pimakius, S.L., 2003.

100. Aventuras de La Mano Negra
|

Esta es una lectura de suspenso, asi que no se sorprendan si algunas cosas quedan en el misterio.
jAtencion!

La Mano Negra observo con desconfianza al hombre que leia el periddico al revés. De
pronto Kiki jalé a Félix de la manga.

—iEl maletin!-murmuré al verlo, y miré de reojo las maletas que estaban enfrente de
ellos—. Antes de que entrasemos en el tunel, ese hombre no tenia ningin maletin.

Cuando poco después se detuvo el tren, el primero en bajar fue el extrafio viajero.
Los cuatro amigos saltaron tras él.

—ijHola ninos! —grité un hombre y les hizo senas con el sombrero. Era el tio de Rollo.
Pero no le hicieron mucho caso, pues miraban al sospechoso que acababa de salir del
andén.

—iMiren el nUmero de su maletin! —ordeno Félix.

Solo entonces saludé La Mano Negra a su anfitrion y al cochero, que se llamaba Luis.

—Y ahora suban, muchachos —grit6 el tio Pablo.

La Mano Negra no obedecié porque observaba atentamente al hombre del tren que
abria la portezuela del coche.

Kiki pellizco a Adela en el brazo y le guiné un ojo. Luego dijo en voz baja:

—iEsténse tranquilos! Yo sé donde esta el maletin.
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Que el maletin del sospechoso estuviera precisamente bajo el pescante, el asiento del
cochero, cerca de Luis, seguia extrafando a Rollo. Y todavia por la noche, ya en la cama,
continuaba cavilando.

El reloj de la torre acababa de dar las 10, cuando oy pasos fuera. Se levanté y miro
por la ventana.

—iDespierta! —siseo.

El resto de La Mano Negra se levanté.

—;Qué pasa? —pregunté Adela, y bostezo.

—Luis, con el maletin - murmuré Rollo.

En seguida estuvieron todos completamente despiertos.

—iPonte los calcetines! —ordeno Félix.

Luego descendieron al piso de abajo. A los pocos pasos Rollo levantd la mano en
senal de aviso.

—iAlli, una luz!

A través de un agujero en el suelo salia una luz mortecina. Rollo se arrastré con
cuidado y contuvo la respiracion. Miré por la rendija y vio la habitacion de Luis, que en ese
momento estaba abriendo la maleta y sacaba una lata. Luego cogia una navaja y —jzas!-
levantaba la tapa. Luis eché el contenido en la mesa y comenzé a contarlo.

—iSi yo pudiera ver qué cosas esta contando! —-murmullé Rollo.

También los otros miraron a través de la rendija del suelo y en ultimo lugar lo hizo
Adela. Cuando se levanto, se toco la frente y suspiro:

—iNi se lo imaginan, muchachos! ;Saben qué es lo que cuenta este individuo ahi abajo?

Si los miembros de La Mano Negra lo saben, jbien por ellos!, pero yo no lo sé, y me urge saberlo.

¢Alguien ya leyé el libro?

Hans Jhrgen Press, Aventuras de La mano negra. México, SEP—Planeta, 2003.
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101. Todo esta en la mente

Observa un espejo. ;Qué ves? Un ser humano al que reconoces como ti mismo. Cada
segundo que pasamos despiertos, sabemos que estamos vivos, tenemos un sentido del
"ser" y sabemos que hay un pasado, un presente y un futuro. Este conocimiento, llamado
conciencia, se produce en la mente. Contar con una mente es exclusivo de los seres
humanos... ;O no es asi?

Mentes artificiales

Desde que se construyeron las primeras computadoras, a finales de los anos 1940, los
cientificos han sofado con crear un cerebro artificial con pensamientos y sentimientos
propios. También han querido equiparlo con un cuerpo sintético para crear un robot
similar a un ser humano, que camine y hable por él mismo.

Hoy en dia, la realidad es que hay muchos robots, pero la mayoria no se parecen a
nosotros. Los encuentras en las lineas de produccion de las fabricas haciendo trabajos
aburridos y repetitivos que las personas no quieren hacer. Es bastante dificil hacer que un
robot se mueva y piense como nosotros. Algunos cientificos piensan que, algun dia,
computadoras mucho mas poderosas haran posible que los cerebros artificiales imiten a
los cerebros humanos.

Otros aseguran que es imposible, pues ninguna maquina podria imitar el
funcionamiento de la compleja red de células nerviosas de un cerebro viviente.

Mente y personalidad

Durante cientos de anos, la gente pensaba que el cerebro funcionaba como una
maquina que recibia instrucciones desde una mente localizada fuera del cerebro, como un
radio que recoge sehales de radio.

Actualmente, sabemos que la mente es parte importante del cerebro y sus
actividades. ;Pero a qué nos referimos cuando hablamos de mente? La mente se compone
de actitudes, inteligencia, sentimientos, reacciones y muchas otras cosas. Todas estas
caracteristicas de la mente difieren de una persona a otra, dandonos una personalidad
Unica.

Richard Walker, El cerebro: cémo funciona la materia gris. México, SEP—Planeta, 2003.
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102. Un viaje a Mesopotamia
|

;Se acuerdan de Mesopotamia? Creo que ya hemos leido sobre esta regién, que se extiende entre dos rios
—eso es lo que quiere decir su nombre— en el Asia Menor, donde florecié la cultura de Babilonia, y hoy en
dia corresponde a Irak.

La musica instrumental y el canto tenian un papel importante en la vida de Mesopotamia.
Los musicos entretenian a la corte del rey y tocaban en los rituales del templo. El rey
Judea de Lagash escribio una obra erudita sobre musica. La mayoria de las obras musicales
que han llegado hasta hoy son himnos a dioses y reyes. Por ejemplo, sabemos que la hija
de Sargén de Acad, que se llamaba nada menos que Enheduanna [no estaria mal escribir
estos nombres en el pizarrén], compuso un himno al dios de la Luna, en la ciudad de Ur. La
gente debio divertirse con la musica, cantando y bailando en casa y en el mercado.

Un poema sumerio sobre la diosa Inanna y su amado Dumuzi cuenta que fueron a
mirar a un hombre que cantaba y bailaba en la plaza publica. Aun hoy, mdusicos y
narradores de relatos divierten a la gente en plazas de las ciudades del Oriente Medio.

El arpa y la lira eran dos de los Instrumentos musicales mas populares en
Mesopotamia. A veces se tocaban en cortejos funebres. En un relieve de terracota se
muestra que el arpa tiene siete cuerdas, probablemente hechas de tripas de animal.

En un muro de un palacio se encontraron pinturas de musicos que tocan platillos, un
tambor e instrumentos de cuerda. Habia diferentes clases de tambores en Babilonia. Uno
era el balag, que tenia la forma de un reloj de arena. Se usaba en rituales del templo para
deleitar a los dioses. Otro era el lilissu, que se ponia en los patios de los templos y se hacia
sonar cuando habia un eclipse de Luna. También se tocaban flautas. Hace poco mas de
cien anos se encontré un silbato babilonico de barro. Desafortunadamente, ahora esta
perdido.

Los musicos amenizaban festejos de victoria. En un relieve se muestra como tocan en
la ceremonia para celebrar la victoria del rey Asurbanipal sobre el rey Elam. También
tocaban en otros ritos, como el que se hacia después de cazar al le6n, cuando los reyes

asirios ofrecian los animales muertos a los dioses.

Lorna Oakes, Un vigje a... Mesopotamia. México, SEP—Correo del Maestro, La Vasija, 2003.
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103. Las brujas

Estoy seguro de que ya les ha tocado alguna otra lectura de este libro, tan divertido, que nos explica cémo
son estos seres malignos:

Mientras ella estaba alli sentada, fumando su maloliente puro y charlando, yo no dejaba de
mirarle esa mano a la que le faltaba el pulgar. No podia remediarlo. Me fascinaba y no
paraba de preguntarme qué cosas espantosas le habrian sucedido aquella vez en que se
encontro a una bruja.

Tenia que haber sido algo verdaderamente espeluznante y
aterrador, porque, de lo contrario, me lo habria contado. Puede que
le hubieran retorcido el pulgar hasta arrancarselo. O quiza le habian
obligado a meter el dedo en una cafetera hirviendo hasta que se le

cocio. jo se lo arrancaron de la mano como se hace con una muela?

No podia remediar el intentar adivinarlo.

—Dime qué hacen esas brujas inglesas, abuela.

—Bueno —dijo ella, chupando su apestoso puro—, su artimana favorita es preparar unos
polvos que convierten a un nino en algin bicho que todos los mayores odian.

—;Qué clase de bicho, abuela?

—Muchas veces es una babosa —dijo ella—. Una babosa es uno de sus preferidos.
Entonces los mayores pisan a la babosa y la apachurran sin saber que es un nino.

—iEso es absolutamente bestial! —exclamé.

—También puede ser una pulga —dijo mi abuela— Pueden convertirte en una pulga y,
sin darse cuenta de lo que pasa, tu madre echaria insecticida y adios.

—Me estas poniendo nervioso, abuela. Creo que no quiero volver a Inglaterra.

—Sé de brujas inglesas —continud ella— que han convertido a ninos en faisanes y luego
los han soltado en el bosque justo el dia antes de que empezara la temporada de caza del
faisan.

—jAug! —dije— ;Y los matan!

—Claro que los matan. Y luego les quitan las plumas y los asan y se los comen para

cenar.
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Me imaginé a mi mismo convertido en faisan, volando desesperadamente por encima
de los hombres con escopetas, girando y bajando, mientras las escopetas disparaban.

—Si —dijo mi abuela—, a las brujas inglesas les encanta contemplar a los mayores
eliminando a sus propios ninos.

—De verdad no quiero ir a Inglaterra, abuela.

—Claro que no. Ni yo tampoco. Pero no tenemos mas remedio.

Roald Dahl, Las brujas, Quentin Blake, ilus. México, SEP—Alfaguara, 2002.

104. Un viaje a ... la Edad de Piedra
|

Durante la ultima glaciacion, los clanes cazaban manadas de bisontes, caballos, renos y
mamuts que recorrian la tundra y los pastizales. Al principio usaban hachas de piedra y
lanzas de madera; luego hicieron lanzas con puntas de hueso y pedernal y empezaron a
usar arcos Y flechas que tenian mayor alcance.

A veces se atacaba directamente a los animales, y a veces se ponian trampas. Se podia
cazar una manada entera haciéndola caer a un despefadero. Este era un buen método
para obtener carne. Cuando los bosques se fueron expandiendo, se facilitdé la caza con
arcos Y flechas. Para el afho 12000 a.C., aproximadamente, los cazadores usaban perros
domesticados para ayudarse en la caceria.

Cada parte del animal era util. Para alimentarse, la carne se cocia o se conservaba
seca. La piel se usaba para vestirse y la grasa para prender lamparas. Con huesos y
cuernos se hacian utensilios y armas.

Los cazadores solian decorar sus armas con tallas de los animales que cazaban.

Tallaban figuras de animales como el mamut sobre huesos como el oméplato de algin
animal.

Los cazadores actuaban en grupo para matar animales tan grandes que uno solo podia
alimentar a una familia durante meses.

Las paredes de las cuevas del suroeste de Francia y el norte de Espana estan llenas de

pinturas, casi de tamano natural, de animales que se cazaban en ese tiempo. Los antiguos
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cazadores conocian las rutas de migracion de los grandes mamiferos como el bisonte y el
reno. Atacaban animales enfermos o débiles, o en momentos oportunos, en que no
podian huir, como al cruzar un rio. Hay una cueva en Francia donde por el afio 16000 a.C.
fueron pintados bisontes

Hoy, uno de los pocos animales que puede sobrevivir a los frios inviernos de la tundra
es el bisonte. Es corpulento y de piel gruesa, con espeso y peludo abrigo. En el ultimo
glacial, el bisonte representd un gran atractivo para los cazadores de Europa, Asia y

Norteamérica.

Charlotte Hurdman, Un viagje a ... La Edad de Piedra, México, SEP—Correo del Maestro, La Vasija, 2009.

105. ;Por qué ronca la gente?

Zzzz7z. Un zZumbido llena la habitacion. No se trata de una sierra; es alguien que duerme
placidamente y que hace un escandalo al roncar.

Mucha gente ronca. Algunos roncan toda la noche. Otros, de vez en cuando. En
general, quienes roncan lo hacen cuando duermen boca arriba.

Quiza alguna vez has usado el tallo de una hierba para hacer un silbato. Cuando soplas
en el tallo hueco, vibra y produce un sonido. Los ronquidos se producen de manera
parecida. Al estar acostado, la gravedad empuja la lengua hacia atras. La gravedad también
afecta a otros tejidos blandos, como la pequena masa carnosa que cuelga al fondo de la
garganta y que se llama Uvula —o campanilla, en lenguaje cotidiano—. Estos tejidos cierran
parcialmente el paso del aire a los pulmones. Al ser inhalado, el aire entra rapidamente
por la estrecha abertura y hace vibrar las partes blandas de la boca. Esto provoca los
ruidos que hacemos al roncar. Algunas veces los ronquidos son tan molestos que se busca

una solucién médica para acabar con ellos.

Pedro Larios Aznar, “;Por qué ronca la gente?” en Los porqués de la gente. México, SEP, 2002.
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106. El maravilloso viaje de Nico Huehuetl a través de
México
|

—Ahora, si eres valiente, la ballena te mostrara toda la Baja California.

El muchacho dijo que si con la cabeza. No se sentia nada valiente, pero tenia muchas
ganas de ver aquella tierra donde tan dificil era llegar.

Remando, remando, se acercaron mas a la ballena, hasta que la barca le rozo el
costado. Desde ahi parecia una montana, tan grande era, tan inmovil estaba.

—iVes? —dijo el pescador—. Esta amansada. ;Tienes miedo?

—No —contesté Nico.

Era mentira. Tenia miedo.

—Pues, ven.

El viejo agarré al muchacho y, ;quién hubiese dicho que tenia tanta
fuerza?, lo alzé encima de la cabeza de la ballena. Nico, espantado,

quiso retroceder.

—Si te asustas, no haremos nada —advirtio el viejo.

—No —dijo Nico, resuelto.

Y se dejo izar. Quedo sentado sobre el morro de la bestia.

—Pase lo que pase, no te asustes —dijo el viejo—. No mas abre bien los ojos y mira.

—Si.

La ballena abrio el surtidor. Un chorro ancho, espumante, cogié a Nico por debajo y
lo alzé. Entonces, si que tuvo panico al sentirse levantado de aquella manera.

Buscd desesperadamente donde agarrarse, pero solo tenia a su alcance agua Yy
espuma; agua y espuma, no obstante, que a su alrededor formaban una especie de
baranda. Se dio cuenta de que estaba comodamente sentado en el chorro tibio igual que
sobre un cojin; que no le sucedia nada malo, y que iba subiendo, subiendo. Se tranquilizé.
Recordo la recomendacion del viejo: “Abre bien los ojos y mira”.

Miro. Casi debajo de él las olas batian la costa mellada del oeste del golfo: las rocas y
una isla, a la derecha de Nico; playa y playa, punteadas de islotes, a la izquierda, hasta el

horizonte.



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

Ya no se elevaba mas. Veia la otra costa, la del Océano Pacifico que desde alli se
extiende hasta el Asia. La Peninsula de Baja California es como un dedo delgado y nudoso,
el mehique de la América del Norte estirado sobre el mar. Vio que hacia arriba habia
montanas boscosas que iban bajando como gradas hasta las tierras llanas del sur. También
al norte, en la costa del otro lado, vio dos puertos, dos ciudades.

Anna Muria, El maravilloso vigje de Nico Huehuetl a través de México, Felipe Davalos, ilus. México, SEP-C.E.L.T.A.
Amaquemecan, 2002.

107. Pibe, chavo y chaval

Conoci a Fer y a Aldo sélo porque hablamos espanol. Al menos, eso creimos todos al
principio. Y luego empezaron los problemas y las confusiones... Todo justo por eso, por
hablar espanol.

Me explico. Todo comenzo en unas simples vacaciones en la playa, a las que yo no
tenia nada de ganas de ir, ademas de que ya habia hecho planes con mis amigos de la
colonia para todo el verano. La playa puede ser muy divertida pero, después de dos dias
de arena y mar, como que necesitas un companero para pasartela bien. Y con mi familia es
medio imposible. Supongo que es lo malo de ser hijo Unico. Mi papa y mi mama se la
toman como descanso absoluto y ni de chiste se meten a la alberca o al mar; se la pasan
tirados bajo una palapa, con lentes oscuros, embarrados de bloqueador solar y con los
ojos pegados a uno de los miles de libros que transportan de un lado a otro.

A esa playa van muchos extranjeros, o sea, turistas de otros paises que hablan
aleman, francés, ruso y hasta chino, y es muy dificil hacer amigos. Al cuarto dia yo ya
estaba aburrido de construir castillos, de enterrarme solo en la arena y de pescar bolsas
de plastico en el mar. Habia explorado todos los rincones del hotel y nadado en la alberca
mas de mil kildbmetros en todas las especialidades.

Intenté platicar con un nino mas o menos de mi edad, pero como a mi no se me da el

inglés y el gringuito no sabia mas que decir. Gracias y por favor, la platica terminé a los
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cinco minutos; por lo menos le enseé a decir adios y algunas groserias y maldiciones que
pueden ser Utiles algun dia.

Yo no sé por qué siempre da curiosidad saber como se dicen las groserias en otros
idiomas pero, por alguna razoén, son las palabras mas faciles de aprender, aunque no las
digas nunca.

A nuestro alrededor habia casi sélo alemanes y coreanos. Tal vez iban en un paquete
de esos que organizan las agencias de viajes en los que meten a mucha gente en los
camiones para llevarla con un guia, que siempre trae un sombrerito y un banderin, al que

hay que seguir por todos lados.

Bueno, no nos enteramos que tiene que ver el hablar espafol con lo que leimos, pero podemos
imagindrnoslo, si nos fijamos en el titulo de la lectura, porque para decir muchacho un argentino dice
pibe, un mexicano dice chavo, y un espafol dice chaval. Creo que es una lectura muy divertida.

Ana Luisa Anza, Pibe, chavo y chaval. México, SEP-SM, 2004.

108. Doce
|

La lectura de hoy es continuacién de la de ayer, ;se acuerdan? Un chamaco en la playa, de vacaciones...
Ahora lo vamos a ver de regreso en su escuela.

El primer dia de clases después de las vacaciones mas emocionantes de mi vida fue muy
aburrido.

Aunque llevé mis ejemplares del periddico de la playa y pasé un buen rato platicaindole
a mis amigos sobre el tesoro, los malos y hasta mis pasos de baile en el escenario, la
verdad es muy dificil volver de vacaciones y pensar que otra vez hay que hacer tareas y
estudiar y ponerse el uniforme y...

Mi amigo Pablo, que es un nerd de las computadoras y siempre anda bien clavado con
lo dltimo de la tecnologia, ya esta planeando hacer una especie de lista de correos por
internet para que nos podamos escribir con Fer y Aldo. Ya muchos del salon quieren

tener amigos que hablen espafiol, pero que vivan en otros paises. Yo creo que con esto
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podemos aprender muchas cosas distintas que no vienen en los libros... ni en los
diccionarios.

Y justo en eso estabamos cuando se nos acercé un nino nuevo, no es que sea NUEVO
como nifo, porque seria un bebe recién nacido, sino que es nuevo en esta escuela, de
reciente ingreso seria lo correcto, supongo.

—Espero que no me tomen por averiguao —nos dijo—; oi que son fiebridas de las
computadoras, asi que espero que lleguemos a ser buenos panas.

Pablo y yo nos miramos sin entender, y es que, aparte de las palabras, habla con un
acento muy raro, mucho mas que los argentinos o los espanoles. Resulta que el nuevo,
que se llama Hernando, aunque él se auto llama Helnando, porque no pronuncia bien la r,
viene de Puerto Rico, Puelto Lico en su idioma.

—Y, {Qué te parece la escuela? ;Y México!? —le pregunté, como para empezar a
platicar, porque se ha de sentir muy gacho cuando nadie te pela en una escuela nueva, y
mas en un pais nuevo.

—La escuela esta gufia, todo chévere, lo Unico que extrafno es la comida boricua...

Me late que la escuela sera divertida este ano.

Y habra que empezar otra vez con las traducciones...

El espafiol se habla en toda Hispanoamérica, las Filipinas, Espafa, los Estados Unidos, Angola —en
Africa-. Y en cada uno de esos sitios es especial. Ninguno es mejor que los otros. El que se habla en
Colombia es tan bueno como el de Cuba o el de México, asi como no es mejor el de los yucatecos que el
de los sonorenses o los oaxaquefios.

Ana Luisa Anza, Pibe, Chavo y Chaval. México, SEP-SM, 2004.

109. La Primera Mujer
|

En el quinto mundo, que es en el que vivimos nosotros, habia cuatro luces: blanca al este,

azul al sur, amarilla al oeste y negra —la luz de la oscuridad— desde el norte.
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Todo el mundo se quejaba de no tener suficiente luz para ver y trabajar, asi que la
Primera Mujer ide6 un plan.

Cogid un enorme trozo de cuarzo y lo puso en una manta donde ella y sus ayudantes
recortaron dos grandes ruedas de esa piedra.

El primero lo decoraron con turquesa, coral rojo y plumas de cuatro de sus pajaros:
el cardenal, el pajaro carpintero, la alondra y el aguila. Como querian colocarlo en lo alto
del cielo, el Hombre de Fuego les sugirio que lo llevaran a la cima de la montafia mas alta,
desde donde lo engancharon al cielo con rayos zigzagueantes.

El segundo circulo se suponia que era el portador de la frescura, por eso lo
decoraron con conchas blancas y polen amarillo y le pusieron las plumas de la urraca, el
caracatey, el pavo y la grulla. Lo cogieron y lo llevaron a otra montana para sujetarlo con
rayos difusos.

El problema era que este Sol y esta Luna primitivos eran simplemente piedras y no
podian moverse.

Entonces, dos sabios ancianos ofrecieron sus espiritus para dar vida a los circulos de
cuarzo. Asi que uno entro al circulo de turquesa y se convirtié en el portador del Sol, y el
otro se adentré en el disco blanco y se convirtié en el portador de la Luna.

La gente estaba contenta. Pero la Primera Mujer aun tenia montones de astillas de
cuarzo que le habian sobrado. Con mucho cuidado las convirtié en estrellas.

El coyote queria ayudarle, y este animal no se caracteriza por ser paciente. La Primera
Mujer le dio unas cuantas estrellas para que las colocara, pero el coyote se canso
enseguida de subir hasta el cielo para ir colocando estrella por estrella. Asi que cogié dos
extremos de la manta y lanzé hacia arriba todos los trozos de cuarzo que quedaban. Con
eso se cred un gran arco que atravesaba de lado a lado el horizonte: la Via Lactea.

“La primera mujer” en Mary Hoffman (comp.), Cuentos del Sol, la luna y las estrellas: mitos, leyendas y tradiciones de todas las
culturas. México, SEP— Art Blume: Distribuidora Marin, 2007.
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110. Mi comunidad

Vamos a leer a un nifo indigena que nos cuenta cémo es su comunidad, el lugar donde vive.

Mi comunidad esta formada por aproximadamente 80 a 90 casas; en comparacion con las
comunidades que existen alrededor, es la mas pequena. Pero se distingue por la naturaleza
que la rodea.

Existen gran variedad de plantas, desde lo mas pequeno hasta los arboles mas altos,
hasta de 20 metros y mas, tales como: chalawites, cedros, carboncillos, ocotes, jonotes,
naranjo, pavas, aguacates, encino, zapote cabello, zapote negro, chacal, entre otras.

Si seguimos avanzando por el bosque podremos contemplar la gran variedad de
animales, tales como: viboras, coyotes, conejos, tejones, lagartijas, primaveras, codornices,
tordos, papanes, tuzas, zorros, armadillos, ardillas, onza, tortugas terrestres, y muchos
mas.

En mi comunidad, como en el municipio y en sus alrededores habitamos gentes
indigenas tutunaku (totonaco), que en espanol significa “hombre de
tres corazones”. Hablando un poco de la vestimenta de mis padres
y los demas habitantes, utilizan los siguientes vestuarios: Los
hombres utilizan camisa y calzén de manta, sombreros de plastico, y
calzan huaraches de correa.

Las mujeres utilizan blusa bordada, enaguas blancas, fajas rojas

en la cintura y en el cuello hasta la cintura el quexkeme, hacen
trenzas con listones de diferentes colores y no utilizan calzado.

Mi localidad también se ha distinguido por sus costumbres y creencias muy antiguas,
que nuestros abuelos y padres han venido conservando. Una de ellas, de las que mas me
gustan, es la fiesta patronal.

Esto se inicia el 19 de marzo, y se celebra de alli en adelante y no tiene fecha para
finalizar, porque depende de la participacion de la gente.

La fiesta es en honor a San José. Durante esta celebracion participan diferentes danzas
indigenas y para agrandar mas la fiesta participan trios, huapangueros, mariachis, jaripeos,
carrera de cinta, pelea de gallos, juegos mecanicos, misas, quema de juegos artificiales y

muchos adornos que cubren las principales calles.

“Mi comunidad” en Ivette Gonzalez Parada (comp.), Las narraciones de nifios y nifias indigenas, Sergio Dominguez y
Héctor Castillo, ilus. México, SEP-DGEI, 2003
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I11. Cancion de la Tierra

No hay nada mas emocionante que el resplandor de una luz brillante en una noche oscura.
Las primeras luces nocturnas fueron la Luna y las estrellas, que han dado lugar a suficientes
historias como para llenar las paginas de centenares de libros. Si observas el cielo
nocturno en el momento apropiado del afio, podras ver algunos de los signos del zodiaco,
como el Cangrejo, el Toro y el Aguador. También encontraras héroes griegos como
Orion el cazador y Perseo, que maté a Medusa; animales como la Osa Mayor y Pegaso, y
mujeres tan hermosas como sus nombres: Andromeda, Casiopea y las Pléyades.

Fueron los babilonios los que pusieron nombre a la constelacion del Dragén, un
conjunto de dieciséis estrellas que rodean a la Estrella Polar. Si miras al norte en
primavera podras verla con su cola enrollada en torno a la Osa Menor, dirigiéndose hacia
Hércules. El cielo nocturno esta lleno de historias fascinantes.

Los seres humanos también tenemos nuestros propios fuegos nocturnos. Durante sus
ceremonias rituales, los antiguos habitantes de las islas britanicas y de muchos otros
lugares usaban el fuego para hacer sacrificios. Hoy en dia nos conformamos con los fuegos
artificiales. En las grandes celebraciones como el Aho Nuevo, nunca faltan los fuegos

artificiales, un regalo tanto para los ojos como para el espiritu.

Mary Hoffman, Cancién de la Tierra. México, SEP—Art Blume, 2001.

112. El vampiro vegetariano

Bice se habia pasado la manana en casa leyendo y tenia ganas de salir a dar una vuelta.
Cuervo se habia ido "al lugar mas adecuado para descansar en paz", segun le habia
dicho riendo al despedirse, o sea, al cementerio, y no volveria en dos o tres dias. Por una
parte, Bice no queria salir sola; pero, por otra, no le hacia ninguna gracia la idea de pasarse
varios dias encerrada en casa, de modo que decidié dar un paseo por el parque.
Hacia una tarde cdlida y soleada, y el parque estaba lleno de flores y aromas. Por un
rato, Bice olvido sus preocupaciones y pase6 a la sombra de los arboles. Pero de pronto

le parecié que un hombre la seguia a cierta distancia. Por su aspecto (alto, bien trajeado,
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con anteojos oscuros) podia ser uno de los detectives de Van Helsing. Ella no tenia nada
que temer de él; pero no podia permitir que la siguiera y averiguara donde vivia Cuervo.

Subitamente, Bice echo a correr, dobld a la derecha para salir del campo visual de su
presunto perseguidor y se escondié entre unos matorrales, que la ocultaban sin impedirle
ver lo que ocurria.

Esperé unos minutos, pero el hombre no aparecié. Habia sido una falsa alarma. Se
disponia a salir de su escondite cuando aparecieron un nifio y una nina de su edad y se
sentaron en un banco que habia justo al lado de los matorrales entre los que estaba
agazapada. Bice decidié esperar un poco para no levantar sospechas; se iria cuando los
nifos estuvieran distraidos.

—¢Estas mas tranquilo? —le pregunto la nina del banco a su companero.

—¢Tranquilo? —exclamo él, regordete aunque sin llegar a obeso—. jNo volveré a estar
tranquilo en toda mi vida!

—No exageres, Tomi —dijo la nifia—. No es para tanto.

—iNo es para tanto? —casi grito él-. jUn maldito vampiro estd a punto de chuparme
hasta el tuétano, y tu dices que no es para tanto!

Al oir la palabra vampiro, Bice se estremecid y aguzo el oido para no perderse detalle
de la conversacion.

—Lucarda tuvo un trastorno momentaneo —dijo la nifa—. Pero en cuanto le hablé, te
soltd sin hacerte el menor dano.—jCasi me rompe la muneca! —protesto el nino—. Y el
dano psicolégico jqué? jNo podré volver a dormir solo mientras viva! ;Y tendremos que
mudarnos de casa!

—No exageres, Tomi, calmate.

—Claro, yo siempre exagero. A nadie le molesta tener un vecino vampiro, menos al
exagerado de Tomi, que se asusta por cualquier tonteria, como que intenten chuparle la
sangre.

—Ya te dije que Lucarda es vegetariana; solo toma sangre vegetal...

Al escuchar esto Bice se quedd tranquila y se fue a su casa.

Esto esta muy misterioso y me mata la curiosidad, ;a ustedes no?

Carlo Frabetti, El Mundo inferior. México, SEP-SM, 2006.
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113. Palacetes y encajes de metal
|

Para la Primera Exposicién Universal, que se celebra en Londres en 1851, el principe
Alberto, esposo de la famosa reina Victoria, desea que se construya el edificio mas grande
del universo. Pero ni el tiempo ni el dinero permiten que se edifique con semejantes
proporciones en ladrillo o en piedra. Se recurre entonces a un antiguo jardinero, Joseph
Paxton, que ha disenado unos invernaderos para albergar plantas de flores gigantescas que
flotan en el agua.

Paxton propone un armazon de metal con cristal. Esa catedral transparente de medio
kildbmetro de largo se monta en Hyde Park. La revista humoristica Punch llama, en tono de
burla, “Crystal Palace” (Palacio de Cristal) a este edificio. Y asi se sigue llamando.

Rascacielos con esqueletos de acero

Tras las vallas, las excavadoras cargan la tierra en camiones. Una vez terminada la
excavacion, se hacen los cimientos del rascacielos. Luego se fabrican los pilares y los
suelos colando concreto en las cimbras de madera, que contienen una armadura metalica.
Las gruas, altas como jirafas, suben los materiales. Una vez terminado el esqueleto del
edificio, éste se reviste con una piel de vidrio, de metal o de concreto.

Los rascacielos alcanzan cada dia mayores alturas

La cima de algunos de estos edificios es tan alta que se balancea por efecto del viento.
Un edificio de 300 metros de altura se puede desplazar 1.20 metros en la cima, causando a
los ocupantes de los ultimos pisos... jun buen mareo!

Un hogar sobre una cascada

“La verdadera arquitectura es poesia; un edificio es el mas bello poema si mitiga las
tensiones de la vida cotidiana dandole mas valor, mas sentido”, decia Frank Lloyd WVright.
Este gran arquitecto norteamericano construye en 1936, en Pensilvania, una casa célebre
en el mundo entero “Falling Water” (Casa de la Cascada). Tejados y terrazas se
confunden, extendiéndose horizontalmente por el bosque.

Esta vivienda, con sus losas de concreto armado, que dominan osadamente la cascada,

constituye una hazana técnica. Cuando llegd el momento de quitar las cimbras, los



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

albaniles temieron que el edificio se derrumbara. El arquitecto agarré entonces un pico y

libero el hormigon de su molde de madera. Y la casa se mantuvo en pie!

Béatrice Fontanel, El arte de construir. México SEP-Yolihue, 2004.

| 14. ;Puedes hacer crecer el agua?
|

Entre las curiosidades fisicas que presenta el agua, esta la variacion de su volumen segun el
estado en el que se encuentre.

Podriamos creer que un litro de agua ocupa el mismo espacio sin importar su estado:
gaseoso, liquido o soélido. Haz esta sencilla prueba para salir de toda duda.

— Si tienes refrigerador en tu casa, llena una botella con agua hasta el borde y colocala
dentro, sin tapa y en posicion vertical. Luego de algunas horas, cuando toda el agua se
congele, observa si el agua —ahora sélida—, sigue al ras de la botella.

— Si no tienes refrigerador, haremos una prueba recorriendo el camino inverso, es
decir, llevando el agua de solida a liquida. Coloca dos cubos de hielo dentro de un vaso de
vidrio. Llénalo de agua hasta el borde del recipiente. Depositalo sobre una mesa y espera
hasta que los hielos se hayan derretido totalmente.

{Qué sucedio con el nivel del agua?

En el primer caso veras que el agua sélida ocupa un volumen mayor que cuando se
encuentra en estado liquido, simplemente observando que ocurrié en el cuello de la
botella.

En la segunda situacion, el fenomeno es el inverso. Comprobaras que, al derretirse los
hielos, y ya que el volumen que ocupaban era mayor, el nivel del agua baj6 un poco.

El agua pura, para pasar del estado liquido al gaseoso, necesita alcanzar una

temperatura de 100° C a nivel del mar.

Hernan Sorhuet, El agua nuestra de cada dia. México, SEP-Latinbooks International, 2006.
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115. La casa imaginaria
|

Yo vivo en la buhardilla de un edificio muy especial que da al parque del Retiro, en Madrid,

y, desde mi ventana, por una pendiente de tejados rojos y antenas parabdlicas, se divisan
las copas entrelazadas de los arboles, el brillo del lago donde paseamos en lancha y las
luces del rayo laser que se proyecta de noche en el cielo cuando esta abierta la discoteca.

Vine a instalarme en secreto a finales del verano, y no hay mucha gente que conozca
la existencia de este refugio. Todo el mundo supone que vivo en una casa normal, con el
frigorifico lleno de frasquitos de yogurt, y docenas de calcetines deportivos puestos a
secar en el tendedero del patio; que mi madre me obliga a cepillarme los dientes, como
corresponde a una nina de mi edad, y me prepara el desayuno antes

Pero yo nunca desayuno leche con miel. Un dia tomo fresas y manzanas, otro pan de
dulce, segin lo que me encuentre cuando me levanto. Luego me voy a clase y nadie sabe
de donde vengo. Un dia me bano en la regadera y me pongo la camiseta limpia, y otro no.
Un dia aprendo la leccion de historia, y otro no. Esa es la ventaja de vivir en una casa
como la mia. Puedes hacer lo que se te antoje. Y nadie te obliga a apagar la luz a la hora de
dormir, ni a cerrar los balcones cada vez que hay tormenta.

Por eso prefiero pasar las tardes aqui, en vez de reunirme mis amigos a ver videos.
Tampoco suelo asistir fiestas de cumpleahos; unas veces porque no me invitan y otras
porque no tengo muchos amigos, esa es la verdad. Hasta que aparecié Valentina nunca
habia ido al cumpleafos de nadie. El afo pasado ni siquiera estuve en el mio.

Valentina nos llamé la atencién cuando llegd al colegio porque es negra y en mi
colegio no habia alumnos negros. Llevaba el pelo recogido en una trenza que le colgaba
hasta la cintura. Y el primer dia se dedico a esquivar los tirones de los muchachos con una
habilidad que le granjeé la simpatia de toda la clase. No se enfrentd con ellos
directamente. Se puso a hablarles de futbol y motociclismo, y se inventd que era amiga de
ese campeon que sale en todos los periodicos. Ninguno consiguid jalarle la trenza y todos
se quedaron tan contentos.

—Esta si que es una muchacha con la que se puede hablar — comentaron—, no como
Claudia.

Y es que yo enseguida me pongo furiosa porque no aguanto las injusticias. "Claudia es

una antipatica”, dicen.

Pilar Mateos, La casa imaginaria. México, SEP-FCE, 2001.
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116. Un nino jugueton
|

La calle de Alfonso Herrera, en la colonia San Rafael, es tranquila. Los dias la sorprenden

con el sol mananero, el que es fresco y aparece en las montafas poco a poco, con timidez.
Pero las noches son diferentes. En el nUmero 91 de esa calle, hay una casa cuya fachada es
clasica, de los cuarenta: balcones, puerta central con medio arco, no cuadrada, como las
hacen en la actualidad; ventanas pequenas, pisos de madera y techos altos.

Decia que las noches son diferentes en esa calle. En esa casa, aparentemente, el
tiempo pasa como en todas partes, pero no es asi, alli las horas y los minutos, hasta los
segundos parecen dar marcha atras, como si las manecillas del reloj se movieran contra el
tiempo. La Luna oculta sus verdaderas intenciones y la casa se remonta al pasado para
revivir su tragedia.

Los vecinos dicen que oyen los pasos apresurados de un nino, pero eso no puede ser
porque ahora alberga oficinas y durante el dia s6lo se escuchan los rumores de voces
adultas, computadoras, en fin todo el ruido caracteristico de una oficina; pero en la noche,
todo cambia.

Con el silencio, Unicamente se oyen los pasos cansados y tranquilos de don Facundo,
el velador, cuya presencia anuncia con su linterna, cuando le da flojera prender las luces.

Si esta arriba, oye aquellos pasitos que corren por la planta baja y si esta abajo, las
carreras se escuchan arriba.

Al principio se asustaba, se ponia nervioso, le sudaban las manos y prendia toda la
casa. Asi dejaba que las horas se desgranaran lentamente, sobre todo las de la madrugada,
las mas pesadas y largas. Don Facundo llegd a pensar que tenian mas de los sesenta
minutos de rigor y les tomd el tiempo. Efectivamente, las horas de la madrugada sdlo
tenian los sesenta minutos ordinarios, sin embargo, por su miedo y por sus nervios,
parecian mas largas.

Pero Don Facundo, con el tiempo, dejo de asustarse, se acostumbré tanto que a

veces ni oia los pasos del chamaco.

Cecilia Coldn, “Un nifio jugueton” en La Bailarina Del Astoria y otras Leyendas, México, SEP—Plaza y Valdés, 2004.
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117. El color de los animales
|

Muchos de los objetos coloridos mas hermosos de la naturaleza son animales o se derivan

de ellos; el color en los animales es tan importante como la supervivencia misma. Algunas
especies, como los pavorreales, llaman la atencion de su pareja desplegando los vivos
colores de su cola; otras muestran sus colores para alejar a sus enemigos de su territorio.

El color blanco de los osos polares, de las alas de algunas mariposas y de las plumas
de algunos animales se debe a que en el pelo, las alas y las plumas existen espacios con
aire o grasa que dispersan la luz. Lo mismo sucede con el color de la nieve: no esta
pintada de blanco, es un fenomeno de dispersion luminosa.

Los ojos azules, la piel azul en la cara y ancas de ciertos primates y el azul de las
plumas del pavorreal se producen por este mismo efecto. En el mundo animal el color
tiene dos causas: efectos luminosos y presencia de pigmentos. Los colores iridiscentes
muy comunes en los animales, se deben a la reflexion de la luz. Las alas de algunas
mariposas, los tonos de arcoiris brillantes que se observan en las plumas del colibri, de los
faisanes y de los pavorreales y en la superficie de las perlas y las conchas de moluscos, este
fenomenos es el mismo que se produce cuando observas contra el sol la funda de plastico

de un disco compacto o un charco de agua con aceite en su superficie.

Glinda Irazoque, La Ciencia y sus Laberintos. México, SEP—Santillana, 2004.

1 18. Dama Dulce
|

Erase una vez una anciana llamada Dama Dulce que se pasaba los dias trayendo ninos al

mundo y cuidandolos. Una nevada noche de invierno recibio la visita de un desconocido:
un jinete vestido de negro le suplicd que fuera a cuidar de su hijo, pues la madre estaba
enferma.

Dama Dulce estaba acostumbrada a esa clase de peticiones. Metié algunos de sus
efectos personales en una maleta y subié al caballo detras del jinete. La noche era tan
oscura y el caballo tan veloz que Dama Dulce no tenia la menor idea de hacia donde se

dirigia.
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Al rato llegaron a la casa del desconocido, una cabaha remota bastante acogedora,
amueblada con sencillez. Un fuego ardia en la chimenea, de una de las vigas del techo
colgaba una lampara de aceite, y la mujer del desconocido estaba sentada en la cama
meciendo a su bebé. Sus otros hijos se habian sentado en diferentes partes de la
habitacion y lefan o jugaban tranquilamente.

La mujer enferma entregé el bebé a Dama Dulce, junto con una pequena jarra de
plata que contenia un ungliento con olor a almendras. “Si el nino se despierta, suavizale los
parpados con esto”, le dijo.

Dama Dulce se instald en la cabana, y mientras mecia al nifio, ayudaba a la madre en
las tareas de la casa. Cuando el bebé se despertd, Dama Dulce le unté ambos parpados
con una pequena cantidad de ungliento.

En todos los ahos que llevaba cuidando ninos Dama Dulce no habia oido hablar de
esta practica. Los ojos del bebé estaban sanos, y no entendia por qué la madre insistia en
que se le untaran los parpados.

Su curiosidad, sin embargo, se vio satisfecha. Un dia, cuando nadie la veia, introdujo
un dedo en la jarra y se unté un poco de aquel ungliento en el parpado del ojo derecho.

En cuanto lo hizo, la cabaha y sus habitantes se transformaron; era como si los
muebles fueran de oro y el fuego de la chimenea ardiera en llamaradas de color azul; el
bebé ya no era un querubin de rostro colorado: las orejas eran puntiagudas, los ojos
verdes, y los dientes afilados; en la cabeza, en vez de cabello fino y suave, tenia ciempiés.

El desconocido que la habia llevado a la casa se habia encogido a la mitad de su
estatura, y sus manos parecian garras. La madre también se habia transformado, la cama
en la que yacia estaba hecha de hierba y los nifos, a su alrededor, tenian pezunas en lugar
de pies.

Si Dama Dulce cerraba el ojo derecho todo parecia normal, pero en cuanto lo abria
volvian las espantosas apariciones. La aterrorizada mujer supo que para conservar la
cordura, y quizas incluso la vida, debia salir de inmediato. Solté aquello que sostenia, y se
adentro en la noche.

Dama Dulce no volvié jamas a abrir el ojo derecho; lo sellé con la cera de una vela y

lo mantuvo cerrado, como la tapa de una tumba.

Brian Patten, El gigante de la historia. México, SEP—Océano, 2004.
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119. Camino del Norte

Entre otras cosas, los drabes inventaron el cero —como los mayas— y el dlgebra. El personaje de esta
lectura es un muchacho que quiere ser matematico. Un muchacho nativo de Cérdoba, una ciudad drabe
de Espafa. Aqui apenas vamos a conocerlo. Para saber si podra cumplir sus suefios habra que leer el libro
completo.

La caravana viajaba sin prisa hacia el Norte. El sol poniente incendiaba de rojo la
altiplanicie que se extendia hasta mas alla del horizonte. La debian atravesar por completo.

Al caer la noche se buscaban refugios o se acampaba bajo las estrellas. Entonces los
muleros, después de agrupar los animales en improvisados corrales, encendian hogueras
para cenar y cantaban viejas canciones de amor que traian ecos de un pueblo que habia
viajado durante mucho tiempo por el desierto y habia dormido bajo las estrellas de todo
el mundo conocido.

José no se unia a los cantos; se sentaba contemplando la hoguera, con su tazén en la
mano y, en ocasiones, se le llenaban los ojos de lagrimas. Nadie le decia nada. Los
hombres de la caravana no lo conocian y él no habia sido amistoso;
su padre lo habia confiado al jefe de la caravana con instrucciones
muy precisas y sin decir el verdadero motivo de la partida del
muchacho.

José llevaba un cinturén lleno de monedas de buena plata

cordobesa pegado a la piel y cartas de presentacion de Rezumando, el
obispo de Coérdoba, donde le darian posada y que en principio era su destino. Recordaba
la reunion en su casa y la bendicion de despedida del obispo:

“Los caminos del Sehor son extrano, José Ben Alvar. Tienes que salir de tu patria y no
seras un sabio maestro cordobés en las cuatro ciencias; no seras Sidi Sifr, el senor del
Cero, pero tal vez te esté reservado un destino mas alto. Acuérdate de Daniel en la corte
de Nabucodonosor y de los otros personajes de la Biblia. TU eres inocente, hijo; la
bendicion del Sefor te acompanara.”

“¢Siendo espia?”, pregunto José.

“Tu conciencia te aconsejara lo mejor.” Habia dicho su padre. “El cadi ha sido muy

generoso al fiarse de tu palabra. Tu patria es Cordoba, hijo. Tu has nacido aqui, y aqui
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nacieron tus abuelos y bisabuelos. El resto es politica. Nosotros somos cordobeses;
nuestra familia ha vivido en esta ciudad desde los tiempos de los antiguos romanos, mas
de lo que el mas viejo puede recordar. No hemos querido nunca emigrar porque ésta es
nuestra tierra, gobernarse quien gobernase. Dia llegara en que podamos adorar a nuestro
Dios libremente en nuestro pais; también los romanos y los godos, en los primeros
tiempos, perseguian a los de nuestra fe. Bajo los musulmanes nuestro pariente fue martir
por su fe en tiempos de Eulogio y ahora mi hermano goza de la confianza del Califa y es
uno de sus embajadores en la corte de Bizancio; sin traicionar nuestra fe, siendo veraces y

honrados, haremos lo que podamos para sobrevivir.”

Maria Isabel Molina, El Sefior del Cero, Francisco Solé, ilus. México, SEP-Santillana, 2004.

120. Lindos gusanos, buenos gusanos
|

jArriba diablillos!, gruné Shanta dando unos pasitos de tap con sus

o
botas de hule. El blanco de sus ojos y dientes relucia contra la intensa

_= oscuridad india de su piel. Estaba de mal humor.

‘;,v"iaj, iVamos, vamos!, dijo a los gusanos, que no querian oirla.

.‘ Permanecieron en el suelo. Shanta se llevo la flauta de madera a los
L sg8: labios y tocd su melodia especial para encantar gusanos. La tocé con

gran sentimiento. Los gusanos no se dieron por aludidos.

Por encima del hombro, Crump le pregunté: “;Por qué no te quitas, o te callas, o
algo?” Hablaba con cierto enfado. Sentia que Shanta le estaba distrayendo a sus gusanos.
Pero entonces su arrugado rostro, tan arrugado que sus ojos parecian estar siempre
cerrados, se estird para dar paso a una sonrisa de gnomo.

“jOtro!”, exclamoé. Sacé al gusano y contempld coémo se estiraba antes de
mostrarselo a Shanta. Ella produjo un ruido rapido y violento con la flauta. Crump hizo
una mueca: “No es tan bueno como las viejas varillas de metal”, les dijo mientras las ponia

a vibrar.
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Las varillas, casi tan altas como el mismo Crump, producian un sonido vago al vibrar;
algo como “buruuump... purrum”.

El las clavaba unos treinta centimetros en el suelo y luego las tocaba con los dedos.
Los gusanos se volvian locos.

Desde muy lejos gritdé Horrie: “;Cuantos tienes, Crump?”

“Muchos. Mas que td. Muchos.”

“A que no.”

“A que si, ven a ver. Trae tu frasco.”

Horrie Horowitz, tan gris y himedo como el clima veraniego, adelanté el brazo y el
pie derechos y echo a andar hacia ellos. Tenia once anos, mas o menos la misma edad que
los demas, pero parecia de cien. Tenia los ojos grises, la cara gris, incluso su rubio cabello
parecia cubierto de un polvillo grisaceo.

“No te imagino de bebé”, le habia dicho alguna vez Jen. Ella era el cuarto miembro de
los Eg, los encantadores de gusanos. “Debes de haber sido todo un espectaculo”, ahadi6.

“Lo era”, respondié Horrie. “Hay fotos. Yo en mi carriola. Algo comico—espantoso,
en serio.”

Horrie habia inventado una maquina especial para encantar gusanos. Pagd treinta
peniques en una venta de fierros viejos y asi se habia hecho de una lavadora de ropa Vibro
Milagro Supersénica Acme. Se suponia que uno debia echar a andar aquella cosa, que

parecia una pequena nave espacial toda abollada.

;Encantadores de gusanos? ;Qué les parece? ;Para qué? Tenemos que buscar el libro para no

quedarnos con las ganas de saberlo.

Nicholas Fisk, Los encantadores de gusanos, Patricio Ortiz, ilus. México, SEP-FCE, 2004.
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121. Negocios curiosos
|

En la lectura de hoy vamos a ver como trabajan unos detectives juveniles, que se enfrentan a un crimen

horrendo: engafiar a los enfermos vendiéndoles medicinas que ya no sirven.

—iQué negocios? —le pregunto Horrie al sefor Pollitt.

—Drogas —contesto Pollitt—. Pero no cocaina, ni inhalantes; no de esa clase de drogas
que convierte a la gente sana en gente enferma. El senor Brasen anda en un chanchullo
mucho peor. El convierte a los enfermos en moribundos. Y a los moribundos en muertos.

—;Coémo? —pregunto Jen.

—Les vende medicinas viejas que los matan en vez de curarlos.

—No entiendo —dijo Crump—. Uno compra las medicinas porque va al doctor, recibe
una receta y luego, en la farmacia, te la venden.

—Enséneles, sargento —dijo el senor Pollitt.

El sargento puso dos cajas de cartdn frente a los EG. Las cajas parecian iguales. Ambas
tenian una marca, Digitalinex, impresa en letras grandes sobre la tapa y en letras pequenas
a los lados.

—TU tienes setenta y siete anos —dijo el senor Pollitt apuntando a Jen con un dedo
huesudo—; eres una viejecita simpatica, con mucho por qué vivir; los nietos van a verte el
domingo, pero tienes un problemita en tu corazén. “Oh, doctor, doctor —

dices—, me dan unos dolores como si me hundieran un cuchillo en el pecho,

—

’), [

iMe dan un miedo mortal!” “;Ah! —dice el doctor— No podemos permitir
eso, ;o si? jAqui tiene, querida viejecita: Digitalinex! No deje de tomarse las .
pildoras y estara bien.” Asi que se toma las pildoras y muere... porque las
pildoras estan vencidas. Son una farsa; no sirven.

—El doctor —sigui6 Pollitt— recetd las pildoras correctas. Un buen producto, hace
maravillas. Y el farmacéutico hizo el pedido correcto a su distribuidor. Tantos paquetes de
Digitalinex, en cajas como ésta —dijo el sefor Pollitt alzando una de las dos cajas para que
Jen pudiera verla—. Pero algo malo pasé a medio camino. ;No es cierto? ;Qué creen que

pudo ser?

—Paquetes falsos —dijo Horrie.
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—Con pildoras viejas —dijo Crump.

—Exacto, exacto —dijo el senor Pollitt—. Muy inteligente de su parte. Muy astuto.
jAprendices de detective!

Hablaba solo para darse tiempo de decidir lo que diria después, pero Jen, en un
arranque, bramo.

—iNo nos trate como simples... ninos!

El senor Pollitt se le quedé mirando con las cejas bien arqueadas, lo que le formaba en
la frente una docena de arrugas, y dijo:

—No, no lo hago. Ustedes no son simples nifos. No para mi. Nosotros hemos estado
haciendo la investigacion al modo oficial, y ustedes las han hecho a su manera... pero
vamos por el mismo camino. ;No es cierto?

—Perdoneme si he sido grosera —dijo Jen—. Es que tengo tantas ganas de que Shanta

vuelva.

Nicholas Fisk, Los encantadores de gusanos. México, SEP—FCE, 2004.

122. El espejo del viajero

Era un dia de lluvia continua. Una lluvia fina y fria que no cesaba si no era para dar paso al
granizo o a la nieve. No podia esperarse que la noche fuese mejor después de un dia
como aquél; antes bien, todo lo contrario, y asi fue. Ademas soplaba tal ventarrén que
hacia que andar por los caminos fuese una tarea trabajosa y desagradable. Tuve que
bajarme del caballo y llevarlo de la rienda, porque el animal, desorientado por el viento y
el agua, no se dejaba guiar en la negrura de aquella noche sin la mas minima luz de la luna.
Si al principio era el animal el que tropezaba amenazando derribarme, luego era yo el que
daba continuos topetazos, y solamente la fuerza del caballo y mis manos fuertemente
asidas al ronzal impedian que me cayese y que no fuese mas alla de meter una rodilla en el
barro del camino.

Por la mahana, cuando me habia puesto en marcha, pensaba que s6lo me faltaban dos

jornadas para llegar a mi destino y que ni siquiera una ausencia de siete ahos de andar por
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aquellos caminos seria capaz de desviarme ni un paso de la direccion correcta. Y asi habia
sido durante el dia, que, aunque oscuro y desapacible, permitia avanzar con seguridad.

Después con la certeza de haberme perdido, solamente buscaba un cobijo para pasar
la noche antes de que me extraviase por completo.

Procuraba caminar con la cabeza a la par de la del animal para protegerme del viento
y del agua. De esa manera anduve mucho tiempo hasta que a lo lejos me parecié ver una
luz. Fuese o no, me encaminé hacia ella. A medida que pasaba el tiempo, mas seguro
estaba que no era una fantasia producto de mi imaginacion, porque siempre volvia a
aparecer cuando los desvios a que me obligaban los accidentes del camino hacian que la
dejase de ver.

No tardé en situarme a una distancia de la luz que me permitié identificarla como
procedente del interior de una casa. En cuanto bajase del cerro en el que me encontraba,
ya sélo me separaria de su puerta un pequeno bosque de castanos.

Después de dejar atras el ultimo arbol, a veinte pasos escasos de la casa, me dirigi a la
enorme puerta que, con el postigo abierto, dejaba salir una luz casi cegadora, parecida a la
luz que debe salir por las puertas de la gloria, pero yo me hubiese acercado a ella aunque

tuviese la certeza de que el resplandor procedia de las llamas del mismo infierno.

Xabier Puente Docampo, Cuando de noche llaman a la puerta. México, SEP—Anaya, 2008.

123. El cumple muertes (1)

Le gustaria poder recordar todo cuanto habia hecho el dia en que recibié la primera carta,
pero hacia ya tanto tiempo que se le escapaban muchisimos detalles. Tampoco tenia ahora
tanta importancia aquello. Lo ya pasado se iria con él para siempre; aciertos y errores
formaban un todo indivisible que se llamaba pasado inamovible. Deberia concentrar todas
sus fuerzas en el tiempo que le quedaba por delante, y mucho mas ahora que creia que ya
le quedaba poco. Aquella manana habia recibido por tan extrano correo el mismo sobre
sin remitente que le habia llegado tal dia como hoy del afho pasado y del anterior. Era un
sobre de los que se llamaban de luto, con una tira negra alrededor. Dentro, orlada
igualmente de negro, una tarjeta y, atravesandola todo el texto “iFeliz cumple muertes!”

Abajo, en el angulo derecho, la fecha.

Era el tercer afo en que recibia esta tarjeta y sabia bien que ya no le quedaban mas.
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Todo habia comenzado un dia en el que al llegar a casa retiré del buzén un sobre que
ya le habia resultado extrano. Le traia recuerdos de la infancia, tanto porque era de luto,
como por su propia textura. Era de los llamados de tela, que tenian efectivamente un
tacto como de tejido fino. Lo abrid, y dentro, en papel de luto, pudo leer un texto escrito
con letra bien formada, inclinada hacia la derecha y algo cursi en los trazos que subian y
bajaban, y que decia:

Distinguido senor:

De la misma manera que la gente felicita a los amigos cuando cumplen anos del dia en
que nacieron, le envio mi felicitacion porque hoy es el aniversario del dia en que va a
morir. Le parecera una broma, pero puedo asegurarle que no lo es. Se perfectamente que
usted morira un dia como hoy (permitame que no le diga ain de que anho, todo llegara). Sé
que al principio esto podra parecerle una mala noticia, pero una vez que usted se reponga
de la sorpresa inicial y medite un poco, se dara cuenta de que esto es un privilegio, mas
que otra cosa, porque le permitira poder hacer una preparacion que a pocos les esta
permitida, ya que los hombres viven como si nunca fuesen a morir. Nada hay tan cierto y
seguro para el hombre como la muerte; por tanto, cualesquiera otro acontecimiento que
nos pueda suceder son mucho mas ajeno a nosotros.

Permitame, pues, que me despida por ésta de usted, deseandole un feliz dia de su

cumple muerte.

Xabier Puente Docampo, Cuando de noche llaman a la puerta. México, SEP—Anaya, 2008.

124. El cumple muertes (Il)
|

Ayer leimos sobre esa extrafa carta que alguien recibe por su cumple muerte. Vamos a seguir esa historia.

Tomo la carta como una broma de mal gusto. La guardo para comparar la letra con la de
los companeros de trabajo para ver si descubria al poseedor de un sentido de humor tan
macabro. Con todo tipo de excusas fue cogiendo muestras de letra de las personas que
conocia y cada noche las comparaba con las de la carta, pero no pudo descubrir al autor.
Poco a poco fue olvidando el asunto hasta que un dia llamaron a la puerta y se

encontrd a un hombre que traia un ramo de flores a su nombre. Venia atado con una cinta
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en la que se podia leer: No te olvido. Aquello ya comenzaba a pasar de broma, porque
seguramente se trataba de una broma.

Como no hubo mas manifestaciones, pensé que el bromista se habia cansado. De
todas maneras, cuando se acercaba el mismo dia del afio siguiente, comenzé a ponerse
nervioso. Andaba inquieto. Queria retardar el paso del tiempo, y todo lo hacia muy
despacio: trabajaba, andaba, comia muy despacio...

Y llegd el dia. No fue a trabajar y estuvo toda la manana vigilando la llegada del
cartero. Cuando lo vio venir fue a su encuentro.

Ya de lejos vio, entre las cartas que el hombre traia, que una de ellas venia orlada en
negro. Sintid una cuchillada en el pecho. El cartero le entregd dos cartas, la del sobre de
luto y otra. Cuando las cogio, las manos le temblaban.

Echd a caminar, casi a correr hacia su casa, y cuando estuvo dentro, se dejo caer en
una silla mirando el sobre de luto. Le dio vueltas y vueltas sin atreverse a abrirlo. Lo dejo
en la mesa y no pudo apartar los ojos de él. Se levanté y se puso a caminar por la casa,
parandose delante de la mesa en la que habia depositado el sobre, con los ojos fijos en él,
como intentando adivinar su contenido para no tener que abrirlo. Varias veces penso en
romperlo sin abrirlo, pero no fue capaz de hacerlo.

Aquello no podia ser otra cosa mas que una broma; nadie podia saber la fecha de la
muerte de nadie a no ser que se tratase de alguien que quisiera matarlo vy, si asi fuese, ya
se cuidaria de no avisarle, porque entonces él podria poner los medios para evitarlo.

Asi que lo mejor era tirar el sobre al bote de la basura o abrirlo. Las cosas no podrian
ser distintas porque lo leyese o lo dejase de leer. Lo abrié por fin. Contenia una carta en
papel de luto, mas corta que la primera.

Distinguido senor:

Por segundo afno consecutivo me dirijo a usted para desearle un feliz cumple muerte.
Sepa que ya solo le mandaré otras dos felicitaciones, aunque no dejara de tener noticias
mias y pruebas de mi presencia y vigilancia.

Que pase un buen dia.

Xabier Puente Docampo, Cuando de noche llaman a la puerta, México, SEP—Anaya, 2008.
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125. Una semana con el ogro de Cornualles
|

A cien leguas de Cornualles, vivian Bastian y Bastiana, una pareja de humildes e ingenuos
campesinos, con un hijo llamado Crispin. A diferencia de sus padres, el pequeio Crispin
no tenia nada de humilde, y mucho menos de ingenuo.

Cuantos lo conocia aseguraban que era tan digno y formal, que parecia hijo de un
duque y, tan astuto, que bien habria podido enganar al recaudador de impuestos del rey.

Un domingo por la manana, Bastian y Bastiana tuvieron que viajar a Cornualles para
vender un ternero, ¥ no se les ocurrido mejor idea, puesto que el viaje era largo y penoso,
que dejar a su retono al cuidado del vecino Cometodo.

“Ni hablar —protesto Crispin—, todo el mundo sabe que Cometodo es un ogro tan
famoso que hasta sale en los cuentos.”

“Pero, jqué tonteria! —respondieron sus padres—; en verdad tiene un aspecto poco
agradable y, ciertamente, puede resultar algo hurafo... La gente habla mal de él, pero no
es conveniente prestar oidos a la maledicencia; es un buen vecino, y te quedaras con él
hasta que regresemos dentro de una semana.”

En vano se quejo Crispin y adujo toda clase de razones. Sus padres no lo tomaron en
serio y, pocas horas después, lo dejaron en el |obrego caserdn del ogro, quien a pesar de
su aspecto nada tranquilizador, lo recibi6 amablemente y prometié cuidarlo hasta que
volvieran sus vecinos.

El resto del dia transcurrio tranquilamente, pero al llegar la noche, el siniestro
hombreton puso a hervir una gran marmita y comenzo a afilar un descomunal cuchillo, al
tiempo que cantaba con voz estentorea:

Es hora de cocinar, pues la luna va a salir.

Un nino voy a cenar, jy qué a gusto iré a dormir!

Al escuchar semejante atrocidad, el nino, en lugar de echarse a llorar o tratar de
esconderse, como probablemente habria hecho cualquier nifo, se dirigié al ogro, pues,
naturalmente, se trataba de un ogro y le dijo, tranquilamente:

“{Y con qué piensas guisarme, buen hombre?”

“;Con longaniza! Yo solo sé cocinar con longaniza.”

“iQué monstruosidad! —dijo Crispin— No me extraha que se te vea tan obeso.
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“Es verdad, ultimamente he engordado mas de cien kilos... pero no sé guisar con otra
cosa.”

“Sin embargo, tienes un jardin lleno de ciruelos. ;Has probado
alguna vez el excelente sabor de las maravillosas ciruelas?”

“No, pero vivo tan aislado, que, ;Quién podria ensehfarme a
prepararlas?”’

“Yo, naturalmente. No me eches en la olla. Déjame que te haga un

e €

buen aperitivo a base de ciruelas, y veamos cémo te sientes después. | @Esseren T

Pero tienes que acompanarme al jardin y ayudarme a traer unas cuantas canastas.”

Miguel Angel Pacheco, Una semana con el ogro de Cornualles. México, SEP—Anaya, 2004.

126. Aquellos que vuelan
|

Cuando los espaioles e internaron desde la costa en lo que ahora es Veracruz, México, se

quedaron atonitos ante un espectaculo nunca visto. En la punta de un mastil de madera de
entre 40 o 50 metros, un hombre se movia al ritmo de una flauta y de un tamborcito que
el mismo ejecutaba, mientras que cuatro hombres pajaros con trajes de quetzales, aguilas
o garzas, se lanzaban al vacio amarrados con cuerdas; por fin, después de dar |3 vueltas—
ni una mas ni una menos— tocaban el suelo. Si bien algunos cronistas lo consideraron
invencion del demonio, aquellos que vuelan es una danza ritual que aun se practica en la
zona de la huasteca.

Hoy en dia, existen danzantes que presentan el espectaculo ante los turistas, como si
fuera una acrobacia. Sin embargo, en la region de donde es oriundo, el rito se ejecuta paso
por paso: El grupo de voladores y su capitan ayunan; luego van al monte y escogen el arbol
apropiado; bailan alrededor y le piden perdon por su muerte; lo talan y le quitan las ramas
y lo llevan frente a la iglesia. instalan el tecomate o manzana y el cuadro, que sirve de
soporte giratorio como si formaran un carrusel; el trinquete, donde se impulsan los

voladores, y la liana por donde van a subir.
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Después alimentan el palo para que no se cobre con la vida de uno de los voladores y se
planta en un pozo de alrededor de tres metros de profundidad: antes de lanzarse, cada
volador se coloca hacia un punto cardinal diferente; el palo sefala la quinta direccion: tierra

cielo. Es un rito por la fecundidad del suelo.

Zoraida Vazquez, 50/ Maravillas del viejo nuevo mundo. México, SEP, 1994.

127. Que no lo toquen ni las moscas
|

Ahora que estoy viejo debo confesarlo: yo fui un nino insoportable.

Si, consentido, grosero y lloron. De esos que escupen, pican los ojos y muerden; que
le levantan la falda a sus companeras del salén; que rompen los juguetes ajenos, y también
los propios si ya estan aburridos; que se meten los dedos a la nariz; que hacen la tarea
solo cuando se les da la gana; de esos que se meten a la boca doce barras de chicle para
después pegarlas en la cola de un gato o en el pelo de una nina gorda.

“Federico, me pegd un chicle en la cabeza”, solian acusarme sefhalando las pecas de mi
nariz.

“iYo! —contestaba yo— No es cierto.”

Me encantaba tocar los timbres del vecindario y salir corriendo, romper vidrios con la
resortera, y si se trataba de jugar con ninas les metia unos buenos pellizcotes, aplastaba
sus pastelitos de tierra o pisaba sus munecas. No era raro que alguien fuera con el chisme
a mi mama, pero al poco tiempo dejaron de hacerlo porque ella siempre contestaba lo
mismo:

“Creo que usted esta diciendo una mentira. Mi angelito no seria capaz de hacer eso.”

Y cuando se alejaba quien me habia acusado, yo lo alcanzaba, le sacaba la lengua y le
hacia una sonora trompetilla.

Yo era el rey de la casa, me compraban lo que queria, tenia un cuarto lleno de
juguetes donde habia desde bicicletas, balones y rifles de diabolos, hasta yoyos de todos
los colores. Solo comia lo que se me antojaba y, aunque era un gloton de lo peor, estaba
tan flaco como una lombriz pues mi dieta era a base de pastelitos, dulces y refrescos de

cola. Si a la hora de la comida me ponian un plato con sopa de verduras, yo decia:
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iGuacala!

De higado encebollado:

iGuacala!

De pollo:

iGuacala!

Siempre contestaba lo mismo. Por si esto fuera poco, mis papas me cuidaban como a
un tesoro: me traian arropado con un suéter, aunque hiciera calor, y desinfectaban
cualquier cosa que tocara mi piel. No dejaban que se me arrimara ningun perro, a menos
que estuviera vacunado, y estaban atentos de matar cualquier arana, cucaracha o mosca
que se me acercara.

Este libro es la historia de como cambié mi vida y me converti en un nino diferente.

Y, ;cémo le habrd hecho? Porque un nifio asi es insoportable. ;O no? ;Quiénes de ustedes son
insoportables? Por favor, alcen la mano.

Oscar Martinez Vélez, jGudcala! México, SEP-SM, 2004.

128. ;Casi medio afio!

Me acabo de encontrar este cuaderno tirado en un silléon de la sala. Esta vacio, parece
nuevecito. Ha de ser de la mensa de Mariana, que siempre esta haciendo que mi mama le
J, compre cosas y luego ni las usa. Como ayer: fuimos al super
porque faltaban unas latas de atin para hacer la cena y como de
costumbre esta tonta empezo a berrear:
—iQuiero ver las munecas, quiero ver las munecas!

Y mi mama, que yo no sé por qué siempre le hace caso, me

dice:

—Lleva a tu hermana a ver las munecas en lo que yo escojo unas papitas.

—Bueno —dije, y me fui detras de ella. Se estuvo media hora babeando con cada
mufeca. Yo no sé qué chiste les encuentra; todas hacen puras cosas tontas. Algunas echan

babas, otras lloran y otras hasta se hacen caca en los pafnales. Qué asco, ni que fuera tan
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divertido. Es mas, no hace mucho, cuando mi mama tenia que cambiarle los panales a
Mariana, ella ponia siempre cara de asco y yo corria lejos. Es que también los nifios de
verdad hacen muchas cochinadas. Me acuerdo de una vez que fuimos a Acapulco, que por
cierto fue la Ultima vez que viajamos con mi papa. Llegando nos metimos a la alberca con
todo y Mariana. Una sefora gorda y pelirroja, que quién sabe quién era, se acercé a mi
mama y le dijo que si la dejaba cargar tantito a Mariana. Mi mama se la presto, y ella la
levantd y se puso a zarandearla. Yo me le quedé viendo un rato, pensando en las cosas
horribles que podian pasar, y justo cuando iba yo a avisarle que mejor no la zarandeara
porque veniamos de la carretera, Mariana hizo unos ruidos con la boca y devolvié en la
cara de la sehora todo lo que se habia comido en el camino. Eso si que fue asqueroso. La
senora gorda tenia vomitada toda la cabeza y aventé a mi hermana en el agua y casi se
ahoga porque estaba muy chiquita y no sabia nadar. No es porque fuera chiquita, ahora es
mas grande y todavia no sabe. Claro que una buena razén es que no tenemos agua cerca
para ensenarle.

Me acuerdo que mi mama se enojo con la sefiora gorda porque por su culpa mi
hermana estuvo a punto ahogarse; pero en ese momento pensé que yo también hubiera
aventado a Mariana, porque es muy feo vomitar encima de las personas y de las albercas.
Yo no pude volver a nadar ahi en todo el viaje, porque me acordaba de los pedacitos de
comida que Mariana le habia echado y me daban nauseas. A pesar de que vi que mis papas
si se metieron y a cada rato me decian: “Ven, ven, no seas payaso”, yo preferia irme a

nadar al mar porque, aunque ahi también se hacen pipi, el agua se limpia sola.

Mbonica Beltran Brozon, jCasi medio afio!, Diego Rapi, ilus. México, SEP-SM, 2003.
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129. Carta de Don Benito Juarez a su esposa Margarita
|

Judrez fue un magnifico esposo y un padre ejemplar. Hay una enorme ternura en las cartas que mandaba
a su familia, mientras iba de un lado a otro para defender la Republica en contra del imperio de
Maximiliano.

Villa del Paso, marzo 2 de 1866.

Mi estimada Margarita:

En el correo pasado recibi tu carta de 3| de enero con la de Beno y en el de anoche
recibi la otra de 7 de febrero. He leido ambas con mucho gusto porque me dices que tu y
nuestros hijos siguen sin novedad, y esto me tiene muy contento, como debes suponer.

He visto la carta que te escribié nuestro hermano Pepe, el que nos informa de la
mala situacion que guardan los traidores de Oaxaca cercados por nuestras fuerzas.

Creo que pronto quedara restablecido el orden en aquel estado. Cuando le escribas a
Pepe dale mis memorias, lo mismo que a Candelaria y a la comadre Pérez.

Ensené a Goytia el parrafo de tu carta en que me hablas de su familia. Recibe carta
que le mando Santacilia.

Quedo enterado de que te disponias ir a Washington. Romero también me lo anuncia
diciendo que pensaba darte un baile si lograba algunos fondos que estaba buscando. Sea
que haya baile o no, me parece muy bien que vayas a visitar la capital de esa republica. Ya
me diras lo que haya habido en tu viaje y visita.

Dile a mi Beno que he leido con mucho gusto su cartita y que me alegro de que se
esté apurando en sus lecciones. Procura que esté siempre aseado. A nuestra Nela dile que
veo con mucho aprecio sus letras y estoy muy contento con que Maria esté cada dia mas
traviesa y encantadora. Cuidenla mucho, mientras tenga yo el gusto de tenerla en mis
brazos. En fin, a las demas muchachas diles que no las olvido un momento y que no pierdo
la esperanza de que pronto las estreche en mis brazos.

Tu esposo que te ama.

Mi primer diario. México. Numero 20, SEP-Gobierno del Distrito Federal.
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130. Los espiritus con aspecto de zorro
|

Habia un pueblo en Japon donde todo el mundo creia que los zorros eran seres magicos

en quienes habitaban espiritus que disfrutaban enganando a las personas. El Unico que no
lo creia era un hombre llamado Tokutaro, un ser repugnante que aprovechaba cualquier
oportunidad para poner en ridiculo las creencias de sus vecinos.

—Aunque fuera verdad que los espiritus viven en el cuerpo de los zorros, nunca
conseguirian tomarme el pelo —alardeo este personaje.

Finalmente sus companeros se hartaron de sus burlas y lo desafiaron.

—Si pasas una noche entera en los campos donde viven los espiritus con aspecto de
zorro y no te sucede nada, te obsequiaremos durante un afio con todo el vino y la comida
que necesites —le dijeron—; pero si te ocurre algo y los zorros te enganan, entonces nos
tendras que pagar tu a nosotros.

Tokutaro acepto el reto.

—Voy a pasar el mejor ano de mi vida —dijo, y partié de inmediato a ganar su apuesta.

Al anochecer Tokutaro llegd a un bosquecillo de bambu que se estremecia y
susurraba al son del viento. Vio como un zorro entraba en el bosquecillo y poco después
vio salir a una joven, por lo que se preguntd si seria posible que al fin y al cabo los
aldeanos tuvieran razon.

Las sospechas de Tokutaro habian empezado a despertarse, asi que siguido a la
muchacha buscando en vano la cola de un zorro. Poco después, la joven llegd a una
minuscula casa de madera plantada en un corral lleno de esqueletos de pollo y de otras
pequenas criaturas que a los zorros les resultaban sabrosas. Fueron los huesos mas que
ninguna otra cosa los que convencieron a Tokutaro de que habia estado siguiendo a un
espiritu con aspecto de zorro.

Tokutaro aguardo a que la joven saliera, pero la espera acabo con su paciencia y entro
bruscamente en la casa, donde hallé a la muchacha y a sus padres junto a la chimenea.

Cuando le dijo a los sobresaltados padres de la joven que su hija era en realidad un
zorro disfrazado, éstos intentaron echarlo de la casa, pero no pudieron competir con

Tokutaro, quien los apart6 de su camino y con un golpe derribd a la joven.



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

—iMuéstrate tal y como eres en realidad! —grito, saltando sobre la muchacha y
moliéndola a patadas; su rabia era tal que acabé por matarla y, aun asi, no se produjo

ninguna transformacion.

Ese hombre era una bestia, jno creen? ;Quedard su crimen sin castigo? Al rato que salgamos voy a
buscar el libro, porque quiero saber qué paso.

Brian Patten, El gigante de la historia. México, SEP-Océano, 2004.

131. El dia en que se perdio la inmortalidad
|

Las diferentes criaturas han terminado viviendo del modo en que lo hacen por causa de

algo que les acontecio en el pasado. La paloma, por ejemplo, vive cdmodamente en un
palomar, alimentandose de semillas y yendo y viniendo a su antojo, porque la paloma
ayudo a Noé cuando iba en el arca.

Otras criaturas no tuvieron tanta suerte en el pasado. Pensemos, si no, en la lechuza,
el topo, la rana y la polilla. Hace mucho tiempo todas esas criaturas vivian juntas en un
gran huerto, sin que les faltara de nada; sin embargo, una noche aparecid un viajero
pidiendo ayuda y ellas le ofrecieron una tienda de plata, a orillas de un rio, que reservaban
para sus invitados. Este invitado era bastante especial, pues llevaba consigo un frasco que
contenia el elixir de la vida, es decir, la inmortalidad.

Hay quien dice que aquel extrano era un angel; otros no estan tan seguros de ello.
Fuera como fuere, aquel hombre tenia el suefio muy agitado, y esa noche, sin saberlo, tird
su valioso frasco al rio, y la inmortalidad se perdi6 para siempre.

A la mafana siguiente, todos se quedaron horrorizados al descubrir que el frasco
habia desaparecido, y sin saber que lo habia arrastrado la corriente, se pusieron a
buscarlo. La lechuza buscé entre ruinas acalladas por el musgo y en bosques tenebrosos,
el topo excavo la tierra, la rana buscé en pozos humedos y debajo de las piedras, la polilla

escudrind los armarios, mirando en las mangas de los trajes y en los pliegues de los
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vestidos: Todos buscaron el elixir de la vida, pero ninguna de aquellas criaturas logro

hallarlo. Por eso hoy por hoy todavia viven del mismo modo, todavia siguen buscandolo.

Brian Patten, El gigante de la historia. México SEP—Océano, 2004.

132. La maestra Sofia
|

Todos fuimos muy felices hasta hoy, que llego la maestra Sofia y lo primero que dijo, sin

saludar ni nada, fue:

—Saquen una hoja, vamos a hacer un examen sorpresa.

Nos lo dijo tan sonriente y amable que parecia que no se daba cuenta de lo tragico
que era para nosotros. Para todos menos para José Manuel, que en lugar de levantar la
mano y reclamar —como hicimos todos los demas, que somos personas normales—, saco
su hoja y su lapiz y nos dijo que nos callaramos, que los examenes sorpresa eran un buen
método para comprobar qué tan flojos éramos.

Yo odio los exdmenes. Sobre todo cuando no sé como contestarlos. Ademas pienso
que si la maestra quiere probar qué tan estudiosos somos, seria mejor que avisara, asi
nosotros podriamos estudiar y ella seria mas feliz si no reprobaramos tanto.

Y yo, que ya habia inventado un nuevo método para hacer trampa en los examenes y
no lo pude usar porque éste fue de improviso. El truco consiste en escribir en la goma la
respuesta que uno esta solicitando y pasarla a un companero inteligente que no sea José
Manuel porque él nunca sopla. El companero inteligente escribe la respuesta del otro lado
y manda la goma de regreso. No lo pude hacer porque mi lugar de siempre queda entre
Javier y Luis Arturo, y no me dio tiempo de cambiarme de lugar. Javier es igual de
estudioso que yo (o sea no mucho), pero Luis Arturo es el mas burro de la clase, y creo
que de la escuela y quiza hasta de todo México.

Nos dimos cuenta una vez que la maestra Sofia le pregunt6 qué era un ave canoray el
muy bruto dijo que era una cruza de perro y ave. Todos nos reimos mucho y la maestra le
dijo que no era eso, que pensara bien. Luis Arturo dijo entonces que un ave canora era un

pajaro que viajaba en barco, y lo que pasa es que dijo a lo que le sonaba la palabra y se le
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habia olvidado que la maestra Sofia nos ensené que a los pajaros que cantan se les llama
aves canoras.

Hubiera sido yo muy idiota de pedirle a Luis Arturo las respuestas sabiendo las
barbaridades que siempre contesta. Y me moria de envidia cuando vi a Edgar, que tuvo la
suerte de tener sentada a Maria Esther junto a él; aunque Maria Esther es horrorosa,
siempre le va bien en la escuela, y como estd enamorada de Edgar, le pas6 el examen
completito. Claro que Edgar se tuvo que pasar el recreo sentado con ella, pero dice que

valio la pena.

Moénica Beltran Brozon, jCasi medio afio! México, SEP-SM, 2003.

133. Futbol y carreras
|

El futbol es uno de los deportes de mayor popularidad en todo el mundo. Surgié en

Inglaterra y luego se extendid a otros paises. En México fue introducido por un grupo de
mineros ingleses que se establecieron en la ciudad de Pachuca, Hidalgo, a principios del
siglo XX. Desde entonces se practica en todo el territorio nacional.

Identificamos a nuestro equipo favorito por los colores de su uniforme y por su
escudo.

El pintor duranguense Angel Zarraga, quien vivié en Francia durante muchos afos,
dedico varios de sus cuadros al tema del futbol. En ellos retraté a mujeres y hombres
futbolistas, ataviados con elegantes camisas, pantalones cortos y medias de colores
combinados y contrastados.

Se cuenta que dicho pintor se interesé en este tema porque su esposa fue una
entusiasta jugadora de futbol, pero mas alla de esta influencia, la verdad es que al pintor,
como a muchos de sus contemporaneos, el tema le parecia fascinante.

Las hazahas deportivas contintan atrayendo poderosamente la imaginacion de los

ninos y los adolescentes.
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Algo sobre las carreras

Los primeros juegos deportivos se llevaron a cabo hace mucho tiempo en la ciudad de
Olimpia, en Grecia. Fue también cuando se realizé la primera prueba de atletismo y los
competidores recorrieron una distancia de 185 metros. Al paso del tiempo, surgieron
otras pruebas de diferentes distancias que se corren en la pista de un estadio o fuera de
él, como sucede con la prueba de maraton.

La velocidad y resistencia que desarrollan los grandes atletas para ganar las
competencias despiertan en nosotros una emocién especial.

El movimiento de sus cuerpos, sus caracteristicas corporales y su vestimenta llaman
poderosamente nuestra atencion, al igual que han estimulado la imaginacion de los
pintores.

No todos los que practican el atletismo son deportistas profesionales. A diario vemos
pasar por calles y parque a corredores aficionados que disfrutan ejercitindose de esa

manera.

Miguel Angel Echegaray, Tesoro de Arte Mexicano, Deportes. México, SEP-Pinacoteca, 2004.

134. Mi tio Teo

Sonia y yo nos acercamos despacio al caballo. Lo llamamos por su nombre para ver si
respondia y nos miré. Ya no tuvimos duda de que era el mismo del sueno.

—iNos reconocié! —exclamoé Sonia emocionada—. ;Te das cuenta? jSabe que somos
nosotras!

—Vamos a ver si tiene la marca —propuse yo.

Dej6 que le sujetiramos las riendas y que busciramos debajo de su oreja izquierda.
Era él. Tenia la marca secreta en forma de hoja de trébol.

—Es idéntica —comentd Sonia—. Y en el mismo sitio.

Nos pusimos muy alegres las dos, porque no esperabamos verlo otra vez. Es lo malo

que tienen los suenos. Que nunca dejan la direccién para que puedas volver otra noche.
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Nos quedamos con él, cuidandolo y haciéndole caricias. Le sacudimos algunas pajas
que tenia en las patas y le peinamos las crines. El camarero pelirrojo vino a charlar con
nosotras.

—iA que es precioso? —dijo—. Es el caballo del general.

Nos invité unas palomitas, y el caballo se las comia de mi mano. Una sefiora muy
pequena andaba de un lado para otro esgrimiendo una brocha y poniendo polvos en la
nariz a la gente que se encontraba en su camino. Al pie de un arco estaba el general, entre
un grupo de militares, y tenia un aire grave y solemne. La funda de su espada centelleaba
bajo las luces.

—El general se parece a uno que sali en la tele —dijo el tio Teo.

—Uno que salid en la tele se parece al general —dijo el camarero.

—El que yo digo era un ladron de brillantes —puntualizé el camarero.

Sonia y yo escuchabamos asombradas.

Estaban el uno junto al otro, muy sonrientes, enfrascados en su conversacion.

—Las peliculas de miedo son las mas divertidas, jverdad?

—Verdad. Las mas divertidas son las peliculas de miedo.

—Y las de risa, claro.

—Claro, y las de risa.

Eso era lo que hacian. Los dos decian lo mismo en distinto orden. Y yo no entendia
por qué hablaban asi, hasta que llego la senora de la brocha y se dirigié al camarero.

—Doroteo, por favor —le dijo—, que no coma nada el caballo.

Bueno, apenas nos asomamos a esta historia. Es como si de pronto llegdramos a una fiesta, a una
reunion, y no supiéramos qué sucede, porque no conocemos a la gente que estd alli. Pero hay una manera
de conocerla: hay que irla a buscar al libro.

Pilar Mateos, Mi tio Teo. México, SEP—Anaya, 2002.
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135. El libro de la selva

En El libro de la selva, Mowgli es un nifio que queda abandonado cuando un tigre ataca a sus padres, y
crece entre los animales de la jungla, en la India, protegido por unos lobos que lo adoptan.

—El pueblo de la Selva no puede tener trato alguno con los monos. Tenlo siempre
presente —dijo Bagheera, la pantera—. Y lo extrano es que Balu no te lo haya advertido.

—;Yo! —se extrand BalG— Jamas podria haber adivinado que Mowgli iba a jugar alguna
vez con semejante gentuza. jLos monos! Me dan asco.

Se repitio el chaparron. Balu y Bagheera se fueron corriendo hacia otro sitio
arrastrando consigo a Mowgli.

Balu estaba en lo cierto con respecto a los monos. Vivian en las copas de los arboles.
Las fieras no suelen mirar hacia lo alto. Por eso los caminos de los monos y los de los
demas animales de la selva jamas se cruzaban.

Pero era doloroso que en cuanto veian a un animal de la selva enfermo o herido, los

. da, 745 monos se ensafiasen con él. Arrojaban toda clase de cosas sobre

cualquier fiera. Y lo hacian sencillamente para llamar la atencion.

Aullaban, cantaban canciones estupidas invitando a los demas

animales a que se subieran a los arboles para pelear con ellos.
Ellos mismos andaban siempre enzarzados en terrible luchas por cualquier naderia.

Eran desagradables. En muchas ocasiones habrian podido tener una organizacion con
jefe, leyes y costumbres propias. Pero jamas lo lograban definitivamente. Peleaban, se
olvidaban de todo y los consolaba esta frase: Toda la selva llegara a pensar como
NOSOtros.

Ningun animal del bosque podia llegar hasta las alturas en las que ellos estaban. Por
eso se emocionaron cuando Mowgli quiso compartir sus juegos. Y fue divertido, sobre
todo porque vieron cédmo todo eso molestaba a Balu.

Asi quedd todo. Normalmente los monos no tienen iniciativa alguna. Pero uno de
ellos penso algo que a todos los demas les parecié magnifico. Era conveniente conservar

en su tribu a Mowgli. Sabia entrelazar ramas.
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Y ese entramado era una maghnifica proteccion contra el viento. Mowgli lo hacia casi
sin darse cuenta. Al ser su padre lefador, solia construir chozas con ramas caidas. Mowgli
habia heredado esa habilidad. No pasé inadvertido a los monos ese hecho. Se vieron con
un gran jefe y como el pueblo mas sabio de la tierra. Seguramente todos los demas los
admirarian. Por eso, sin hacer ruido alguno, siguieron a Mowgli, Bagheera y Balt por toda
la selva. Mowgli se ech6 a dormir entre el oso y la pantera. Juré que jamas trataria con los

monaos.

Rudyard Kipling, El libro de la selva. México, SEP-SM, 2002.

136. Thor, el dios del Trueno

Cuentan las leyendas nordicas que Odin, el Padre Supremo, y Firgga, su esposa, crearon la
tierra y la poblaron. Antes de esta creacion nada habia, sélo oscuridad, silencio y niebla.
Los primeros seres vivientes fueron los gigantes de hielo, raza agresiva y de mal corazon.

Thor, el mas poderoso de los dioses e hijo de Odin, su amigo Loki —dios de la
Travesura— y su escudero Thialfi, joven agil como el viento, decidieron emprender una
aventura en la tierra de los gigantes. Después de caminar muchos dias descansaron en una
caverna que tenia cinco salas, donde pasaron la noche. Pero unos fuertes ronquidos que
hacian temblar la gruta, no les permitieron conciliar el suefo.

Al amanecer, Thor y sus amigos vieron con sorpresa que los ronquidos provenian de
un gigante que yacia dormido en el suelo y que, para asombro de los viajeros, se irguid de
inmediato al notar su presencia. Como si quisieran resaltar mas la altura de aquel coloso,
los arboles apenas si llegaban a acariciar su pecho.

—;Como te llamas? —pregunto6 Thor.

—Me llamo Skrymit —dijo el gigante, mientras se colocaba un guante en una mano y
buscaba el otro, de la mano izquierda. A los ojos de aquel enorme ser, aparecio el guante,

que no era sino la gruta, con sus cinco salas, que habia servido de estancia a los viajeros.
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El gigante decidio proseguir el viaje con el dios del Trueno y sus amigos. Llegada la
noche, vano fue el intento de Thor y sus companeros para conciliar el sueno, ya que los
ronquidos del gigante ahora eran mas intensos. Con furia, Thor asesté tres mazazos en la
cabeza del gigante, quien apenas si desperto.

A la manhana a siguiente, Skrymit se despidio y dijo a Thor:

—Ten cuidado; ti y tus amigos pronto llegaran a la ciudad de los gigantes; alli vive
nuestro rey y junto con los gigantes, no quieren a los orgullosos ni a los bromistas—.
Dicho lo anterior, el gigante partio hacia otro rumbo.

Pronto Thor y sus amigos llegaron a la gran ciudad, cuyas murallas se elevaban hasta
las nubes. Tras concederles una audiencia, el gigantesco rey se dirigio a los viajeros
diciéndoles:

—Asi es que tu eres el famoso Thor de quien tanto he escuchado hablar. Quiero
decirte que en mi reino no aceptamos a personas insignificantes; para que puedan
quedarse aqui deben mostrar su capacidad y valentia.

Muy molesto Loki, El Astuto, se adelanté a Thor y dijo:

—A cualquiera de tus subditos lo desafio a que coma mas que yo.

;Podra Loki comer mds que los gigantes? A ver quién de ustedes es el primero en leer el libro, para
que nos lo cuente.

Maria Cristina Hernandez Salazar, 200 dias, lecturas. México, SEP, 1998.

137. Viaje al centro de la Tierra
|

Un grupo de intrépidos expedicionarios entra por un volcdn al interior de la Tierra, en una famosa novela
de Julio Verne. Aqui vamos a verlos en un aprieto: se han quedado sin agua.

La que teniamos no podia durar mas de tres dias. No habia esperanza de encontrar ningln
manantial en aquellos terrenos.

El camino no subia. Hasta algunas veces parecia que andabamos cuesta abajo.

La luz eléctrica hacia centellear espléndidamente las calizas y las antiguas areniscas
rojas de las paredes.

Aquellos marmoles ofrecian huellas de animales primitivos.
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En lugar de trilobites rudimentarios, distinguian restos de un orden mas perfecto;
entre otros, peces ganoides y esos sauropterios en que la perspicacia de los paleontélogos
ha descubierto las primeras formas de reptil.

Los mares devonicos estaban habitados por un gran nimero de animales.

Mi tio esperaba dos cosas: o un pozo vertical, que se abriese a sus pies y le permitiese
seguir bajando, o un obstidculo que le impidiese proseguir aquella senda. Pero llegd la
noche sin que se hubiese realizado su esperanza, en uno o en otro sentido.

Llegamos a un punto en que el tunel se hacia mas angosto, y yo me apoyé con la mano
en su pared izquierda.

Cuando la aparté estaba enteramente negra. Miré con mas atencion. Estabamos en
una mina de carbon piedra.

Seguiamos caminando, y yo era el Unico de los expedicionarios que olvidaba las
molestias del camino, distraido con mis consideraciones geoldgicas. La temperatura seguia
siendo lo que era cuando pasabamos entre lavas y esquitos. Pero habia afectado mi olfato
un olor muy subido de protocarburo de hidrogeno. Reconoci desde luego en aquella
galeria la presencia de una notable cantidad de ese fluido peligroso a que los mineros de
ciertas comarcas dan el nombre de grisi, y cuya explosion ha causado con mucha
frecuencia espantosas catastrofes.

Las tinieblas, profundas a veinte pasos de distancia de nuestras lamparas, impedian
apreciar la longitud de la galeria, y yo empezaba a creerla interminable, cuando de repente,
a las seis, se nos presentd un murallon impenetrable. Ni a derecha ni a izquierda, ni arriba

ni abajo, habia ningun paso. Habiamos llegado al fondo de un saco, de un callejon sin salida.

Julio Verne, Vigje al centro de la tierra, Mario Julio del Campo V (adaptacién), México, Ediciones Koala S.A. de C.V,,
2004.
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138. El hipo de Inés
|

Antiguamente se creia que las sangrias, sacar sangre del cuerpo cortando una vena o aplicndole unas

sanguijuelas —un animalito que parece una babosa—, eran un remedio espléndido para muchas
enfermedades. En esos tiempos los barberos, los peluqueros, practicaban esta cura.

—No esta enferma —dijo resuelto el médico, que a Inés le parecié el ser mas despreciable
del mundo—, pero las sangrias siempre aprovechan para la enfermedad venidera, igual que
se come para no tener hambre; y mas hoy que es Luna llena. Los astros nos favorecen.

Inés fue amarrada a su cama. El barbero le descubrio el brazo y lo metié en agua
caliente. Después lo refrego hasta que las venas se hicieron visibles. Cuatro dedos arriba
de donde la iba a sangrar, le amarré una correa de piel. Luego pidié que le trajeran de la
cocina un poco de sangre de alguna gallina que acabaran de matar y se la unto en el brazo
para que las sanguijuelas se pegaran con facilidad, atraidas por el olor. Por medio de un
carrizo fue metiendo una a una las que traia en un frasco; entonces comenzaron a chupar
la sangre de Inés, quien se cansé de gritar indtilmente porque las sanguijuelas no se
desprendieron hasta que, hinchadas, cayeron al suelo.

La escena fue observada por la india vendedora de comales. Acaso fuera la primera
vez que veia una sangria porque, intrigada, le pregunt6 a Pascuala qué estaba sucediendo.

—La nina Inés inventd que tenia hipo porque no le gusta coser por las tardes con sus
hermanas —explico Pascuala—. El médico descubrid el engano y decidio sangrarla.

—iNo le gusta coser? —interrogé sorprendida la india—, ;Pues qué no enterraron su
ombligo cerca del fogon?

—(El ombligo? ;Para qué? —pregunté Pascuala, llena de curiosidad.

—Si el nifio nace varodn, el ombligo se entrega a los soldados para que lo entierren en
el lugar donde se dan las batallas — contesto la india—; asi, cuando crezca sera aficionado a
la guerra. El de la nifa se entierra cerca del fogon para que le guste estar en casa y hacer

de comer.

Maria Cristina Sacristan, El hipo de Inés. México, SEP-FCE, 2001.
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139. Grandes maravillas del mundo
|

El famoso templo de Artemisa, una de las Siete Maravillas, no fue el primer templo
construido en Efeso, pero si el mas espléndido. La antigua ciudad, en la costa occidental de
lo que hoy es Turquia, era el centro de un importante culto religioso.

El primero de los templos de la ciudad, construido alrededor del ano 850 a.c., estaba
dedicado a Kybele, diosa de la fertilidad y antecedente de Artemisa. Este centro de
devocion fue reconstruido muchas veces. Uno de los mas bellos templos fue patrocinado
por Craso, el rey de los lidios, inmensamente rico. Sin embargo, en 356 a.c.,, un loco
llamado Erostrato incendid el templo de Craso, y no fue sino hasta finales del siglo IV a.c.
cuando fue construido el templo que habria de ser incluido en la lista de las Siete
Maravillas. Las croénicas describen como algunos visitantes, que conocian muchos otros
monumentos griegos, quedaban deslumbrados ante el Templo de Artemisa; de manera
que debioé ser realmente espectacular. Mas tarde fue saqueado por los invasores, y
destruido cuando el cristianismo se convirtié en la religion oficial del Imperio Romano.

La diosa Artemisa era hija de Zeus y Leto, y hermana gemela de Apolo. Durante 600
anos (del siglo Ill a.c. al siglo Ill d.c.) la gente venerd a esta diosa en el Templo.

La estatua original de Artemisa fue probablemente destruida, pero aun existen
muchas copias. Es una imagen similar a Kybele, la diosa madre de Frigia, en Asia Menor,
con muchos senos que simbolizan la fertilidad. En Efeso, Artemisa fue también la diosa
protectora de las bestias salvajes. No debe ser confundida con la otra Artemisa, la diosa
griega de la caceria, ni con Diana, su equivalente romana

La gente realizaba grandes festivales en honor a Artemisa y llevaba una estatua de la
diosa desde el Templo hasta el teatro, de manera que pudiera presenciar los juegos
celebrados en su honor. Los fieles mas ricos llevaban ofrendas que incluian metales

preciosos, joyas, ropa y grabados.

Ash Russell, Grandes maravillas del mundo. México, SEP—Planeta 2002.
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140. Un ligubre cementerio

Observé en la yerba cierto niumero de piedras gastadas por la intemperie evidentemente

trabajadas con herramientas. Estaban rotas, cubiertas de musgo, y medio hundidas en la

E%

sepulcro soberbio habia lanzado su fragil desafio al olvido. Estas reliquias, estos vestigios

tierra. Algunas estaban derribadas, otras se inclinaban en

-
P
i

angulos diversos, pero ninguna estaba vertical. Sin duda alguna
; eran lapidas funerarias, aunque las tumbas propiamente dichas

no existian ya en forma de tumulos ni depresiones en el
suelo. Los anos lo habian nivelado todo. Diseminados aqui y

alla, los bloques mas grandes marcaban el sitio donde algin

de la vanidad humana, estos monumentos de piedad y afecto me parecian tan antiguos, tan
deteriorados, tan gastados, tan manchados, y el lugar tan descuidado y abandonado, que
no pude mas que creerme el descubridor del cementerio de una raza prehistorica de
hombres cuyo nombre se habia extinguido hacia muchisimos siglos.

Sumido en estas reflexiones, permaneci un tiempo sin prestar atencién al
encadenamiento de mis propias experiencias, pero después de poco pensé: “;Como llegué
aqui?”” Un momento de reflexion parecid proporcionarme la respuesta y explicarme,
aunque en forma inquietante, el extraordinario caracter con que mi imaginacion habia
revertido todo cuanto veia y oia. Estaba enfermo. Recordaba ahora que un ataque de
fiebre repentina me habia postrado en cama, que mi familia me habia contado cémo, en
mis crisis de delirio, habia pedido aire y libertad, y como me habian mantenido a la fuerza
en la cama para impedir que huyese. Eludi la vigilancia de mis cuidadores, y vagué hasta
aqui para ir.. ja donde! No tenia idea. Sin duda me encontraba a una distancia
considerable de la ciudad donde vivia, la antigua y célebre ciudad de Carcosa.

En ninguna parte se oia ni se veia signo alguno de vida humana. No se veia ascender
ninguna columna de humo, ni se escuchaba el ladrido de ningin perro guardian, ni el
mugido de ningun ganado, ni gritos de nihos jugando; nada mas que ese cementerio
ligubre, con su atmosfera de misterio y de terror debida a mi cerebro trastornado. ;No

estaria acaso delirando nuevamente, aqui, lejos de todo auxilio humano? ;No seria todo
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eso una ilusion engendrada por mi locura? Llamé a mi mujer y a mis hijos, tendi mis manos

en busca de las suyas, incluso caminé entre las piedras ruinosas y la yerba marchita.

Mauricio Molina, Cuentos de terror. México, SEP—Alfaguara, 2002.

141. Campamento de Zitacuaro
|

Desde las afueras de Zitacuaro un grupo numeroso de hombres armados, mas de

trescientos, contemplaba bajo la lluvia la ciudad que se veia borrosa a la luz palida del
atardecer: parecia estar desierta. De pronto, el general ordené a uno de los oficiales:

—Penadura, hagame favor de ir con varios hombres a reconocer el terreno y regrese
luego con las noticias.

Sin decir palabra el oficial picoé con las espuelas a su caballo y sali6 como rayo hacia
Zitacuaro. Cinco de sus hombres lo siguieron como si le hubieran adivinado el
pensamiento.

Al poco rato volvieron; los caballos sudaban y resoplaban. Traian con ellos a un
hombre que venia a pie. Por su cara podia verse que estaba fatigado y también muy
asustado. Su uniforme compuesto por una casaca azul y pantalones rojos, mostraba sin
duda que aquel joven era un oficial del ejército francés que habia venido a México a
combatir a favor del emperador Maximiliano. Pehadura llegé ante el general y le informo:

—Con la novedad, mi general, de que los imperialistas han abandonado la plaza. Este —
dijo senalando al prisionero— se quedo rezagado y lo atrapamos. Si usted asi lo ordena, le
damos una lanceadita para que diga lo que sabe.

A esto, el general respondié un poco molesto:

—Por lo que se ve, teniente, este hombre es un oficial francés. Nada sabe él que nos
haga falta saber y tampoco es necesario picarle el cuerpo. De modo que tratemelo bien y
cuidelo como si fuera carabina nueva.

Luego el general pregunto al prisionero:

—Votre nom, Monsieur [;Su nombre, senor?]
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—Teniente Michel Picard —contesté en espafol—, de la segunda division de infanteria
del Ejército Expedicionario Francés.

—No tema usted nada —dijo el general—. Es usted prisionero del Ejército Republicano
del Centro. jCompaneros —exclamoé después, dirigiéndose a la tropa—, Zitacuaro es
nuestro!

Los soldados se alegraron mucho porque esa noche harian campamento en la ciudad;
no los molestarian la lluvia ni el frio del amanecer y, con suerte, con mucha suerte,

encontrarian una cama de verdad para dormir.

José Ortiz, Campamento en Zitdcuaro. México SEP-FCE, 2004.

142. ;Guacala!
|

Todo comenzé cuando yo iba a cumplir diez afos, fecha que mi papa planeaba festejar por

una semana entera.

—Ya veras —me dijo—, iremos a un lugar diferente cada dia y para tu cumpleanos
haremos una gran fiesta con globos, dulces y payasos.

jGuacala! Como ya saben, ésa era mi contestacion a todo. Me atiborraron de
juguetes: un trenecito eléctrico, un disfraz de piel roja, dos cajas de soldaditos, un avion de
control remoto y un monton de cosas mas. De todo eso algo que no me gustd, que me
parecio lo mas aburrido, fue un regalo que no era juguete. Venia envuelto en papel dorado
y cuando lo abri me dieron ganas de tirarlo.

—;Qué es esto, papa!

—Es una agenda electronica.

Aquello era como una pequena television con un teclado.

—;Y para qué la quiero?

—Ahi puedes apuntar los teléfonos de tus amiguitos.

—No tengo amiguitos.

—Déjame buscar algin nimero para que la estrenes —me contesto.

Abrid su agenda, que era un cuadernillo viejisimo.

—Aqui hay dos, son de tus padrinos —me dijo.
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—No los conozco —le contesté.

—Aunque Ultimamente no los hayamos visto —me dijo—, debes saber que tienes dos
padrinos.

Esos dias estuvieron llenos de paseos. Fuimos al zooldgico, al circo, a la casa de los
espantos, al museo de cera y a remar al lago. Una noche antes del gran dia, o sea el de mi
cumpleanos, papa dijo:

—Hoy vamos a ir a un lugar mejor que el de ayer.

—jGuacala! ;Vamos a ir a una jugueteria? —pregunté.

—No.

—¢Al cine?

—No.

—Ya dime, papa, por favor.

—Vamos a ir a ver al Gran Morlesin.

—;Y quién es ese sehor, papa!... eso suena medio Guacala.

—Es el mejor mago del mundo. Dicen que es capaz de adivinar cualquier cosa; los
pensamientos de la gente, el futuro y el pasado; que puede hacer levitar a un elefante, o a
un camion de mudanzas; ve a través de las paredes aunque sean muy gruesas, y ha
desaparecido de todo, desde hormigas y lombrices hasta locomotoras y ballenas.

—iGuauuuuuuuu! —dijo mi mama, que siempre trataba de animarme— jEso suena
sensacional!

A mi no me parecia tanto. En ese tiempo todo lo veia muy aburrido.

—Y no solo eso, también es capaz de comer cualquier cosa —mi papa siguio—. Desde
chinches y moscas hasta clavos y herraduras. Tenemos que irnos, la funcion esta por
empezar.

Acompanados hasta por el Pirata, mi perro, y yo con mi cara de guacala, nos

montamos en el coche y nos fuimos al teatro.

Oscar Martinez Vélez, jGudcalal México, SEP-SM, 2004.
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143. Alicia tiene que crecer

Alicia en el pais de las maravillas es un cuento que muchos de ustedes conocen. Hoy vamos a leer uno de
sus episodios. Alicia ha bebido un liquido que redujo su tamaro. Y eso la mete en problemas.

“Lo primero que debo hacer”, se iba diciendo Alicia mientras corria por el bosque, “es
recuperar mi tamaho normal. Creo que ése es el mejor plan.”

Sin duda, parecia un plan excelente, sencillo y muy claro. El Unico problema era que
no tenia ni la menor idea de como llevarlo a cabo. Y mientras miraba entre los arboles
con ansiedad, un agudo ladrido, encima de su cabeza, hizo que alzase la mirada
rapidamente. Un enorme cachorro de perro de grandes ojos redondos la estaba mirando
y, estirando una pata, trataba de tocarla. “jPobrecito!”, dijo Alicia con voz mimosa, e
intento silbarle. Pero estaba tan asustada que pensé que quiza el perrito tendria hambre vy,
en ese caso, seria muy probable que se la comiese a pesar de sus mimos. Sin saber muy
bien lo que estaba haciendo, cogié una vara y se la tir6 al cachorro. Inmediatamente el
perrito salté dando un ladrido de alegria y se abalanzé sobre el palito. Entonces Alicia se
oculté detras de un gran cardo [una planta espinosa] para que el perrito no la atropellara.
Cuando aparecid por el otro lado y volvio a tirar el palo, el perro, por las prisas, dio una
voltereta. Temiendo que la aplastara, Alicia dio la vuelta al cardo y tir6 el palo por tercera
vez. Entonces el cachorro salié corriendo y ladrando todo el tiempo hasta que al final se
sento lejos, muy lejos, jadeante, con la lengua fuera y sus grandes ojos medio cerrados.

Esta le parecié a Alicia una gran oportunidad para escapar. Asi que inmediatamente
salid y corrid hasta quedarse sin aliento, mientras el ladrido del perrito se desvanecia
lejos, muy lejos, en la distancia.

“Y a pesar de todo, jque perrito tan bonito!”, dijo Alicia, recargada en una campanilla
para descansar, abanicandose con una hoja. {“Me habria encantado ensenharle a hacer
gracias si... si hubiese tenido el tamano adecuado! jDios mio! Casi olvido que tengo que
crecer otra vez! Veamos, ;como voy a arreglarmelas? Supongo que deberia comer o beber
algo, pero la cuestion es ;qué?”

Realmente la gran cuestién era ;qué? Alicia miro las flores y las briznas de hierba que

tenia alrededor, pero no encontré nada que fuese apropiado para comer o beber. Cerca
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de ella crecia una gran seta, mas o menos de su altura y, tras buscar algo debajo, a ambos

lados y detras de la misma, se le ocurrié que seria buena idea ver que habia encima de ella.

Lewis Carroll, Alicia en el pais de las maravillas. EDIMAT libros, 1999.

144. ;Increible Kamo!

Con una rodilla en tierra, le ensené los dos impactos de bala. Una habia perforado el
cuadro de la bicicleta (justo entre la pantorrilla y el muslo del abuelo, que no habia
pedaleado mas de prisa en su vida) y la otra la salpicadera trasera (el abuelo consiguid
eludir el tiroteo).

Pope, mi padre, no habia querido reparar los danos. Pensaba que aquellas huellas
heroicas le gustarian a Kamo.

—De verdad que lo siento por tu padre, pero no pienso subirme a esta bicicleta.

—Prefieres la mia?

Claro; para un principiante, a lo mejor era mas facil la mia, totalmente nueva, ligera
como una gacela, con cantidad de pinones...

—Prefieres la mia. ;Es eso?

—Ni la tuya, ni ninguna otra; no montaré jamas en una bici. Punto.

—iHas hecho una promesa, o qué? Si hay mas de mil millones de chinos que montan
en bici, jpor qué ti no? ;Es que quieres distinguirte una vez mas?

La verdad es que estaba empezando a irritarme.

Pope mi padre, se habia pasado horas dejando como nueva la bicicleta en cuestion
especialmente para Kamo. Una espléndida maquina checoslovaca de antes de la guerra,
con frenos de varilla y salpicaderas cromadas como las defensas de un carro. Una
auténtica maravilla... Con toda la calma que pude, expliqué:

—Kamo, aqui en el Vercors, en primavera, la Unica distraccién que tenemos Pope,
Moune y yo son los paseos en bici, ;comprendes? Pasamos dias enteros fuera. Hacemos

picnic. Es la actividad familiar desde que yo era pequenito y me encanta.
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En mi voz, sin embargo, debia notarse la colera porque solté la bicicleta y se volvio
hacia mi apuntandome con el dedo.

—Escucha, t: ya no soy un nifio y esto no es un capricho. No sabria explicarte por
qué, pero en la vida me subiré a una bicicleta, y no hay mas que hablar. No pretendo
molestar a nadie. Vdyanse los tres a dar una vuelta como de costumbre, que yo los
esperaré aqui y les prepararé la cena.

Con todo, hubo una sonrisa:

—Y no te preocupes. Me conoces, ;no? Yo nunca me aburro...

;Por qué Kamo no quiere andar en bicicleta? ;Qué se imaginan ustedes? jAlguien conoce la historia?
Hay que buscar el libro para salir de dudas.

Daniel Pennac, jIncreible Kamo! México, SEP-SM, 2002.

145. Matilda

;Ya vieron la pelicula de Matilda? Es la historia de una nifa a quien le gustaba muchisimo leer, pero tenia
una familia terrible: el papd era un vendedor tramposo, la mama no sabia hacer otra cosa que arreglarse
y jugar cartas, y el hermano era flojisimo, un glotén incorregible. Por suerte, Matilda llegé a una escuela
donde habia una maestra dulce, carifiosa y muy sabia. Aqui Matilda llega a casa de su maestra, que estd
bastante destartalada.

Matilda estaba horrorizada. ;Era alli donde realmente vivia su aseada y pulcramente
vestida profesora? ;Era alli donde iba tras un dia de trabajo? ;Qué razones habia para ello?
Seguramente habia algo muy extrano en todo esto.

La senorita Honey [Miel] coloco la bandeja sobre la caja que hacia de mesa.

—Siéntate, querida, siéntate —dijo— y tomemos una taza de té bien caliente. Sirvete tu
misma el pan. Las dos rebanadas son para ti. Yo nunca como nada cuando vuelvo a casa. A
la hora del almuerzo me doy una buena comilona en la escuela y eso me mantiene hasta la
manana siguiente.

Matilda se sento con cuidado en una de las cajas y, mas por educacion que por otra

cosa, cogid una rebanada de pan con margarina y empezé a comérsela. En su casa hubiera
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tomado una rebanada untada de mantequilla y mermelada de fresa y, probablemente un
trozo de pastel. Y, sin embargo, esto era mucho mas divertido. En aquella casa se escondia
un enigma, un gran enigma, de eso no habia duda y Matilda estaba dispuesta a averiguar

que era.

La seforita Honey sirvio el té y afadié un poco de leche a ambas
tazas. No parecia preocuparle en absoluto estar sentada en una caja
boca abajo, en una habitacion desprovista de muebles y tomando té de

una taza que apoyaba en la rodilla.

con el vaso. Es un gran poder que tienes, chiquilla.

—Si, seforita Honey, lo sé —dijo Matilda, al tiempo que masticaba el pan con margarina.

—Por lo que yo sé —prosiguié la seforita Honey—, no ha existido nadie jamas en el
mundo que haya sido capaz de mover un objeto sin tocarlo o soplando sobre él o
empleando algin método externo.

Matilda asintid con la cabeza pero no dijo nada.

—Lo fascinante —dijo la sehorita Honey— seria averiguar el limite real de ese poder. Ya
sé que tU crees que puedes mover lo que quieras, pero yo tengo mis dudas sobre eso.

—Me encantaria intentarlo con algo realmente grande —dijo Matilda.

—;Y a qué distancia? —pregunto la senorita Honey—. ;Tienes que estar siempre cerca
del objeto que tratas de mover?

—Francamente, no lo sé —dijo Matilda—. Pero seria divertido averiguarlo.

Roald Dahl, Matilda, Quentin Blake, ilus. México, SEP—Alfaguara, 2002.

146. La formula del Doctor Funes
|

Tanto misterio ya estaba empezando a molestarme. No se me ocurria qué otra cosa

podria interesarle mas a Pablo que haber convertido en nifnos a cuarenta y siete viejitos.
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Pensé en su actor favorito de cine, en algun viejo jugador de futbol a quien Pablo, o
mas bien el doctor Funes, hubiera admirado de nifo, en un elefante del zoologico, en el
sefor Delgado, que a esas horas seguramente estaria vomitando manzanas.

A pablo no le importé que la curiosidad me tuviera de tan mal humor. Guardé en su
bolsa el frasco con la formula y me dijo que ya era hora de salir. Antes de despedirnos de
mis papas, que estaban muy entretenidos jugando con el gato, tomé un momento el
periddico y, sin decir nada, me senald con un dedo un articulo:

Misterio en un asilo de ancianos.— Los ancianos que hasta ayer habitaban en el Asilo
Bellavista desaparecieron misteriosamente. Los vecinos del lugar se dieron cuenta de la
desaparicién cuando encontraron a medio centenar de nifios jugando y cantando en las
afueras del Asilo.

La policia, ante la demanda de algunos familiares que habian acudido al lugar a visitar a
sus parientes, esta sobre la pista. Al parecer, los raptores se llevaron a los ancianos en un
camion. Se espera que de un momento a otro alguno de los plagiarios llame para pedir el
dinero por su rescate. Entre tanto, los nifos que jugaban afuera del Asilo, y algunos mas
que se encontraban en su interior, se niegan a abandonarlo. La policia busca también a los
desobligados padres, de quienes se sospecha que dejaron alli a sus hijos y huyeron...

jHasta donde habia llegado la refrescante agua de Jamaica que Pablo y yo preparamos!
Para algunos, la policia y los familiares de los ancianos, significaba una fuerte preocupacion
y un gran trabajo inutil por delante, y para otros, los propios viejitos, era el motivo
seguramente de mas alegria en sus vidas.

;Para qué servia la farmula del Doctor Funes?

Francisco Hinojosa, La férmula del doctor Funes. México, SEP-FCE, 2001.

147. Soloman
|

Soloman sali6 disparado como un rayo. Apenas habia acabado de hablar el presidente,

cuando ya se habia lanzado al pasillo para llamar el elevador. Todos los superhéroes

soltaron risitas de compasion.



L<&’1 EEMOS MEJOR DfA A DfA

—iPobre muchacho, tiene que usar el elevador como cualquier ser humano!-
comentaban entre si, disponiéndose unos a salir por las ventanas, mientras los otros
trepaban a la azotea del edificio para marchar a través de los tejados de la ciudad.

—iQué piensas hacer? —pregunt6 Spiderman a Flash—Gordon, deslizindose ambos por
la cornisa de un décimo piso.

—iNo hay prisa, amigo mio, no hay prisa! Mientras el pobre novato se mata para llevar
la amapola a la muchacha, utilizando autobuses, taxis y quién sabe si el mismisimo metro,
nosotros, con nuestros superpoderes, resolveremos la cuestion en un abrir y cerrar de
ojos, ;no te parece!

—ijPor supuesto! Y, por cierto, ;ti conoces alguna tienda de flores por aqui cerca?

—Hay una en la Plaza Amarilla. Podemos acercarnos y comprar de paso nuestra
amapola. jTodavia no acabo de creerlo! ;Tu te ves con una amapola en la mano, amigo
Spiderman? iJa, ja, ja...!

Los dos superhéroes rieron con ganas y, por arte de birlibirloque, se presentaron en
la puerta de la floreria en menos de lo que se tarda en decir amén.

En ese mismo instante llegaba Superman, aterrizando triunfalmente en la acera con los
punos estirados y la capa flameando al viento. Los tres entraron en la tienda.

—;Qué desean los... sefores? —les pregunté una joven dependienta, sin poder disimular
su asombro ante personajes tan extranos.

—Queremos tres amapolas, senorita.

—{Tres qué?

—A—ma—polas.

La dependienta comenzo a reirse con una risita nerviosa al principio, y a grandes
carcajadas después.

—iPero qué graciosos son los senores, ja, ja, ja, qué graciosos y qué bromistas, ja, ja, ja,
mira que venir a pedir amapolas, ja, ja, ja, amapolas aqui, qué gracioso, ja, ja, ja...!

—iPero no es ésta una tienda de flores, senorita?

—iClaro que si, pero la amapola es una flor silvestre, sefiores, una flor del campo, y no

una flor de jardin o de invernadero!

Ramén Garcia Dominguez, Solomdn. México, SEP-Norma, 2001.
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148. De cuatro en cuatro
|

Los lakota y los demas pueblos de las praderas de Norteamérica, agrupan cuanto existe en

el mundo en grupos de cuatro.

Segun ellos cuatro son las direcciones: el Poniente, el Norte, el Sur y el Oriente. El
tiempo también se divide en cuatro: el dia, la noche, las lunas y el aho. Todas las plantas
que brotan de la tierra tienen cuatro partes: las raices, los tallos, las hojas y los frutos.
Cuatro son las especies de seres que respiran: los que se arrastran, los que vuelan, los que
caminan en cuatro patas y los que caminan en dos. Hay cuatro cosas sobre nuestra tierra:
el Sol, la Luna, el cielo y las estrellas. Cuatro son las deidades: los Grandes, los Ayudantes
de los Grandes, los que estan por debajo de ellos y los Espiritus. La vida del hombre
también se divide en cuatro etapas: la primera infancia, la ninez, el estado adulto y la vejez.
Por ultimo los hombres tienen cuatro dedos en sus cuatro manos y pies. Los dedos
pulgares y dedos gordos de los pies estan frente a ellos para ayudarlos a trabajar y
también son cuatro.

El gran espiritu hizo todo en grupos de cuatro y los hombres deben obedecer esta
norma y agrupar las cosas y tiempos asi.

Ademas, las cuatro partes del mundo tienen forma de circulo, pues el Gran Espiritu
también quiso que todo fuera circular. Estas son las palabras de un chaman de los oglala,
que son parientes de los lakota:

“El gran Espiritu hizo que todo fuera circular, excepto las piedras. Por eso las piedras
destruyen. El Sol y el cielo, la Luna y la Tierra son redondos como escudo; el cielo ademas
es hondo como un tazén. Cuanto respira es redondo, como el cuerpo de los hombres.
Cuanto crece de la tierra es redondo como los tallos. Si asi lo hizo el Gran Espiritu, los
hombres deben considerar al circulo sagrado, pues es el signo de la naturaleza. Es el signo
de los cuatro confines del mundo y los vientos que entre ellos vuelan. También es el signo
del ano. El dia y la noche, la Luna, dan vueltas en el cielo. El circulo es el signo de los

tiempos.

“De cuatro en cuatro” en Federico Navarrete et al. (comp.), Hijos de la primavera: vida y palabra de los indios de
América, México, SEP-FCE, 2001.
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149. Gregorio y el mar
|

De noche, y por culpa del gato de a bordo, fue descubierta Pino—polizon. Todo sucedio

asi: Eran como las nueve de la noche, y la nina aun no se habia despertado, pero su trenza
amarilla salia por debajo de la funda que cubria el bote de
salvamento. El gato vio la trenza en el aire y empezo a dar saltos
y a pegarle zarpazos para tratar de atraparla. Un marinero
observd las maniobras del animal, se acerco a ver de qué se

trataba y, por supuesto, descubrio a la dueha de la trenza.

Enseguida dio la voz de alarma. En el barco se armé un gran
revuelo:

—iEncontraron una polizén! jUna nina polizén! —gritaban todos.

Entonces empezaron los comentarios de los marineros, que conocian todo tipo de
anécdotas de polizones, y alguien conté:

—Tres amigos mios, Francisco, Vicente el hijo de Constancia y Chano El Peligroso, se
fueron a Cuba de polizones; y los mandaron de regreso cuando los descubrieron.
Enseguida les sacaron esta copla:

Los trajeron de regreso

porque eran revoltosos,

a Vicente el de Constancia,

a Pancho y al Peligroso.

Pino aguanto la curiosidad de los tripulantes y las preguntas del capitan, a quien le dijo
casi toda la verdad, pero aquél no le creyd. Entonces decidié no dar mas explicaciones v,
ya que iba para La Habana, tratar de encontrar alla a Pepe para contarle lo que habia
ocurrido. El capitan, no obstante, le asegurd que la llevaria de vuelta a Canarias en el viaje
de regreso, igual que a todos los polizones que encontraban. Mientras tanto debia ayudar
en la cocina y a arreglar las mesas. Tan pronto se acercaran a Cuba la encerraria en un

camarote hasta que el barco volviera a partir hacia Las Palmas.

Emma Romeu, Gregorio y el mar, Angel Mora, ilust. México, SEP-Alfaguara, 2001.
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150. El coyote mentiroso

Un dia, el conejo y el coyote se encontraron en el camino y siguieron andando los dos
juntos. Y un dia el conejo le pregunto al coyote:

—{Por qué usted ha crecido mas? Yo quiero crecer como usted.

Contesto el coyote:

—Durante mucho tiempo nos llevamos bien, pero si usted quiere saber porqué he
crecido, es porque yo como bien: como carne y fruta. Y si usted quiere crecer como yo,
algin dia encontraremos buena comida.

Un dia fueron a la milpa, hallaron una papaya madura, y le dice el coyote al conejo:

—Te toca cortar la papaya y vamos a comer la mitad y te vas a transformar como yo —
el conejo de momento se alegro.

Dice el coyote:

—Yo reparto la mitad de la papaya; el que lo termina de comer, alegre, y el que no lo
termina de comer, triste.

Entonces el conejo se quedo triste, porque aunque se comid la fruta no crecié como
el coyote, y se fue caminando y se encontroé con el tlacuache que le pregunto:

—;Por qué estas triste?

Dijo el conejo:

—Estoy triste, es que el coyote me engand; de comer la papaya yo iba a crecer como él.

Dijo el tlacuache:

—Vamos a seguir caminando para encontrar al coyote mentiroso.

Pasaron por una milpa y vieron la huella del coyote donde paso, y el tlacuache le dijo
al conejo:

—No tengas miedo, el engano que te hizo lo tiene que pagar el coyote.

Llegaron a un potrero, encontraron dos matas de zapote, y alli estaba el coyote
esperando zapote maduro para comer. Alli se saludaron y pensaron cémo iban a comer el
zapote maduro; dijo el coyote:

—Tenemos que nombrar un jefe que no tenga cola larga.
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Dijo el tlacuache:

—Yo propongo al conejo como jefe, él no tiene cola larga.

—Contesto el conejo:

—De respeto soy orejon y me tienen que cumplir la orden que les digo. Primero al
coyote: tienes que cortar tres zapotes maduros.

El coyote hizo el intento de cortar los zapotes maduros, pero nunca pudo subir al
arbol del zapote.

Dijo el coyote:

—Ya me cansé, nunca podré subir—y empezo a llorar.

Ivette Gonzalez Parada, Las narraciones de nifias y nifios indigenas, Tomo |, México, SEP, 2001.

151. Caperucita Verde

;Ustedes creen que todas las Caperucitas son Rojas? Van a ver que no.

En una casita, en medio de un prado, vive Caperucita Verde. Es una nina muy buena y
simpatica.

Un dia su mama le puso en la cabeza una caperuza hecha de hojas verdes, muy
ridicula, pero a Caperucita le gusto tanto que la lleva siempre puesta: solo se la quita para
dormir.

Una rana, que se llama Verdecita, es muy amiga de Caperucita Verde y juegan siempre
juntas. Pero Caperucita Verde tiene también otros amigos y amigas: esta Zip, que es un
chapulin, y tiene este nombre porque de repente salta como un resorte. Después estan
Josefina, la tortuga, y Chicharito, el caracol, que siempre echan carreras, y Zip juega con
ellos saltando sobre uno y sobre otra.

La mama de Caperucita Verde tiene un regalo para llevar a la abuela Esmeralda, que
vive en otra casita al otro lado del bosque. Se trata de una bonita canasta hecha de ramas
verdes trenzadas, y dentro una botella de menta, tantito perejil, una lechuga y un

paquetito de té de menta envuelto en papel con dibujos verdes.
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—Llévale esta canasta a la abuela —dice la mama a Caperucita Verde, y Caperucita se
pone el vestido verde y los zapatos verdes, con los calcetines verdes.

—Ten cuidado —le dice su mama—; cuando atravieses el bosque, estate atenta a los
peligros, mira donde pisas, no te ensucies, no te pierdas, no molestes a las hormigas y
regresa pronto.

—Ven conmigo, Verdecita —dice Caperucita Verde. Después da un beso a su mama y
sale de la casa hacia la de su abuela.

Después de caminar un poco, llega al bosque de luz verde.

Caperucita camina con paso seguro, llevando la canasta con las cosas para la abuela.

Qué bonito esta el bosque: hay hojas por todos lados, delante, detras, arriba y abajo,
hojas de todo tipo, estrechas, anchas, largas, con dientes o lisas, hojas que pinchan, hojas
suaves...

La rana Verdecita se divierte saltando como una loca: salta sobre las hojas, salta sobre
las piedras, salta sobre la hierba, Caperucita Verde camina de prisa escuchando el canto de

los pajaros.

Bruno Munari y Enrica Angostinelli, Caperucita Roja, Verde, Amarilla, Azul y Blanca. México, SEP—Anaya, 2001.

152. El cielo, visto por los egipcios
|

El universo de los egipcios se inici6 en el agua y la oscuridad. Atum, el primer dios del Sol,
surgidé de un monticulo que emergié del agua; aln chisporroteaba cuando se separo del
lodo y se puso de pie. Estornudd y nacié su hijo Shu. Atum escupié para aclararse la
garganta y aparecio su hija Tefnut.

Los gemelos Shu y Tefnut eran mitad humanos, mitad leones. Ellos, a su vez, también
tuvieron gemelos, Nut y Geb, que se convirtieron en el cielo y la tierra. Nut fue la diosa
del cielo. Estiré su gran cuerpo sobre el mundo y éste se cubrid de estrellas, que eran
algunos de sus numerosos hijos.

Ayudado por los vientos, el poderoso Shu hizo que Nut se quedara estirada sobre el

mundo para que el cielo no cayera sobre los seres que habitan bajo el estrellado arco de
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su cuerpo. Bajo ella esta el agua de la creacion, que también le impide acercarse a la tierra.
Los pies de Nut estan colocados al este y sus manos al oeste.

El dios del Sol de los Egipcios tiene muchos nombres y personalidades. Por ejemplo,
Ra, que cada dia navega en un bote a lo largo y ancho del cuerpo de su madre Nut. Al final
del dia, cuando el bote de Ra llega al oeste, Nut se lo traga para sacarlo de este mundo.

Cada manana, Nut hace renacer al dios del Sol y Ra emprende el viaje de regreso en
un bote diferente a través del cielo. Cuando los antiguos egipcios morian, creian que
podrian vivir en las estrellas, asi que en la parte interior de las cubiertas de sus ataudes

solian pintar la imagen de Nut estirando su cuerpo estrellado mas alla de la muerte.

Mary Hoffman, Cuentos del Sol, la luna y las estrellas: mitos, leyendas y tradiciones de todas las culturas. México, SEP—
Art Blume: Distribuidora Marin, 2007.

153. La historia de Sputnik y David, Il
|

David es un nifio afortunado: recibi6 como mascota un caiman. Sputnik es un caimdn afortunado: su
duefio es David. Pero claro que no se puede tener como mascota un lagarto sin meterse en problemas.

Su familia habia prohibido siempre que David llevara a Sputnik a la escuela. “No quieren
que me eduque”, pensaba el caiman.

Pero he aqui que un dia el maestro de zoologia les dejé como tarea llevar un
animalito vivo que pescaran en la naturaleza, para luego disecarlo.

David entendié que disecar era lo que él se hacia al salir de la regadera. Explicé que el
maestro exigia la presencia de Sputnik y que debia llevar también una toalla.

—Asi son las escuelas modernas —dijo su padre, y en su Volkswagen meti6 a hijo y
lagarto. Los llevé a clases y una cola verde salia por la ventana y un gran hocico de Sputnik
por la otra; asi de pasada se tragd cinco algodones de azucar que un vendedor llevaba en
un arbusto portatil de algodones, todos clavados en su vara.

Entraron los dos a la escuela, se sentaron; los compaferos habian traido grillos, ranas,

mariposas, pollitos, sapos y lagartijas.
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El maestro fue ahora mas explicito y al fin entendié David algo horrible: disecar no
tenia que ver con toallas sino con navajas y era despellejar y abrir la panza de los
animalitos.

—Yo traje a Sputnik con su toalla, pero no le voy a hacer eso que usted dice.

—iSputnik?

Fue cuando el maestro lo vio, avanzando bastante aprisa hacia él, dando colazos
coléricos...

—Vamos a ver quien diseca a quien —-murmuraba entre sus muchisimos dientes.

El maestro se subio al escritorio.

—Si te lo llevas, te pongo diez en el examen final —propuso.

Sputnik daba colazos que hacian cimbrar la tarima y el escritorio.

—Si no les hacen nada a los otros animales y les pone diez a mis cuates, me lo llevo —
contraofrecié David.

—iTodos tienen diez, ya vayanse! —grit6 el profesor.

iQué alegria! Salieron corriendo y gritando de gusto.

Soltaron a sus animales, que se largaron aprisa, como mejor podian. Las nihas le
pusieron un mono a Sputnik en el cuello y otro en la cola; se fueron todos de dia de
campo Yy el caiman comid cuarentaitrés sandwiches de varias clases y se bebié quince
sidrales.

De esa ocasion y de las cosas muy cultas que los ninos discutieron, acerca de su
nombre, le quedé a Sputnik una nocion notable: se enteré que los soviéticos habian
lanzado al espacio una luna artificial bautizada con su nombre. Claro, la imaginé como un
gran caiman, veloz en el espacio, compitiendo con las estrellas, muy ocupado en cumplir
su orbita y en transmitir saludos a la Luna, cada vez que su gran silueta sauria se recortaba

contra esa rueda encendida de pantalla cinematografica.

Este es uno de los libros mads divertidos que existen, se los aseguro. Y después de que lo lean,
busquen otros libros de su autor, Emilio Carballido.

Emilio Carballido, La historia de Sputnik y David. México, SEP-FCE, 2001.
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154. Un pozo, la historia del agua en la tierra
|

Al igual que las plantas, los animales (inclusive td) estan hechos de agua, en su mayoria. El
agua es muy importante para los animales. Acarrea los nutrientes, ayuda a la digestion,
elimina los desechos, controla la temperatura, limpia los ojos y lubrica (aceita) las
articulaciones.

Los habitats de agua son también el hogar de muchos de los animales de tierra, y en
donde muchos animales encuentran su alimento. Las especies acuaticas, como peces,
cangrejos, camarones y plancton, son una parte importante de las cadenas alimenticias en
todo el mundo.

Una cadena alimenticia es el enlace que conecta a los animales (y otras especies) con
base en quién se come a quién. Sin las especies acuaticas, las cadenas alimenticias y las
redes alimenticias (grupos de cadenas alimenticias) se derrumbarian. Los animales moririan
de hambre.

Los animales no solo necesitan agua para sobrevivir, ellos también son parte del ciclo
del agua. Agregan agua a la atmésfera al respirar, sudar, orinar e incluso babear. El agua
con la que te lavaste los dientes esta manana quiza fue el chorro de una ballena beluga
hace diez anos.

Uno de los animales mas “mojados” de la Tierra son las medusas; son casi 95 por
ciento de agua. Las ranas y los gusanos de tierra son casi 80 por ciento agua, mientras los
perros, los elefantes y los humanos son casi 70 por ciento agua.

Todos los animales necesitan agua para beber, incluso los del desierto. Ellos obtienen

mucha del agua que necesitan a través de los alimentos que comen.

La vida animal se inicio en el mar. Luego, hace cerca de 360 millones de anos, algunos
animales comenzaron a evolucionar. Sus cuerpos empezaron a cambiar y lentamente se
adaptaron a vivir en tierra.

Se requiere mucha agua para producir los alimentos que comes. Se requieren cerca
de 183 litros de agua para producir un solo vaso de leche. Esto incluye el agua que bebe la
vaca, el agua que se usa para producir el alimento para la vaca y el agua que se necesita

para procesar la leche.

Rochelle Strauss, Un pozo: la historia del agua en la tierra. México, SEP—Planeta Mexicana, 2007.
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155. Curiosidades librescas
|

El dia del libro se festeja en todo el mundo el 23 de abril. ;Por qué ese dia? Porque el 23

de abril de 1616 fallecieron tres importantisimos escritores: Miguel de Cervantes
Saavedra, William Shakespeare y el Inca Garcilaso de la Vega.

Louis Braille fue un francés que se quedd ciego a los cuatro anos. En 1829, este senor
inventd un sistema que les permite leer a los ciegos. El método consiste en asignarle a
cada numero, signo y letra del alfabeto una combinacion de puntos que sobresalen del
papel. Para leer un texto en braille hay que pasar el dedo sobre la hoja (y conocer el
codigo, jobvio!).

En la antigua Roma vivia ltelio, un comerciante ricachon. Como queria hacerse el
culto, obligd a cada uno de sus esclavos a aprender de memoria un libro distinto. Y en vez
de llamarlos por su nombre, los llamaba por el titulo de la obra. Cuando hacia una fiesta
en su casa, les ordenaba a los esclavos que recitaran alguna parte de los libros, para
impresionar a sus invitados.

Los verdaderos ratones de biblioteca no son ningunos sabios. Acostumbrados a
comer plantas, estos roedores se sienten atraidos por la celulosa del papel. Para ellos, los
libros son como una montana de papas fritas. Y para los bibliotecarios, los ratones son
una pesadilla.

Ensayo sobre el silencio es el titulo del libro que publico el escritor norteamericano
Elberd Hubbard. Este libro sélo contiene hojas en blanco y esta encuadernado en gamuza
café con filos dorados. ;Cuantos libros como éste podrias escribir?

¢Alguna vez pensaste que los libros podrian ser armas mortales? Uno de los métodos
homicidas mas originales que se usaban antiguamente era envenenar las paginas de algln
libro que le gustara leer a la victima. Como las paginas se pegaban entre si, las personas
solian chuparse el dedo indice antes de dar vuelta a la pagina. Asi, mientras leian, se

envenenaban de a poquito.

Gabriel Glasman e lleana Lotersztain, Los libros no fueron siempre asi. México, SEP—Cordillera de los Andes, 2007.
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156. El arco iris
|

Lo que hace que el arco iris sea tan enigmatico y bello es su repentina apariciéon y el modo

inesperado como se desvanece; su tamano enorme Yy el esplendor de su geometria
perfecta. Como un gigantesco fantasma, va y viene sin avisar. Cuando llueve y sale el Sol,
quiza podamos disfrutarlo si miramos rapidamente en direccién opuesta a la estrella que
nos da vida. Generalmente el arco iris forma un circulo perfecto, aunque esto solo puede
apreciarse si vamos en un avion. Lo que observamos en la tierra es media circunferencia,
tan delgada como una hoja de papel, mientras el resto se oculta detras del horizonte.

{Te has dado cuenta de que, no importa donde te encuentres, siempre veras el mismo
arco iris? Es que no estas en presencia de un objeto, sino de una ilusion optica que se
mueve con el observador y nunca cambia de forma. Es como si no se formara un solo
arco iris, sino muchos; podriamos decir, uno para cada observador. Las gotas de lluvia y la
luz del Sol enganan nuestra vista y, al mismo tiempo, nos ofrecen un espectaculo peculiar,
ya que un arco iris no se refleja en la superficie de un lago ni en un espejo, como lo hacen
las cosas ordinarias.

En 1270, el filosofo Roger Bacon y un monje aleman, Teodorico de Frieburgo,
estudiaron por primera vez a fondo el enigmatico fenédmeno del arco iris bajo la lupa del
atomismo. Ahos mas tarde, Teodorico descubrid la clave que revela el secreto. Un arco
iris se forma no por accion de una nube entera, sino por la contribucion de gotas
individuales. Desde luego, él sabia que las gotas de agua no eran atomos, aunque en el

cielo las gotas del arco iris son tan invisibles como los atomos.

Carlos Chimal, Mds alla del atomo. México, SEP—Altea, 2007.

157. El Africa antigua

Hace aproximadamente 5,500 afnos, las praderas del Sahara comenzaron a secarse y a
convertirse en desierto. Asi, Africa quedd cortada a la mitad. Hasta la introduccién del

camello, proveniente de Arabia, hacia el afio 100 a.C., casi no habia comunicacion a través
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del desierto de arena. Grandes civilizaciones florecieron al sur del Sahara. La mas antigua
se encontraba en Nubia, en el alto Nilo. El reino de Nubia llegd a ser tan poderoso que en
determinado momento gobern6 todo Egipto, pero Meroe, que se habia convertido en
capital luego de que Nubia fue saqueada por los egipcios, fue finalmente conquistada por el
reino cristiano de Axum, percusor de la moderna Etiopia.

En el oeste, los habitantes de Nok aprendieron a trabajar el hierro; ademas
produjeron hermosas figuras de terracota. Los vecinos banttes también fueron habiles
herreros que poco a poco propagaron su lenguaje y su tecnologia por toda Africa hacia el
este y el sur, con excepcion del extremo sur del continente. A pesar de esto, en muchas
regiones los pueblos africanos permanecieron en la Edad de Piedra, cazando y
recolectando alimento en bosques y llanuras a su alrededor.

Hacia el ano 6000 a.C., los campesinos comenzaron a pintar en las rocas del una vez
fértil Sahara.

Desde el ano 500 a.C., aproximadamente, los artesanos de Nok produjeron hermosas
cabezas y figuras de barro, que se encuentran entre las primeras artesanias de Africa al sur
del Sahara que se han conservado. También aprendieron a fundir mineral de hierro para
confeccionar armas y herramientas, una valiosa habilidad cuando la mayoria de sus
enemigos solo tenian lanzas de madera y piedras para defenderse. Mas arriba del valle del
rio Niger, la ciudad de Jenne—jeno, la ciudad mas antigua que se conoce al sur del Sahara,
se convirtié en eje del comercio a través del desierto, en el que los mercaderes utilizaban

camellos para transportar oro, plata, marfil y sal.

Simén Adams, Atlas del mundo antiguo. México, SEP—Correo del Maestro, La Vasija

158. Las orejas de Urbano

Una lengua, diez dedos, dos orejas.

Urbano es un nino como muchos de los que pueblan el mundo: se llena la boca de
dulces, hace travesuras cuando menos se lo esperan sus papas, le
gusta buscar caramelos, explora el fondo de sus narices, le parece
horrible el sabor de la zanahoria cocida, sabe hacer excelentes
pasteles de lodo, es un buen conductor de bicicletas y avalanchas, y

ademas tiene una boca, una lengua, dos brazos, diez dedos en las
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manos y otros tantos en los pies, pelo en la cabeza y un solo ombligo en el centro de la
panza.

En lo Unico en lo que Urbano es distinto de los demas es en las orejas: una es un
poquito mas grande que la otra, aunque la verdad hay que fijarse mucho para descubrir
que son de diferente tamano.

Su mam4, que habia notado ese pequeno detalle desde su nacimiento, nunca le dio la
mayor importancia. Y como a Urbano siempre le gusto tener el pelo largo, sus orejas casi
no se veian. Con el paso del tiempo, tanto él como sus papas olvidaron esa pequena
desigualdad de tamano.

Por eso Urbano era igualito a todos. O al menos asi fue durante varios anos.

;Y después? ;Qué sucederd cuando Urbano descubra que en ese pequeio detalle él es diferente. jLe
parecerd un pequeno detalle, o le dara mds importancia? ;Qué se imaginan ustedes?

Francisco Hinojosa, Las orejas de Urbano. Rafael Barajas “El fisgon”, ilus. México, SEP—Santillana, 2007.

159. A la maestra le duele la cabeza
|

Ayer nos enteramos de lo que sucede con las orejas de Urbano. Vamos a enterarnos un poco mads de lo
que sigue en esta historia.

Un dia, cuando Urbano festejaba su cumpleanos nimero diez, sus orejas comenzaron a
hacerle pequenas travesuras: la oreja chica empezo a escuchar cosas que la oreja grande
no captaba. Y por su parte, la oreja grande continu6 oyendo las cosas que a la pequena ya
no le interesaban.

Por la oreja grande, Urbano pudo escuchar Las mafanitas que le cantaron por su
cumpleanos, las palabras de su papa cuando le entregd su regalo, las risas de sus amigos,
las canciones que surgian del aparato de musica, los estornudos de su abuela y el regano
que le puso su maestra el lunes siguiente por no llevar la mochila. O sea: la oreja grande
de Urbano funcionaba exactamente igual que cualquier oreja del mundo.

En cambio, su oreja chica empezd desde ese dia a escuchar cosas que otras orejas no

oian.
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Al dia siguiente de su fiesta de diez afios, mientras desayunaba en compafiia de sus
papas y de su hermano mayor, Urbano escuché muy claramente, a través de su oreja mas
pequena, lo que estaba pensando su papa: "Dentro de quince dias empiezan las vacaciones
y 2 mi todavia no se me ha ocurrido qué hacer. A lo mejor no es mala idea ir otra vez a la
playa...”

—Si, papa —se apresuré a comentar Urbano con entusiasmo—, me encantaria que
fuéramos otra vez a la playa. Estuvo de lujo el afio pasado, ;verdad?

—Yo no dije nada —aseguro el papa sorprendido.

—{Por qué dijiste eso de ir a la playa? —pregunté la mama, también extranada.

—Lo oi clarito...

— Yo no dije nada! Solo estaba pensando...

—Yo tampoco oi nada —se metid el hermano en la conversacidon—, aunque la verdad no
estaria nada mal. A mi también me gustaria ir otra vez a la playa.

El lunes en la escuela volvié a sucederle lo mismo: escuché los pensamientos de su
maestra: "Con este dolor de cabeza, no sé por qué vine a dar clases..."

—Si le duele la cabeza, maestra —dijo Urbano en cuanto ella le permitié hablar—,
podemos salir al patio...

—{Y por qué crees que me duele la cabeza? —le pregunto.

—Es que usted lo dijo...

—iYo no dije nada! —grito, verdaderamente molesta de que uno de sus alumnos se
hubiera dado cuenta de su malestar—. De cualquier manera es una buena idea: salgan al
patio, anden, salgan todos al patio y déjenme en paz...

Durante los siguientes dias el oido chico de Urbano continué escuchando lo que
pensaban sus papas, su hermano su abuela, su tia Ernestina, sus vecinos, sus companeros
de escuela y el dueno de la tienda de helados.

Para él mismo, los extraordinarios poderes que tenia eran del todo inexplicables. De
cualquier manera, la vida seguia su curso y nadie se tomaba en serio las locuras de un nifo

que aseguraba oir lo que pensaban los demas.

Francisco Hinojosa, Las orejas de Urbano. México, SEP-Santillana, 2007.



L&’ EEMOS MEJOR DA A DfA

160. Antes de que el monstruo fuera mio
|

Vive en la oscuridad, bajo mi cama. De dia se hace
pequeno; pero por la noche, en cuanto mama apaga la luz,
se hincha. Solo sabe hincharse en la oscuridad. Con la luz se

encoge.

Cuando aun no éramos amigos, le tenia mucho miedo.
Incluso antes de que mama viniera a besarme y a darme las buenas noches, cuando todavia
la luz de la habitacion estaba encendida, ya tenia miedo y jamas me sentaba en la cama con
las piernas colgando. Debia tener cuidado, especialmente después del bano, cuando iba
descalzo. Entonces, saltaba de un solo brinco hasta la cama, desde lejos, y me arrebujaba
rapidamente.

En realidad, también ahora me da un poco de miedo, pero no mucho. Tengo un
conjuro contra él, por si acaso. Cada noche sale de su caja, aunque yo la cierre muy
fuerte, la envuelva en un papel, la meta en una bolsa de plastico y la até con un cordén.
Pero no le hace falta abrirla cuando quiere salir. Creo que sale por los espacios que hay
entre los atomos. Papa me lo explico. Toda la materia esta formada por pequenisimos
fragmentos adheridos entre si. Cantidad de atomos. Solamente se ven a través del
microscopio. Los pequenos atomos no estan pegados como las piedras en una muralla,
sino como si fueran personas, separadas unas de otras pero con las manos fuertemente
enlazadas. De forma que se puede pasar entre ellas, y esto es lo que hace el monstruo de
la oscuridad cuando quiere salir a través del metal de la caja, del papel y del plastico.
Lastima que yo no pueda hacerlo. Si fuera como él, podria atravesar la pared o el cristal.

El monstruo que habita bajo mi cama en la oscuridad no siempre ha sido mio ni
siempre se ha ocultado de dia dentro de una caja. Al principio no lo conocia. Recuerdo
que mama apagaba la luz, me daba las buenas noches me besaba y salia. Le pedia que no
cerrara la puerta. Pero, cuando la oia hablar con papa en la cocina, inmediatamente el
monstruo se inflaba, salia de debajo de la cama y llenaba toda la oscuridad de la habitacion.
Mientras yo notaba el beso de mama en la mejilla, el monstruo permanecia inmovil y yo

tenia tiempo suficiente para arroparme bien, tal como papa me habia ensehado. El me
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remetia la colcha tres veces, una por los pies y una por cada lado; era como un saco de
dormir. Solamente hay que meterse con cuidado para que no se salga la ropa y fijarse, al
apagar la luz, en que todo esté como es debido. Sin ninglin hueco entre la sabana y la
colcha. Y después hay que taparse bien hasta debajo de la barbilla. Solamente la cara debe

quedar fuera. El monstruo sabe que la cara no se toca.

Uri Orlev, El monstruo de la oscuridad. Antonio Santolaya, ilus. México, SEP-SM, 2006.

161. La litera superior

Era un camarote corriente aunque espacioso. Unas cortinas color arena cerraban a medias
la litera superior, que estaba desocupada. Esperaba tener el camarote para mi solo. Sin
embargo, esa noche, nada mas abandonamos el muelle, me decepcioné comprobar que
tenia un companero.

No habia visto al viajero. Sélo me di cuenta de su presencia por su maleta, que estaba
en un rincon, y por su paraguas y algunas cosas que habia dejado encima de su litera. Y no
llevaba yo mucho rato acostado, cuando entro él. Era un hombre alto, muy delgado, muy
palido, con el pelo y el bigote rubios y los ojos grises. No volvi a verlo después de esa
primera noche.

Dormia yo profundamente cuando me desperté un ruido. Me pareci6 que mi
companero saltaba de su litera. Lo oi forcejear con la manivela de la puerta. Luego oi que
echaba a correr por el pasillo, dejando la puerta abierta.

La puerta empez6 a oscilar con el balanceo del barco, asi que me levanté a cerrarla y
regresé a tientas a mi litera, en medio de la oscuridad.

Al despertarme, aln estaba oscuro. El aire era frio y himedo. Habia en el camarote
un olor especial, como si estuviese empapado de agua de mar. Me tapé lo mejor que pude
y continué en la cama. Noté que mi companero daba vueltas en su litera. Me parecio oirlo
gemir, y supuse que se habria mareado. Segui durmiendo hasta el amanecer.

El barco se movia bastante. La luz grisicea que entraba por la ventanilla cambiaba a
cada balanceo. Y hacia un frio terrible. Para mi sorpresa, vi que la ventanillita estaba
abierta y trabada para que no se cerrase. Me levanté a cerrarla. A continuacién decidi
vestirme. Habia desaparecido el olor a humedad de la noche. La litera de arriba tenia las

cortinas corridas. Mi compafero de habitacion seguia durmiendo.
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Subi a cubierta. El dia era célido y nublado, y el mar tenia olor a aceite. Paseando por
la cubierta topé con el médico de a bordo.

—Vaya una mananita tenemos —dijo el doctor.

—Pues anoche hizo un frio que para qué —contesté—. Y encima, la humedad que hay en
mi camarote.

—iHumedad? —dijo el doctor—. ;Qué camarote le tocd?

—El ciento cinco.

El doctor se estremecid, cosa que me dejoé confuso

—;Qué ocurre? —pregunté.

—Eh... nada, nada —contesté—. En los tres Ultimos viajes, todos los pasajeros se han
quejado de ese camarote. Para mi que hay algo... Pero bueno, no es mi mision inquietar a
los pasajeros.

—A mi no me da miedo la humedad —contesté.

—No se trata de la humedad. Pero no importa —dijo el doctor—. ;Tiene companero de
habitacion?

—Si. Uno que salta de la litera en mitad de la noche y sale corriendo sin pararse a

cerrar la puerta.
/A quién le gustaria ir en ese camarote? A mi no.

“La litera superior” en Steven Zorn (comp.), Relatos de fantasmas. México, SEP-Limusa, 2007.

162. Donde habitan los angeles
|

Mis vacaciones habian terminado y habia regresado a la casa de huéspedes en el Distrito
Federal. Toda la semana estuve pensando en Chucho y en Mariana. El sabado siguiente,
cuando llegué a la casa, encontré a Chucho muy contento. Su padre, al fin, habia accedido
a ir a pedir la mano de Mariana.

—iMira, Pancho! Me dijo Chucho emocionado—. Mi tia Chabela quiere que sea de
Mariana el anillo que mi tio le dio cuando se comprometieron —me lo enseid en su
estuche.

Una oleada de envidia me envolvio, pero logré disimular.
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—iQué bueno! —le dije, admirando el anillo que siempre crei seria para mi novia.

Chucho pareci6 no darse cuenta de mi perturbacion, pues siguid hablando
entusiasmado:

—Mi tio Tacho se ofrecié para organizar una cena en el salon Embajadores para el
proximo sabado. ;Te imaginas, Pancho? No sé como agradecerle todo esto.

—Me alegro mucho por ustedes —le dije sinceramente.

El dia de la peticion, en la casa todo era movimiento. Mariana y Dofa Rosa, su mama,
habian ido a que mi tia Chabela les ayudara con su arreglo.

—ijAy, Chabelita! jMe esta picando! —gritd dona Rosa cuando mi tia le detuvo el cabello
con un prendedor.

—Ni modo, Rosita, asi se le ve muy bien; recuerde que las elegantes se aguantan —
respondio mi tia fijando con firmeza el broche.

—Tienes razon, Chabelita — admitié dofa Rosa con lagrimas en los ojos—; pero, jantes
de irnos me podria dar una aspirina?

—iClaro que si, Rosita! —Saco una tira—. Y se lleva las demas por si las dudas.

Llegamos al salén. Mariana y Chucho estaban felices. Al poco tiempo llegaron mis tios
Juan y Coti con mi prima Caty.

Habian invitado a los amigos mas allegados: los Torres, los Garcia, los Mayers, los
Lopez Mendivil, los Aragon y los Mir.

Del pueblo llegaron: mi abuela, mis tios y primos, y mis padrinos Pedro y Sara. No me

extraind que mi mama no asistiera.

¢Y por qué no asisti6 la mama del narrador? Eso hace falta aclararlo. Pedir la mano de una
muchacha; esto es, que los padres del novio vayan con los de la novia y les pidan que estén de acuerdo en
que los muchachos se casen es una de las tradiciones de nuestra vida familiar.

Claudia Celis, Donde habitan los dngeles. México, SEP-SM, 2002.
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163. Tu si sabes lo que es un grillo
|

{Verdad! iClaro que lo sabes! Y seguro que hasta has visto alguno. Y mas de uno: dos,
tres, un monton, jcuantos?

Pues yo no. Yo no sé lo que es, ni he visto un grillo nunca. Bueno, no es cierto: no
habia visto jamas un grillo hasta que vivi esta fascinante historia que voy a contarte. Y la
razén es muy sencilla: yo soy Ygriegus, un muchacho del afo dos mil cuatrocientos tantos,
icomprendes? Oye, ;y tu cdmo te llamas? ;Juan? ;Quiza Dionisio? ;O Ramoén?

Veras, me gustaria que no te hicieses un lio con lo que te estoy diciendo. Voy a tratar
de ser claro como el agua: yo soy un muchacho del ano dos mil cuatrocientos y pico, al
que se le ha ocurrido escribirte una carta a ti, que vives a principios del siglo XXI. Una
carta bolitelepdtica, por supuesto. Yo no sé si podré explicarte con exactitud de qué se
trata.

Mira, para que entiendas, es algo asi como si tu le escribieras por ejemplo... a
Cristébal Colén. jEso es!

Si, sefor, si, una carta a un personaje que vivio seis siglos antes que td; no estoy
diciendo tonterias.

Claro esta que eso ustedes no pueden hacerlo, pero yo si. Con mi bolitelepdtico, se
entiende. Un aparatito en forma de boligrafo que, mientras escribo transmite mis
pensamientos tanto hacia el futuro como hacia el pasado. Si aprieto un boton rojo, puede
conocer lo que estoy escribiendo alguien que vivira después que yo, en el aho 5000, por
ejemplo; y si aprieto el boton azul, puede recibir mi mensaje un muchacho anterior a mi
época: por ejemplo, tu.

i{Que como se puede explicar? Eso ya es mas dificil. jEs la ciencia del aho dos mil
cuatrocientos y pico, no lo olvides! A lo mejor, cuando tu seas viejo ya se invento el
bolitelepatico y entonces logras entenderlo.

Sin embargo, para que te hagas una idea, te diré que todo se basa en la llamada
telepatia, que, como sabes, consiste en poder comunicarse una persona con otra sin

necesidad de palabras ni de gestos: solamente con el pensamiento. Yo le pregunto una
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cosa con el pensamiento a un amigo y él me responde también con el pensamiento,
icomprendes?
Veras, toda esta historia comenzé un dia de clase en el que la profesora nos pregun-

taba —telepaticamente, por supuesto, sobre la leccién titulada “El campo”.

;Se imaginan cédmo sera el campo en el afio dos mil cuatrocientos y pico? Sobre eso deberian escribir

ustedes.

Ramon Garcia Dominguez, Un grillo del tercer milenio. México, SEP—Norma, 2004.

164. Macario

Hay un cuento tradicional europeo, que los hermanos Grimm recogieron con el nombre de “El ahijado de
la muerte”, y luego otro escritor, B. Traven, volvié a escribirlo y lo llamé “Macario”, y lo hicieron pelicula, y
aqui estd adaptado para el teatro. Un campesino muy pobre comparte su alimento con una mujer mds
pobre que él, quien luego resulta que es la Muerte, y para agradecerle lo que hizo le ofrece que cuando la
vea al lado de la cama de un moribundo puede pedirle que se vaya para salvarle la vida, excepto si ve
que... Bueno, no les voy a contar toda la historia. Este es un episodio. Y, por cierto, paupérrimo quiere
decir pobrisimo.

Personajes
Macario: campesino paupérrimo que vive de las cargas de lena que vende en el pueblo.

La de los ojos tristes: esposa de Macario, delgadisima, con los ojos tristes del
hambre que pasa.

Cuatro hijos: el matrimonio tiene en total once.

Escena primera Habitacién tnica de una casa muy humilde.

Macario (Entra con una pesada carga de lefia y un rostro en el que se refleja un total
cansancio. La deja caer y se sienta en una silla que le acerca su mujer): ;Qué hay de comer,
mujer?

La de los ojos tristes (Con abatimiento, le acerca un plato): Frijoles negros, un chile
verde, dos tortillas, sal y té de limén.

Escena segunda

De los once hijos que tiene el matrimonio, poco a poco se van acercando cuatro, con
cara de hambre.

Nifio I: ;Te vas a acabar todo, papa?

Macario. ;Mujer, qué estos nifios no han comido?

Nifio 2: Es que siempre tenemos hambre.
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Nifio 3: Mama, el tata ya se qued6 dormido, ;me puedo comer sus tortillas?

Nifo 4: Y yo, jsus frijoles?

La de los ojos tristes: {Macario! La cena esta servida.

Macario (Despierta poco a poco y musita): Demos gracias a Dios por las mercedes que
dispensas a nosotros, pobres pecadores. (Empieza a comer.)

La de los ojos tristes: Hijos, viyanse pajuera, que su tata no come tranquilo. Orale,
a buscar tunas en los nopales.

Macario (Termina de comer. Se limpia la boca con la manga de la camisa rota): Oh,
Senor, si por lo menos una vez en mi pobre vida pudiera comerme entero un guajolote
asado, moriria feliz y descansaria hasta el dia del Juicio Final. jPero ya sé que de esas
mariposas no cogen mis redes!

Nifio 2 (Entra corriendo): ;Dejo algo? jAy, siempre con el mismo deseo del pavo! Yo
creo que tata Dios ya se aburrié de oirlo y por eso no le hace caso.

Escena tercera

Poco a poco se oscurece. Se elabora un dibujo de la luna en papel cartoncillo y se le hace aparecer.
Todos se acomodan en el suelo y se duermen. Se ve cémo amanece. Se pone un dibujo del Sol, hecho con
cartulina y se le hace aparecer. Macario se levanta con aire cansado y profunda desesperanza. Sélo su
mujer estd despierta.

La de los ojos tristes: Ora si, viejo, jqué sorpresota! jPos que creibas, que yo no
ofa lo que le pedias a Diosito' {Pos ya se te hizo! Tres afios me llevd juntar los centavitos,
pero aqui esta el pavo y te lo preparé sin que naiden se diera cuenta. Como hoy es tu
santo, felicidades y llévatelo a lo mas profundo del bosque para que no te molesten y

puedas comértelo solo. jPero correle! Si los ninos lo huelen, tendras que compartirlo.

Bruno Traven, “Macario” (fragmento) en Lucero Lozano (comp. y adaptacion escénica), Lecturas para adolescentes.
México, Libris Editores, 2004.

165. Las medias de los flamencos
|

Cierta vez las viboras dieron un gran baile. Invitaron a las ranas y a los sapos, a los
flamencos, y a los yacarés y a los pescados. Los pescados, como no caminaban, no
pudieron bailar, pero siendo el baile a la orilla del rio los pescados estaban asomados en la

arena, y aplaudian con la cola. Los yacarés, para adornarse bien, se habian puesto en el
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pescuezo un collar de bananas y fumaban cigarros paraguayos. Los sapos se habian pegado
escamas de pescado en todo el cuerpo y caminaban meneandose, como si nadaran. Las
ranas se habian perfumado todo el cuerpo y caminaban en dos pies. Pero las que estaban
hermosisimas eran las viboras. Todas, sin excepcion, estaban vestidas con trajes de
bailarina, del mismo color de cada vibora y las mas esplendidas de todas eran las viboras
de coral. Sélo los flamencos, que entonces tenian las patas blancas y tienen ahora como
antes la nariz muy gruesa y torcida, sélo los flamencos estaban muy tristes porque como
tienen muy poca inteligencia no habian sabido como adornarse. Envidiaban el traje de
todos y sobre todo el de las viboras de coral.

Un flamenco dijo entonces:

—Yo sé lo que vamos a hacer. Vamos a ponernos medias coloradas, blancas y negras, y
las viboras de coral se van a enamorar de nosotros.

Y levantando todos el vuelo fueron volando a la cueva de la lechuza.

—iBuenas noches, lechuza! Venimos a pedirte unas medias coloradas, blancas y negras.
Hoy es el gran baile de las viboras

—ijCon mucho gusto! —Respondio la lechuza— Esperen un segundo y vuelvo en seguida.
Y echando a volar, dejé solos a los flamencos; y al rato volvié con las medias.

Locos de alegria se pusieron las medias y muy contentos se fueron volando al baile.

Y iqué pasard después? ;Como van a reaccionar las viboras? Les aseguro que la historia vale la pena.
Espero que hallen pronto el libro.

Horacio Quiroga, Las medias de los flamencos. México, Porrua, 2005.

166. Kaa sale de caza
|

Todo lo que vamos a contar ahora sucediéo no mucho tiempo antes de que Mowgli fuera
arrojado de la manada y de su venganza contra Shere Khan. Baloo le ensenaba la Ley de la
Selva. El oso pardo, adusto, viejo, inmenso, se sentia orgulloso de tener un discipulo tan
inteligente. Normalmente, los lobatos aprenden solo lo que hace referencia a las
necesidades de su manada. Es lo Unico que les interesa de la Ley de la Selva. de la mitica

Cancién de Caza s6lo memorizan:
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Pies silenciosos, ojos que traspasan la noche, orejas capaces de distinguir los distintos ruidos y a
distancia, los dientes listos, esto es lo que caracteriza a nuestros hermanos. Todos somos asi,
menos Tabagqui, el chacal y la hiena, a la que odiamos con toda el alma.

Mowgli ya era un hombrecito, necesitaba aprender mucho mas. Bagheera sentia una gran
curiosidad por ver los progresos del cachorro humano al que tanto queria.

Descansaba contra un arbol y ronroneaba mientras escuchaba gustosamente como Mowgli
recitaba su leccion a Baloo.

Trepaba a los arboles agilmente. Era para él un ejercicio tan normal como andar. Nadar y
correr no tenian secretos para él. Por eso Baloo le ensend la Ley del Bosque y la del
Agua; la ciencia de distinguir una rama sana de una carcomida; la de hablar suavemente a
las abejas salvajes cuando tuviera que pasar por debajo de una de sus colmenas,
suspendida unos metros por encima de su cabeza; lo que tenia que decir a Mang, el
murciélago, cuando éste se empenara en no dejarlo descansar durante el dia, y el lenguaje
que tenia que emplear con las serpientes de agua antes de lanzarse a una laguna entre
ellas.

Fue muy sabia para Mowsgli la consigna del Cazador extrano. Hay que repetirla en voz alta
hasta que alguien conteste: Dadme permiso para cazar en este territorio. Tengo hambre. La
respuesta tiene que ser: Caza, pero solamente para comer. No busques en la caza tu diversion.
Ya veis la cantidad de cosas que tuvo que aprender Mowsgli, y aprenderlas de memoria. Se
cansaba, pues habia cosas que tenia que repetir hasta cien veces. Hasta hubo un dia en que
baloole pegd. Cuando Mowgli se fue malhumorado, Baloo le dijo a Bagheera:

—Una cria humana es una cria humana. Debo ensenarle toda la Ley de la Selva. Debe
aprender mas que nadie.

—Pero ten en cuenta que es todavia un cachorro —dijo Bagheera enternecida. Hubiera
llenado de mimos a Mowgli de haber estado encargada de su educacién—.

Su cabeza es todavia pequena y tus ensenhanzas demasiado largas. No le pueden entrar en

ella.

Rudyard Kipling, “Kaa sale de caza” en El libro de la Selva. México, SEP-SM, 2002.
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167. Entre periodicos y zapatos

Ya hace mas de un ano que ando metido en esto de vender periodicos en las calles.
Apenas cumpli los diez anos mis papas me dijeron “adids a la escuela” y me llevaron
derechito hasta una bodega muy grande, atestada de periddicos y revistas. Me pusieron
entre las manos un montén de periddicos que apenas podia sostener, me ensenaron una
tonadita y me dijeron:

—Ahora vas a leer lo que dicen las letras y lo vas a gritar, como te ensenamos, por las
calles del Centro. La gente te los va a ir comprando: cada periddico cuesta cinco centavos.
Solo cuando hayas acabado de venderlos todos puedes volver a casa.

—En esta bolsa de tela —anadid mi mama— mete las monedas. Ten mucho cuidado con
ellas, no las vayas a perder ni dejes que te las roben.

Al principio me daba mucha vergiienza andar pegando de gritos por las banquetas.
Sentia que todos se volvian a mirarme y decian: "Luego luego se nota que este nifo es un
principiante." Pero en cuanto vendi mi primer periddico me dio tanto gusto que se me
acabo la verglienza. Poco a poco me fui acostumbrando a gritar las noticias y a ir cobrando
de cinco en cinco centavos.

Aunque mis papas me dijeron que no me alejara mucho de la esquina de avenida
Madero e Isabel la Catdlica, muy pronto me dio por callejear mas alla. Al poco tiempo ya
conocia todas las esquinas y callejones del rumbo. También empecé a tener amigos:
Chucho, que iba y venia con su cajon para bolear zapatos; don Justo, que vendia cachitos
de loteria, Samuel, que tenia un puesto de tacos y que a veces, cuando estaba de buen
humor, me regalaba uno; Aniceto, el organillero, y muchos mas: todos los mendigos de
Catedral, todos los vendedores del Centro.

Seglin qué tal ande de suerte o qué tan buena sea la noticia, a veces vendo los
periddicos muy pronto, como la semana antepasada, cuando fue la final de futbol, o como
hace algunos meses, cuando le dieron un balazo a don Pascual justo cuando empezaba a
ser presidente de México. La gente, en vez de ir a la Cruz Roja a esperar noticias sobre su
salud, compraba el periddico y asi se enteraba de todo lo que pasaba.

El dinero que saco de las ventas se lo paso toditito a mama, y de ese dinero ella me da

quince centavos cada domingo. Antes me lo gastaba en paletas heladas de limoén y en
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chicles de marqueta, pero desde hace un mes lo he estado ahorrando para poder ir alguna
vez al cine.

Todas las tardes voy al pueblito de Tlalpan a ayudar Julidn, un zapatero remendon,
porque mis papas dicen que tengo que formarme un oficio para cuando sea grande y asi

no convertirme en una lata para los demas.

Francisco Hinojosa, A golpe de calcetin. México, SEP-FCE, 2001.

168. Un favorcito
|

La historia que comenzamos a leer ayer es una de mis favoritas. Yamos a ver otro episodio.
No habia vendido mas que dos periddicos cuando vi que un carro se detenia frente a mi.

—ijChamaco! jAcércate! —me dijo desde adentro del auto un senor con un bigote que
le tapaba la boca—. Quiero comprar todos tus periddicos.

—iPara qué los quiere todos si son igualitos? —le contesté, pero me arrepenti de
inmediato al acordarme de que en la casa no tendriamos qué comer si yo no vendia el
montén completo.

—Te repito que los quiero todos, todos... con tal de que me hagas un pequeno favor.
Ven, sube.

Que conste que estoy acostumbrado a andar a golpe de calcetin casi todo el dia y a
ver tipos de lo mas chiflado en las esquinas, pero ese sefior me parecid6 mas zafado
todavia. No sélo me habia dicho que queria comprarme todos los periddicos sino que
también me invitaba a subirme a su carro. Para nada me daba buena pinta, aunque es
cierto que tampoco parecia ser ninguno de esos robachicos de los que me ha contado mi
abuela, pues ese senor iba muy bien vestido, elegante y limpio, con un sombrero que
parecia recién estrenado y con auto Ford dltimo modelo.

—Si, quiero comprar todos tus peridédicos a cambio de un favorcito. Es mas: te voy a
dar un peso extra. Lo que tienes que hacer es muy sencillo: llevarle una carta a un senor
que esta enfermo. Se trata de algo en verdad facil: te llevo al hospital; alli ti te bajas, le
entregas la carta, te traigo de regreso al Centro, te doy el dinero y listo... ;Qué dices?

— ¢{Y qué hago mientras con los periodicos?
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— jLos puedes dejar aqui! —contest6é enfadado—. Es mas, te los voy a pagar ahora

mismo, y el otro peso te lo daré cuando salgas del hospital y hayas hecho bien tu trabajo.

i Trato hecho?

—Sale, pues —le dije, sabiendo que no tenia nada que perder y que un peso de mas

podria ayudarnos a comer algunos dias. Son veintisiete periodicos, sefor. O sea: un peso

con treinta y cinco centavos.

;Qué le ird a pedir ese senor al papelerito, al voceador? ;Qué se imaginan?

Francisco Hinojosa, A golpe de calcetin. México, SEP-FCE, 2001.

169. Para reir un poco

Uno de orates. Un loco trabaja en el patio del manicomio donde se halla internado. De

pronto una teja que se desprende y se estrella a sus pies.

—iDe la que me salvé! —exclama el orate—; si me llega a caer en la cabeza, el golpe me

habria vuelto loco.

Esos médicos. —Doctor, vengo a que me reconozca.

—Ya te reconoci. Eres Pepe.

Pregunta la nifa.

—Mama, ;por qué tienes cabellos blancos y cabellos negros?
“Porque tu eres mala y me das muchos disgustos.

—Pues entonces tu seras peor que yo.

—iPor qué, hija mia?

—Porque mi abuelita tiene toda la cabeza blanca.

Consuelo.
—Soy muy desgraciado, sehora. Primero, perdi a mi mujer, y ahora, la vaca.
—No se aflija; hay muchas mujeres en el pueblo.

—Si; todos me ofrecen otra mujer. Pero ninguno me ofrece otra vaca.

Los cien cuentos de Matilda. México, Fernandez Editores, 1986,
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170. Tres enamorados miedosos (cuento maya)
|

Vivia en un pueblo una muchacha muy bonita; tan bonita, que tres hermanos comenzaron
a enamorarla. Ella los oy6 a los tres y no sabia como decirles que no, sin molestarlos. Esto
fue lo que se le ocurrié al fin:

Llegd el mayor a declararle su amor.

—;De veras me quieres tanto? —le pregunto la joven.

—Ay, nina. Tanto te quiero, tanto, que haria cualquier cosa que me pidieras.

—lrias a cuidar a un muerto en el cementerio?

=Si.

—Ven en la noche, el muerto estara listo, lo llevaras al
camposanto.

—Bueno.

Al rato llegd a declararse el segundo hermano.

—Haria lo que me pidieras, para que supieras cuanto me gustas.

—;De veras!?

—Claro.

—Pues esta noche haras como si fueras muerto.

El muchacho acepto y le tomaron las medidas para hacerle su caja. El tercer hermano
llegd mas tarde.

—Ay, nina, eres mi amor. Haria por ti lo que me ordenaras.

—;Harias de diablito?

—De lo que pidas y mandes.

Lo cit6 para la noche.

Cuando llego el que iba a hacer de muerto, lo amortajé y lo metid al atadd.

Al rato llegd el que debia cuidarlo: la muchacha le dio cuatro cirios y lo mandé al
panteon con el difunto a velarlo.

Al mas chico lo vistié con un traje cubierto de latas agujeradas. Cada lata llevaba una
vela encendida. Le pusieron cuernos. Salié lanzando destellos y chispas; tintineaba al

caminar.
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—¢{Y qué debo hacer? —pregunté.

—Ve al pantedn y te pones a dar de brincos.

Llego al pantedn y, aunque con miedo, comenzo a saltar.

—jAve Maria Santisima, qué es eso! —gritd el que estaba cuidando al muerto. Se eché a
correr.

—iJam, un diablo! —grito el muerto y escapo.

—iUn muerto que corre! —gritaba el diablito al emprender la huida.

EL primero volteaba y veia que lo perseguian. No paré hasta su casa. Se avent6 a su
hamaca.

El segundo, para escapar del diablo, se escondié en la misma hamaca.

El diablo, con el susto, ni vio que el muerto venia delante de él, se fue a encontrarlo
en su mismisima hamaca.

Cuando se dieron cuenta de la broma y de su miedo, dejaron en paz a la muchacha; ni

la volvieron a ver; ni adios le dijeron.

Elisa Ramirez y Ma. Elena Rodriguez, (comps.), Tres enamorados miedosos. Cuentos y narraciones indigenas, José
Antonio Hernandez, ilus. México, SEP, 1990.

171. De como le crecieron las orejas al conejo (cuento
maya.)

El conejo era pequeno, y cuando se paraba delante del sol su sombra era muy chica.
Pensé ir a donde vivia el Gran Dios y pedirle que lo hiciera mas grande, no estaba
conforme.

Comenzo a ir, ir, ir, hasta que llegd a donde era su casa.

Toco. El ayudante del Gran Dios le abrio.

—;Que quieres, Juan Conejo?

—Quiero hablar con el Gran Dios; voy a pedirle que me haga mas grande, no me gusta
estar asi de chico.

—Espérate, voy a avisarle, a ver qué dice —y le conto.

—Ayudante —dijo el Gran Dios— si lo hacemos mas grande, quien sabe qué fin tendra.
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Si asi de chiquito es tan travieso y llegd hasta aca, imaginatelo grande. Pero vamos
a darle gusto: le pondremos una condicion dificil. Si la cumple, lo agrandaremos; si
no la cumple, asi lo dejamos. Pasaron a Juan y le dijeron la condicion:

—Tienes que traer noventa pieles de mono para manana. Si las traes, te
agrandamos; si no, pues no se va a poder.

—Bueno, voy por ellas.

Juan cogié su camino. No sabia todavia qué hacer.

Llegd a una casa vieja y vio tirado un costal.

—Eso me va a servir —dijo.

Lo cogid y siguid caminando. Al rato se encontro una lata vieja. También la
recogio. La metid a su costal y sigui6 caminando. Al rato llegd a un platanar, habia
platanos maduros. Comenzo a cortarlos y a meterlos en el costal.

—Me van a servir.

Siguié caminando y llegd al monte. Comenzd a tocar con su lata: traca, traca,
traca, traca ta.

Como los monos, por si alguien no lo sabe, son muy curiosos, comenzaron a
asomarse, a ver qué cosa era lo que sonaba.

Juan Conejo seguia con su lata: traca, traca, traca, traca ta. Y los monos se
acercaron mas.

—Vengan, miren, les traje unos platanos para que coman. Los changos se
acercaron a comer.

—Traje bastantes, no se los van a terminar ustedes solitos, vayan a invitar a
otros companeros para que coman todos. Los monos se fueron a traer mas monos.
Regresaron haciendo mucho ruido. Cuando ya estaban terminando de comerse los
platanos, el conejo grité:

—Ahi vienen otros changos; métanse en el costal, escondanse para que les
toquen mas platanos.

Los monitos se metieron al costal y ya dentro los apaled y les quitd la piel. Y asi
siguié hasta juntar las noventa pieles que le habian pedido para hacerlo mas grande.

No bien las tuvo listas, se fue a la casa del Gran Dios.
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—Aqui esta lo que me pidieron.

—Esta bien. Ayudante, agarrale las orejas y yo le agarraré la cola.

;/Qué creen que le hicieron al conejo para que su sombra fuera mas grande?

“De como le crecieron las orejas al conejo” en Elisa Ramirez y Ma. Elena Rodriguez, (comps.), Tres enamorados

miedosos. Cuentos y narraciones indigenas. México, SEP, 1990.

172. Retahilas o encadenamientos

El cura no va a la iglesia,
la nina dira por qué:
—Porque no tiene zapatos,
zapatos Yo le daré.

Los zapatos con tacon,

y aquel baston.

El cura no va a la iglesia,
la nina dira por qué:
—Porque no tiene calcetas,
calcetas yo le daré.

Las calcetas con soletas,
los zapatos con tacon,

y aquel baston.

El cura no va a la iglesia,
la nina dira por qué:
—Porque no tiene calzones,
calzones yo le daré.

Los calzones con botones,
las calcetas con soletas,
los zapatos con tacén,

y aquel baston.

El cura no va a la iglesia,

la nina dira por qué:
—Porque no tiene camisa,
camisa yo le daré.

La camisa ya esta lista,

los calzones con botones,
las calcetas con soletas,
los zapatos con tacon,

y aquel bastén.

El cura no va a la iglesia,
la nina dira por qué:
—Porque no tiene chaleco,
chaleco yo le daré.

El chaleco con su fleco,

la camisa ya esta lista,

los calzones con botones,
las calcetas con soletas,
los zapatos con tacon,

y aquel baston.

El cura no va a la iglesia,
la nina dira por qué:
—Porque no tiene sotana,

sotana yo le daré.
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La sotana es de lana, las calcetas con soletas,
el chaleco con su fleco, los zapatos con tacon,
la camisa ya esta lista, y aquel baston.

los calzones con botones,

“Retahilas o encadenamientos” en Marinés Medero (comp.), Volvamos a la palabra. México, SEP-Limusa, 1994.

173. Una viuda y el diablo (cuento huave)
|

Cuentan que una vez, el diablo se enamoro de una viuda. Llegaba a su casa y le
platicaba. A la senora no le gustaba y ademas, tenia miedo de que se enojara. Tanto
y tanto le ofrecia el diablo que por fin la sefora dijo:

—Bueno, seré tu mujer si me construyes una casa bonita.
{ El diablo se la hizo. La viuda fue a buscar al cura para que le
echara agua bendita; asi, el pobre diablo no podria entrar a la casa
que el mismo habia hecho.

El cura le advirtio:

—Si no encuentras el modo de acabar con él, el acabara contigo.

La mujer penso bien el asunto y esto hizo: buscé dos montones de botellas,
uno blanco y otro oscuro. Se sentd en la enramada, era la hora en que
acostumbraba llegar el diablo. La encontré muy atareada.

—;Qué haces?

—Aqui, lavando botellas. ;No me ayudas?

—Si.

—Lava ese monton de botellas —le dijo sehalando las oscuras—, hasta que
queden limpias, como esas —y senalo el otro montén.

—¢{Y como crees que voy a hacer claro lo oscuro? No se puede.

—Claro que si, mira ya todas las que llevo.

—¢Y como le hiciste?

—Ah, es que se tienen que lavar por dentro. Si eres poderoso, ;por qué no te
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metes?
El diablo entré en una botella y la mujer luego la tapo. Ya que tuvo encerrado al
diablo, fue al monte y, con todo y botella, lo enterro.

Y por eso dicen que solo las mujeres son mas listas que el diablo.

“Una viuda y el diablo” en Elisa Ramirez y Ma. Elena Rodriguez, (comps.), Tres enamorados miedosos. Cuentos y
narraciones indigenas. México, SEP, 1990.

174. En un lugar de Atocha

En Madrid, en la Estacion de Atocha, el mds importante complejo ferroviario de Espana, el || de marzo
de 2004 ocurrié un terrible ataque terrorista: entre las 7:36 y las 7:40 de la mafiana, una hora pico, hubo
diez explosiones en cuatro trenes, que dejaron 191 muertos y 1,858 heridos.

Acabo de encender la lampara de mi burd, me he frotado los ojos para quitarme las
laganas, y leo los digitos de la pantalla del reloj: son las 6:15 del jueves || de marzo de
2004... Un gran dia para mi.

Va a ser un dia padrisimo y nada lo va a estropear. Seguramente, por eso estoy
contento y, por primera vez en muchas veces, he dormido bien. No he tenido una de esas
pesadillas en las que aparecen dragones que echan fuego por la boca mientras me
persiguen para devorarme. Debe de ser por lo contento que estoy: jHoy voy con mi
madre a Madrid para estar con mi padre, al que no veo desde hace un montén de
semanas! Guaauuuuu!

Después de treinta minutos viajando en el tren le pregunto a mi mama: —;Puedo
llamar ya a papa?

Mama abre su bolso, saca el aparato, aprieta una tecla y me lo entrega.

—Ya esta marcando —dice.

Espero un poco y, al cabo de tres llamadas, escucho la voz de mi padre:

—iHola?

—iPapa! jPapa, soy yo, Quique!

—Hijo, ;como estas?
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—Bien, ya estamos llegando. Vamos a entrar a la estacion... Hemos tomado el tren de
las siete y cinco, asi que llegaremos unos minutos mas tarde.

—¢No vienen en el de las siete?

—No, venimos en el que llegara a las ocho menos veinte. Estamos cerca.

—Si creo que ya veo el tren.

—iNos ves? ;De verdad que nos ves? ;Estas en la estacion?

—Claro que si; estoy en los andenes esperandolos.

jBraaaaaaoooouuuummmmm!

iUn golpe seco! ;Qué ha pasado? ;Qué ha sido eso? ;De donde viene ese ruido!?

Todo el mundo se queda sorprendido y mas de uno protesta, sin saber exactamente
por qué ni de qué se queja.

—;Qué diablos pasa? —grita un hombre muy enfadado.

Un hombre pega la cara al cristal de la ventana y mira hacia delante. La gente se
inquieta y alguien grita:

—Dos trenes chocaron delante de nosotros!

—No, se cayeron los cables eléctricos! —advierte otro.

—jHay humo... y llamas! —grita una mujer— jEs un accidente!

—iDos trenes chocaron!

Las luces de nuestro tren se apagan. Tiene que haber sido algo grave.

La gente se esta poniendo muy ner...

iBraaaoooouuuummm!

—iUuuuffffff!

—iOtra vez!

—Pero, bueno, jqué pasa?

Soné igual que la primera... ;Es un trueno? Enseguida me doy cuenta de que no es eso,
es un ruido que creo que proviene del tren que iba delante de nosotros, el que por un
pelo se nos fue en la estacién de. Alcala... El mismo que ha tenido un accidente hace un
momento... ;Ha vuelto a chocar con otro tren o le han caido un millébn de cables

eléctricos encima?
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Se me ocurre pensar que hemos tenido suerte de haberlo perdido, a lo mejor ahora

estariamos pasandolo mal a causa de ese accidente o lo que sea.

Nosotros sabemos qué sucedié. Pero jcomo lo cuenta este libro? A ver quién es el primero en leerlo.

Santiago Garcia—Clairac, En un lugar de Atocha... México, SM, 2005.

175. Los maleficios

Camelot es el castillo del rey Arturo. ;Se acuerdan? Ya leimos algo de este personaje. Y Merlin es un
hechicero que lo protege. Pero, ;quién protege a Merlin? —y en aquel reino hay muchos peligros.

Nunca habia existido una corte tan majestuosa como la de Camelot. El mundo entero
cantaba las alabanzas de su rey, valiente y generoso. A medida que transcurrian los anos,
Arturo se volvia mas maduro y mas ardiente, como el vino anejo. Aumento su caudal de
sabiduria y ya no recurria a Merlin en busca de consejos. Ese cambio de actitud de Arturo
hirié profundamente el orgullo del anciano mago.

Merlin estaba celoso pues comprobaba que Arturo sélo confiaba ahora en su esposa,
la reina Ginebra. “jQué cosa! —pens6é Merlin—. jAqui estoy, he vivido casi siete siglos y
nunca he saboreado los frutos del amor!"

Empezo a buscar en los sitios mas recénditos del reino y en las capas polvorientas de
su memoria, pues intentaba encontrar una mujer que fuese capaz de satisfacer sus gustos.
Y, dondequiera que dirigia su atencion, sus pensamientos lo conducian a Nimue, la Dama
del Lago. Fue corriendo hacia el bosque y la llamé para que saliera de las aguas ondulantes.

—Nimue —susurré—, te amo.

Al principio, la bella Nimue se limito a reirse y lo tomo a broma. Pero Merlin hizo un
hechizo para ligarla a su lado con lazos invisibles. Entonces ella se asusto.

Nimue sabia que los poderes de Merlin abarcaban tanto la magia negra como la magia
blanca, y que, cuando se proponia algo, su deseo era inamovible como las montanas.
Entonces, decidio simular que ella podria aprender a corresponder a ese amor. Mientras

tanto, le pidié que le ensefnara los secretos de su magia. El embelesado Merlin acepto.
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Llevo a la Dama a través de los campos, rumbo a Camelot,y mas tarde se
encaminaron hacia una cueva apartada, cuya entrada ocultaban unos helechos perfumados.
Hilos de plata iluminaban la roca en el interior de la cueva, y el musgo cubria el suelo
como una suave alfombra.

Nimue comprendioé que alli se le presentaba su oportunidad.

Convencio a Merlin de que la dejara entrar. Después comenzo a cantarle una cancion
de encantamiento que él mismo le habia ensenado, hasta que logré adormecerlo. Merlin
cayo en un sueno profundo, antinatural. Nimue salio sigilosamente de alli y con otros
maleficios cerré tanto la entrada de la cueva que sélo dejé una estrecha, impenetrable,
grieta.

Asi fue como la Dama del Lago escapd del amor de Merlin, y el mago fue condenado a
dormir para siempre en esa inquietante oscuridad.

Arturo lo extranaba poco al principio. Pero a medida que iban aumentando los
rumores que hablaban de la desaparicion de Merlin, una profunda melancolia se apoderd
de él.

Su desaliento no pasé inadvertido porque en el circulo interno de su corte acechaba
un grupo de bribones que esperaba ansiosamente la oportunidad de destronarlo. Ellos
consideraron que la desaparicion de Merlin les indicaba que habia llegado el momento de

empezar a conspirar contra su rey.

Pobre Arturo. Ahora ;quién podra defenderlo? Y pobre Merlin, que quedé dormido. Si alguien ya sabe
coémo termina esta historia, que nos la cuente.

Rosalind Kerven, El rey Arturo. México SEP—Cordillera de los Andes, 2005.
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176. La luna

La Luna se puede tomar a y unas gotas de Luna en los ojos de los
cucharadas ancianos ayudan a bien morir.
o como una capsula cada dos horas. Pon una hoja tierna de la Luna
Es buena como hipnético y sedante debajo de tu almohada
y también alivia a los que se han y miraras lo que quieras ver.
intoxicado de filosofia. Lleva siempre un frasquito del aire de la
Un pedazo de Luna en el bolsillo Luna para cuando te ahogues,
es mejor amuleto que la pata de conejo: y dale la llave de la Luna
sirve para encontrar a quien se ama, a los presos y a los desencantados.
y para alejar a los médicos y las clinicas. Para los condenados a muerte
Se puede dar de postre a los nihos y para los condenados a vida
cuando no se han dormido, no hay mejor estimulante que la Luna

en dosis precisas y controladas.

Jaime Sabines, La luna. México, CONACULTA, 1990.

177. Un hombre que se salvo en una canoa de salate
|

Un hombre habia comenzado a cortar arboles para limpiar la milpa donde iba a sembrar,
pero cada manana encontraba de pie todos los que habia tumbado la vispera. Siguio
cortandolos, hasta que a los cinco dias se cansé de trabajar en balde. Volvio al lugar al dia
siguiente, decidido descubrir como sucedia aquello. Corté unos arboles y se fue a sentar
en la orilla de la milpa; se quedé mirando, y pronto vio salir de la tierra, en el centro del
claro, a una viejita con un baston en la mano. La anciana levanto el palo y apuntd al norte,
al sur, al poniente y al oriente, arriba y abajo, y todos los arboles que habia cortado el

hombre se volvieron a poner de pie. Era la vieja Nacawé, la diosa de la tierra que hace
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brotar la vegetacion, esposa del armadillo. EIl hombre vio como deshacia su trabajo, y
enojado le reclamo:

—iTU eres quien ha estado deshaciendo lo que yo hago?

—Si —contesto ella— porque tengo algo que decirte: estds trabajando en vano, pues va a
caer un gran diluvio antes de cinco dias. Vendra un viento muy fuerte con olor a chile y te
hard toser. Haz una canoa de tu tamafo con el tronco de un salate, y le pones una buena
tapa para que puedas encerrarte bien en ella; llévate cinco granos de maiz de cada color y
cinco semillas de frijol, también de cada color; llévate lumbre y cinco guias secas de
calabaza para alimentar el fuego. También llévate a una perra prieta.

El hombre reunié lo que le ordend la anciana y se puso a hacer la caja. A los cinco
dias la tuvo lista, con todas las cosas que le habia dicho. Se metié en la caja con la perra
negra, y la viejita puso la tapa, cubriendo todas las aberturas con pegadura.

Después, ella misma se sentd encima de la embarcacion, con una guacamaya en el
hombro.

La caja flotd sobre el agua durante un ano con direccion al sur, otro afo hacia el
norte, un tercero hacia el poniente y el cuarto ano hacia el oriente. El quinto ano fue
levantada muy alto por el agua, pues todo el mundo se habia inundado, y el sexto
comenzoé a descender y se detuvo sobre una montana, cerca de Santa Catarina, donde
todavia puede verse.

El hombre levanto la tapa y vio que la tierra aln estaba anegada. Pero luego, la
guacamaya abrié barrancas con su pico y las aguas empezaron a correr, separadas por el
ave en cinco mares. Fue entonces cuando comenzé a secarse la tierra y nacieron los

arboles y la yerba.

Elisa Ramirez Castafeda, Cuando se volteé al revés el mundo. México, Pluralia, 2006.
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178. Elegia

Mi perro era negro y blanco,
la noche en él con el dia,
y adentro de su mirada

vivio siempre la alegria.

iQué lana rebelde y suave,
qué hocico leve y certero,
y aunque chiquito, valiente,

y si valiente, ligero!

Cuando mas contento estaba
su cola era un remolino.
Los perros la cola mecen:

ila vieras tu hecha un molino!

Por el trillo del jardin

corrio feroz una tarde,

iy en brazos volvio, tan gacha

la oreja como su alarde!

Le tiraban de la cola
los nifos con él jugando.
Su paciencia era un reproche

como quien dice jhasta cuando!

Tobi se llamoé mi perro.
Si me preguntas por qué,
te digo: “Pues por lo mismo

que tu Pablo, Juan, José”.

jBuen amigo, camarada!
Se me murié un mediodia;
sin embargo, ;no es extrano?,

me acompana todavia...

Eliseo Diego, “Elegia” en El mundo que amo. Antologia de Poesia Iberoamericana para nifios. México, SEP—EuroMéxico, 2006
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179. Se busca un nino

(Este anuncio se publicé a principios de este siglo).

Se busca un nifo que se mantenga erguido, que se siente bien derecho, que actie
rectamente y que hable con correccion.

Un nino que no tenga las unas sucias, que lleve las orejas limpias, los zapatos
lustrados, la ropa cepillada, el pelo peinado y los dientes bien cuidados.

Un nino que escuche atentamente cuando le hablen, que haga preguntas cuando no
comprenda y que no pregunte sobre asuntos que no sean de su incumbencia.

Un nifo que se mueva con agilidad y que arme el minimo alboroto.

Un nino que silbe en la calle, pero que no lo haga en los lugares donde debe estar
callado.

Un nino alegre, dispuesto a sonreir a todo el mundo, y que nunca este enfurrunado.

Un nino educado con todos los hombres y respetuoso con todas las mujeres y las
ninas.

Un nifno que no fume ni desee aprender a hacerlo.

Un nino que prefiera aprender a hablar bien su idioma en lugar de expresarse como
un patan.

Un nino que no maltrate nunca a otros y que no permita que los demas nihos le
maltraten.

Un nino que cuando no sepa algo diga “No lo sé”.

Y que cuando cometa un error diga: “Lo siento”.

Y que cuando se le pida hacer algo diga: “Lo intentaré”.

Un nifno que cause buena impresion y que siempre diga la verdad.

Un nino deseoso de leer buenos libros.

Un nino que no pretenda pasarse de listo ni llamar la atencién.

Un nino que prefiera perder su trabajo o que lo expulsen del colegio antes de decir
una mentira o ser un canalla.

Un nino que guste a los otros nihos.

QUINTO GRADO



Un nifio que se sienta comodo con las nifas.

Un nifo que no se autocompadezca y que no pase todo el tiempo hablando de si
mismo y pensando en si mismo.

Un nifo carifioso con su madre y que confie en ella mas que en nadie.

Un nifo que haga sentir bien a quien este junto a él.

Un nifio que no sea afectado, presuntuoso ni hipocrita, sino sano, alegre y lleno de
vida.

Se busca este nifio en todas partes. La familia lo busca, la escuela lo busca, la oficina lo

busca, los ninos lo buscan, las ninas lo buscan, toda la creacion lo busca.

Todo esto, pero por supuesto, también se aplica a las nifias.

Frank Crane, El libro de las virtudes para nifios. Espana, 1997.
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180. El berrinche de Moctezuma

El monarca Moctezuma
hoy esta de mal humor.

Se han cansado de pedirle
que sonria, por favor.

—iNo sonrio! jHoy no quiero!
iPor favor, déjenme en paz!
iQue se quede mi ayudante!
iQue no entre nadie mas!
—iPero si hay mucho trabajo!
{Qué no ha oido el caracol?

Ya sono para la junta,
alla, en el Templo del Sol.

Y recuerde que hoy le toca
cuatro cddices dictar...

Muy furioso Moctezuma
le termina por gritar:

—iA volar con los ministros!
iCon los codices también!
iYa no quiero ver a nadie
porque no me siento bien!
—iEsta bueno! jYa me iba!

iNo se puede hablar de nada,
porque esta usted de peor genio
que una serpiente enojada!

En la casa del monarca
todo el mundo preocupado
se pregunta en los pasillos
—;Qué mosquito le ha picado?

Le llevaron de regalo
fino traje de guerrero;
Moctezuma emberrinchado

les gritd: —{Que no lo quiero!

Consiguieron un penacho
con mil plumas de colores.
i Tantas aves desplumadas
no cambiaron sus humores!
Y se hicieron sacrificios
y vinieron los danzantes...
Pero el recio Moctezuma
les gritaba mas que antes.
Ya después de mucho rato
alguien vio la solucion:
—Que preparen enseguida
xocolatl del fogon.
Reind entonces el silencio
todo el mundo se callo
se detuvo el teponaxtle
y la musica paré.
—Aqui tiene mi monarca,
mi sefor, gran Moctezuma:
xocolatl calientito,
bien batido y con espuma.
Al momento de probarlo
el monarca se quemo.
Pero al templarse el jarrito
relamiéndose grito:
—{Por qué todos me estan viendo!?
iBailen! {Toquen otro son!
iXocolatl para todos
porque alegra el corazén!
Varios siglos han pasado,
la conquista, el misionero,
pero nuestro xocolatl

hoy alegra al mundo entero.

Nuria Gémez Benet, El berrinche de Moctezuma y otros poemas. México, SEP-Verdehalago, 2006.
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181. A la luz de una vela
|

En 1761 una nifa de siete afios que acababa de llegar de Africa, fue vendida como esclava
en la ciudad de Boston, en los Estados Unidos, a la sefora Susana Wheatley.

La gente que vio a la negrita en ese muelle de Boston, no podia saber que esa
pequena nifia enfermiza, seria un dia conocida como la primera poetisa afroamericana.
Dofa Susana compro a Phillis, la nifa, porque vio en ella algo interesante y queria darle
una oportunidad.

Como la senora Wheatley queria que Phillis se ocupara de los asuntos domésticos, le
ensefaron a hacer las inacabables tareas que formaban parte de la vida de una casa
importante. Pero para Phillis esas tareas pronto acabarian para siempre.

Gracias a su inteligencia, pudo cambiar su vida. Tras sélo 16 meses
en los Estados Unidos, Phillis no sélo hablaba inglés, jsino que también
podia leerlo! Lo habia logrado en una época en que la mayoria de las
mujeres no leian ni escribian, y cuando casi no habia ningun esclavo que pudiera leer o
escribir.

La facilidad con la que Phillis aprendio inglés alegré mucho a la sefiora Wheatley quien
decidid asegurarse de que no le asignaran trabajos pesados. En algunas familias de esa
época, se castigaba muy severamente a una esclava que demostrara tanto talento.

A la edad de 12 anos Phillis entendia latin y escribia poesia. La sefiora Wheatley se
conmovib tanto con sus poemas que le permitié que encendiera una vela todas las noches
para leer o estudiar. El fuego de la vela se mantenia encendido toda la noche, para que la
muchacha no tuviera frio mientras escribia.

No obstante, seguia siendo una esclava y no podia hacer lo que queria. Era en algunos
sentidos, como un pajaro enjaulado. Phillis era propiedad de los Wheatley. Incluso le
dieron su apellido.

Muchos de los textos escritos por Phillis Wheatley trataban sobre asuntos religiosos.
Pero habia algunos que hablaban de lo que significaba ser esclava en un pais que habia
comenzado a pelear por su propia independencia.

En la década de 1770, los colonos ya no querian que los britanicos continuaran
gobernandolos.

Antes de que comenzara la Guerra de Independencia, en 1773 Phillis Wheatley
consiguié su propia libertad. Partid para Inglaterra, donde consiguié publicar su primer

libro de poemas; sélo tenia 20 anos.



L&’ EEMOS MEJOR DA A DfA

Este libro de Phillis Wheatley fue el primero escrito por una persona afroamericana, y
el segundo escrito por una colona.

Phillis Wheatley logré algo que no solo es casi increible, sino también muy
importante. Tras la publicacion de su libro, la gente pudo leer poesia de una esclava. Ver la
esclavitud desde la perspectiva de un esclavo fue una importante leccion para muchos
colonos.

H. H. Cardigan, A la luz de una vela. México, McGrawHill Interamericana, 2006.

182. Ocho décimas

iQué tranquilo va ese piojo iCuando se ha visto que un pato

sobre el lomo del ledn!

Tiene aplomo y decision

al prenderse como abrojo!

Es gran domador, pero jojo!,

que si el felino se enoja,

su sangre se vuelve roja

y ruge que es un contento.

iY entonces si, lo lamento,

porque la cosa se empioja!
iDonde se ha visto que el can

deje de correr al gato!

Parece que hubiera un trato

en que los dos “van y van”.

Se pone como un volcan

todo perro por su lado

y sale el gato espantado

ante la causa asesina.

Y esta historia no termina

porque el perro esta emperrado.

vuele mejor que un halcon!

Pero hubo un pato chifléon

que cual deportista nato

se esforzo en todos sus ratos

hasta estar bien entrenado.

Desafié al campeon alado

a una carrera de aliento

y con ayuda del viento

el pato sali6 empatado.
Quién del burro no conoce

su paciencia en el trabajo,

su silencio por lo bajo,

jtanto tiempo sin un goce!

Lo de él no es una pose

en las horas discurridas,

iguales y sostenidas.

En fin, y aunque él se ufane,

es vida que poco vale.

Mas que aburrada, aburrida.
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Hay un oso diligente
que procura para él
un panal lleno de miel
con las abejas ausentes.
Llegan estas de repente
y encuentran todo el destrozo.
Con un vuelo presuroso
van al caco a interpelar,
jmas para qué reclamar
cuando el oso... se hace el oso!
A la sombra de un cerezo
se reencontraron dos pavas.
Se dieron, tan finas damas,
a su manera dos besos
y empezaron, pan y queso,
una charla prolongada.
Hicieron una ensalada
de chismes y habladurias
que fueron, como diria,

pavadas, puras pavadas.

Cayeron al mediodia
a la casa de una avispa
dos bichos ojos de chispa
vendiendo mil chucherias.
“iMire qué mercaderia!
jLa traemos importada!”
Mas la avispa, desconfiada,
se planto que no y que no,
y uno al otro murmuré:
“Esta avispa... esta avispada”.
Un baile de ambiente chato
en la selva discurria.
Ni jarana, ni alegria,
segun recuerda el relato.
Dijo un cuervo: “Ya hace rato
que no hay ocasion de nada”.
En eso, de una enramada
se descolgaron tres monos
y al baile le dieron tono

porque eran una monada.

Oche Califa, La tortuga que suefia. México, SEP—Colihue, 2005.



183. Rogaciano
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La Huasteca esta de luto,
se murio6 su huapanguero;
ya no se oye aquel falsete

que era el alma del trovero

Rogaciano se llamaba,
Rogaciano el huapanguero,

y eran sones de la sierra

El canal esta en su punto,
hoy comienza la molienda;
el trapiche esta de duelo

y suspira en cada vuelta.

Mas alla de aquel potrero,
hay quien dice que de noche

por los verdes cafetales,

las canciones del trovero. se aparece el huapanguero.

La Azucena y la Adelita

lloran, lloran sin consuelo, “Rogaciano” en José Luis Almeida (comp.), Sinfonola

. de cantares. México—SEP, 1991.
malaguena salerosa,

ya se fue tu pregonero.

184. El rey y el halcon EON
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Genghis Khan fue un gran rey y un gran guerrero que conquisto v ¢ S
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numerosas tierras. En todos los paises la gente hablaba de sus hazanas y
decian que, desde Alejandro Magno, no habia habido otro rey como él.

Una manana cabalgoé hasta el bosque para cazar.

Posado en su antebrazo el rey llevaba a su halcéon favorito, ya que en esos tiempos los

halcones eran entrenados para cazar.

Habia sido un dia caluroso y el rey estaba sediento. Su halcén habia abandonado su

brazo y alzado el vuelo.

El rey cabalgé pausadamente. Recordaba haber visto un arroyo cerca de ese camino.

iSi pudiera encontrarlo! Pero el calor habia secado todos los riachuelos de las montanas.
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Por fin, vio un hilillo de agua que se deslizaba por la hendidura de una roca. Tenia
tanta sed que apenas podia esperar; colocé un vaso y cuando estuvo casi lleno, el rey se
dispuso a beber.

De repente, un zumbido cruzé el aire y el vaso cayd de sus manos. El agua se
derramo por el suelo.

El rey levanto la vista para ver quién habia provocado el accidente y descubrio que
habia sido su halcén.

El ave pasd volando unas cuantas veces y finalmente se quedé posado en las rocas
cerca del manantial.

El rey se puso furioso, volvié a llenar el vaso. Pero antes desenfundo su espada.

—Ahora, senor halcon —dijo—, no volveras a jugarmela.

Apenas habia pronunciado estas palabras, cuando el halcon se dejo caer en picado y
derramo el agua otra vez. Pero el rey lo estaba esperando. Con una rapida estocada,
alcanzo al halcon.

El pobre animal cayé mortalmente herido a los pies de su amo.

—Esto es lo que has conseguido con tus bromas —dijo el rey.

“Tendré que beber directamente de la fuente”, penso.

Entonces se dirigio al lugar de donde procedia el agua. No era facil, y cuanto mas
subia, mas sediento estaba, pero por fin llegé.

Encontré un charco de agua. Pero alli, justo en medio, estaba muerta una enorme
serpiente de las mas venenosas.

El rey se paro6 en seco y olvido la sed. Sélo podia pensar en el pobre halcén muerto
tendido en el suelo.

—El halcén me ha salvado la vida —exclamoé—, jy como se lo he pagado? Era mi mejor
amigo y le he dado muerte.

Regreso, levantd al ave con suavidad y lo puso en su morral de cazador. Entonces
montd en su corcel y cabalgd velozmente hacia su casa. Y se dijo a si mismo:

—Hoy he aprendido una triste leccién: nunca hagas nada cuando estés furioso.

James Baldwin (adaptacion), El libro de las virtudes para nifios. Espana, 1997.
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185. El Zoolégico decimal

Abejas Zorrillo
A unas cuadras de un rosal, Triste con grande sollozo,
luciendo su traje a rayas, pues se siente repudiado,
unas abejas ensayan va un zorrillo preocupado
su danza fenomenal. por la fama de apestoso.
Con publico del panal, Pero le ha gustado el gozo
muestran la coreografia, prefiriendo la vagancia,
que les sirve como guia y en colores de elegancia,
para buscar nuevo polen, aunque no se vaya en coche,
y en el aire lo componen, le encanta salir de noche
para hacer la miel del dia despidiendo su fragancia.
Caimancito Arafia %
Disfrazado en un estero, Mirala mas de una vez
un caimancito lloraba. en aquella oscura esquina,
Lagrimones derramaba desde donde bien domina
por no hallar un companero lo que a veces tu no ves.
con el cual jugar primero, Un derecho y un revés,
pues se quedo sin hermanos, graduada en alta costura,
por culpa de los humanos, porque tejer qué le dura
que por hacer mas zapatos aunque lo haga en forma extrafa,
hoy los cazan cada rato, pues hasta hoy no he visto araha
pa dejar solo el pantano. que teja en maquina alguna

Y, ipor qué se llama decimal este zooldégico?

Eduardo Bustos, El zooldgico decimal Poesia popular de la Huasteca, México SEP—Artes de México, 2006.
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186. Por qué el condor tiene la cabeza calva
|

Al principio, las aves no tenian plumas. Revoloteaban por el mundo desnudas y eso les
daba mucha vergiienza. Ademas de la verglienza, en el invierno pasaban frio. Cuando ya no
pudieron mas, se reunieron en consejo y decidieron suplicarles a los dioses que les
concediesen unos vestidos.

Los dioses escucharon la suplica y respondieron:

, : . 7ol o il N o
—Hace tiempo que sus vestidos estan listos. Se encuentran S
amontonados en la cima de una montana y solo falta que cada una 3 ",'/ -l y

vaya a recogerlos por su cuenta. B ) Y

Las aves se miraron unas a otras en silencio, porque nadie se atrevia ;cl emprender un
viaje tan largo. El Unico que no tenia miedo era el condor.

—Iré yo —exclamo altanero, y se puso en marcha.

Viajé mucho tiempo. Consumié todas las provisiones que llevaba consigo y, por ello,
tuvo que alimentarse con lo que encontraba. Mas de una vez se vio obligado a comer
carne en mal estado, carrona. Desde aquella época, no ha perdido ese habito. Finalmente,
llegd a la montanha donde estaban amontonadas las ropas destinadas a las aves. Las habia
de todo tipo: de un solo color, multicolores, blancas y negras. El condor eligio el traje que
le parecié mas bonito y se lo puso. Pero le quedaba estrecho. Entonces eligio otro, del
mismo color. Pero tampoco éste era lo bastante grande. Uno tras otro, el condor se
probé todos los plumajes de colores, hasta que encontré uno totalmente negro. Este le
iba bien, pero era un poco corto: no le cubria ni la cabeza ni el cuello.

—No hay nada que hacer —se dijo el condor—. Cuando vea a los dioses, les pediré que
me den algo para cubrirme la cabeza.

Asi pues, se puso las plumas negras que aln lleva hoy. Después de vestirse, el condor
tomo todos los demas plumajes, batio las alas y emprendio el viaje de retorno. Durante el
trayecto, a cada minuto se le caian al suelo algunos vestidos y el condor debia volver a

recogerlos. Dando amplios giros se acercaba a la tierra y volvia a alzarse entre las nubes.

Este es también su modo actual de volar.
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El viaje del condor de ida y vuelta a la montana durd tanto que las aves se cansaron de

esperar, disolvieron el consejo y volvieron a casa. Cuando el céndor llegd al lugar de la
reunion, no encontrd ni un alma. Tuvo que volar buscando de nuevo a todas las aves,
hasta que las reunio de nuevo y repartio entre ellas los vestidos. Desde aquel dia, las aves
tienen plumas. Pero el condor no volvio a ver a los dioses, por lo que no pudo pedirles
que le diesen algo para cubrirse la cabeza y el cuello. Esta es la razén de que el condor

tenga, aun hoy, la cabeza y el cuello sin plumas, como su hermano el buitre.

Gianni Rodari, Biblioteca de los cuentos. Barcelona, Edebé, 2006.

187. Las hormigas y el granero

Sali6 del hormiguero una hormiga,
escalo la colina con fatiga,

de la colina descendio hasta el valle
y al granero llegd por una calle:

un grano ella cogi6 de aquel granero
y lo llevd oronda a su hormiguero.
Sali6 entonces una segunda hormiga,
escald la colina con fatiga,

de la colina descendio hasta el valle
y al granero llegd por una calle:

un grano ella cogié de aquel granero

y lo llevd oronda a su hormiguero.

QUINTO GRADO

Sali6 entonces una tercera hormiga,
escalo la colina con fatiga,

de la colina descendio hasta el valle
y al granero llegd por una calle

un grano ella cogio de aquel granero
y lo llevoé oronda a su hormiguero.

Y una a una las buenas hormiguitas
cruzaron valles, cercas, callecitas,

y grano a grano todo el gran granero

lo trasladaron hasta el hormiguero.

Gianni Rodari, Biblioteca de los cuentos Barcelona,
Espana, Edebé, 2006



188. Los naguales: animales compaifieros de los
hombres

Los indigenas de México creen que al mismo tiempo que nace un nifio o nina, nace

también un animal y que la suerte de ambos es semejante: lo que sucede a la persona le
pasa al animal y lo que acontece al animal lo reciente la persona. Si
el animal muere, la persona morira muy pronto. A ese animal que

es companero de una persona se le llama nagual.

Los huaves, que viven en la costa sur de México, creen que
cada persona tiene tres naguales que lo acompahan desde su
nacimiento, uno de aire, uno de tierra y otro de agua. Los naguales

pueden ser animales o también un rayo o un viento o un trueno. Uno de estos naguales es
el principal y los otros dos no son tan importantes; si uno de los naguales menores muere,
la persona puede seguir viva. Dicen que la persona que ve la cara de su nagual adquiere
mucho poder, porque puede aprender a tomar la forma de ese animal.

Antes se podia saber mejor cual era el nagual de cada persona: se reconocia al fijarse
como se portaban los ninos. Las madres veian a sus hijos para saber cual era su nagual: si
un nino dormia sin cerrar los ojos, su nagual debia ser culebra. Si a otro le ladraban
mucho los perros era senal de que su nagual era un tlacuache o algun animal de monte,
que no se para por el pueblo. Cuando alguien no se podia estar quieto y de cualquier cosa
brincaba, nervioso, a lo mejor tenia nagual tigre.

Se sabia si una mujer era viento del sur en la forma de caminar. Un hombre era culebra
si caminaba como por abajo, agachado.

Eso era posible antes porque tardaban en bautizar a las criaturas y se les notaba mas su
nagual. Ahora ya no es tan facil, porque un nagual apenas se deja ver en personas ya

bautizadas y con nombres cristianos, ya benditos.

Federico Navarrete, “Los naguales: animales companeros de los hombres” en Hijos de la primavera: vida y palabras de los
indios de América. Felipe Davalos, ilus. México, SEP-FCE, 2001.
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189. El hombre descontento
|

Habia una vez un hombre descontento. Siempre se lamentaba por su mala suerte y decia:

—Si me favoreciera la fortuna, verias de qué cosas soy capaz.

Lo creas o no, la fortuna al fin lo favorecié. Un dia, yendo a su trabajo, encontré en el
suelo una bolsa llena de monedas de oro.

—jAhora soy afortunado! —exclamé muy contento—. Por fin podré ser dueno de mi
mismo. Pero dejar las monedas guardadas en la bolsa no me servira de nada. Tengo que
comprar algo mas util.

Ese mismo dia, compro la mejor casa de los alrededores. Era una casa muy bonita.
Solo que el asta de la bandera que ondeaba en el tejado estaba muy deteriorada. Cuando
el nuevo propietario cerré orgullosamente la puerta, asta y bandera cayeron sobre su
cabeza y estuvieron a punto de aplastarlo como a un pastel.

—Francamente he tenido suerte —exclamo el hombre cuando consiguid recuperarse—.
Pero, en resumidas cuentas, ;de qué me sirve una casa?! La cambiaré por algo mejor.

Camino un buen rato y llegd al mar. Junto a la orilla, se mecia una barca.

—Soy un hombre afortunado —exclamé muy contento y cambio la casa por la barca.

Era una barca bonita pero, la primera vez que el hombre sali6 a navegar, se
desencadend una tormenta y la barca naufrago, estrellandose contra una roca.

—Francamente he tenido suerte —se dijo cuando llegd a la orilla nadando—. Pero, en el
fondo, ;de qué me sirve una barca? Quiero cambiarla por algo mejor.

Camino un buen rato hasta que se encontré con un caballero montado en su caballo.

—Soy un hombre afortunado —exclamé muy contento y cambio la barca por el caballo.

Era un magnifico caballo pero, cuando el hombre monté en el animal, éste se lanzé a
un galope desenfrenado e hizo falta mucho tiempo para que se apaciguara y su jinete
pudiese desmontar-.

—Francamente he tenido mucha suerte —se dijo palpandose los huesos—. Pero, en el
fondo, ;de qué me sirve un caballo? Quiero cambiarlo por algo mejor.

Caminé un buen rato hasta que se encontré con un campesino y una vaca.

—Soy un hombre afortunado —exclamé muy contento y cambio el caballo por la vaca.
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Era una vaca estupenda pero, la primera vez que el hombre intent6é ordefarla, el
animal le solt6 una patada y él acabé tendido en el suelo cuan largo era.

—Francamente he tenido suerte —se dijo incorporandose sin haberse hecho mucho
dano—. Pero, en el fondo, ;de qué me sirve una vaca? Quiero cambiarla por algo mejor.

Y asi continué cambiando una cosa por otra de menor precio, hasta que se quedd con
las manos vacias. Volvié a su trabajo, volvié a lamentarse de su miseria y andaba por ahi
diciendo:

—Si me favoreciese la fortuna, veras de qué cosas soy capaz.

Gianni Rodari, Biblioteca de los cuentos Barcelona, Espaiia, Edebé, 2006.

190. Las semillas magicas
|

Cierto hermoso dia de invierno, Juan, un joven despreocupado, vagaba por el camino

cuando empezo a sentir un poco de hambre.

De pronto, lo sorprendié encontrarse con un anciano al que nunca antes habia visto,
y que en una mano sostenia un largo cayado (baston que usan los pastores), y en la otra
tenia dos semillas doradas.

—Soy un hechicero —dijo el anciano— y tengo algo para ti... Son magicas. Mete al horno
una de estas semillas hasta que se ponga roja y luego cometela. No tendras hambre
durante todo un ano. Siembra la otra y cuidala bien; te prometo que crecera y te dara dos
semillas magicas en otono.

Juan hizo exactamente lo que el hechicero le indicé. La primavera siguiente un
delicado retono nacid, y crecio y crecio hasta convertirse en una robusta planta.

En el verano, dos bellas flores crecieron en la planta, y poco después las flores se
convirtieron en dos frutos.

Y en el otono, los dos frutos maravillosos produjeron dos semillas, como aquéllas que
el hechicero le habia regalado.

Cuando el invierno llego, Juan puso en el horno una semilla para comerla y sembro la

otra.
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La primavera siguiente llegé y tal como habia sucedido antes, una delicada planta
crecio de la semilla que Juan habia sembrado.

Vino el verano: dos bellas flores aparecieron en la planta, seguidas de dos maravillosos
frutos.

Llego el otofo y, nuevamente, los maravillosos frutos dieron dos semillas.

Para el invierno, Juan comié una semilla horneada y sembr¢ la otra.

Y asi lo hizo durante tres anos. Pero finalmente, Juan comenzo a pensar: “Esto puede
seguir asi para siempre —se dijo—, mientras haga lo mismo cada afo, asi que este afho
sembraré ambas semillas.” “Sobreviviré al invierno de alguna otra forma, comeré algo
distinto.”

Asi, durante ese invierno Juan sembro dos semillas y las cuidé con gran esmero.

Al siguiente ano, ;qué crees que sucedié? En la primavera, dos retonos nacieron Yy,
para el otono produjeron cuatro semillas.

Cuando llegé el invierno, Juan horned y comié una semilla y sembro la otras tres.

Asi, en el segundo ano después de su descubrimiento, tres retonos nacieron y para el
otono habian producido seis semillas. Durante ese invierno, Juan comi6é una semilla,
sembro las otras cinco, e hizo un espantapdjaros para asustar a los cuervos y gorriones e
impedir que se comieran las semillas. Cuando soplaba el viento, el espantapdjaros se movia
y los asustaba.

;Cudntos frutos crecerdn en el campo de Juan al siguiente otofio?

Pues si, el siguiente afo los cinco retofos nacieron y en el otono brotaron diez
semillas.

Para los tres inviernos siguientes hizo lo mismo, sélo puso en el horno una semilla y
sembro las demas.

;Cudntas semillas crecieron el sexto afo?

Si, ese otono crecieron muchas semillas, tantas que Juan ya no se molesto en

contarlas.

Pero estoy seguro(a) de que ustedes si podran calcular cudntas semillas crecieron en el sexto ano.

Mitsumasa Anno, Las semillas mdgicas. México, SEP—FCE, 2006.
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191. Los dos ladrones

Tapatio se les dice a las personas o las cosas que son de Guadalajara (como el Jarabe tapatio, por
ejemplo); y mexicano a las que son de México, la capital del pais.

Aqui les va el cuento, que esta como mole de olla; trata de: “El ladron tapatio y el ladrén
mexicano; de como se conocieron y llegaron a compadres”.

Alli tienen que un buen dia se toparon en el campo de buenas a primeras y al
indagarse de qué se las veian, fue resultando con que los dos eran ladrones; bueno, pues
que se hicieron de amistad, y cada uno comenzé a contar sus perrerias tratando de
aventajar al otro. Entonces decidieron hacer una prueba para ver cual era el mejor ratero.

Echaron un volado y la primera prueba le tocd al mexicano; éste dijo que podia
robarse los huevos del nido de un gorrion sin que el pajaro lo sintiera. Y asi lo hizo:
localizé un nido, se subid al arbol y estando el pajaro echado le robo los huevos y se los
guardo en la bolsa de la guayabera.

El tapatio se subid tras de él, sin que el mexicano lo sintiera, y con unas tijeras que
llevaba le cortd la bolsa y aparto los huevos, de modo que cuando llegaron abajo ya el
tapatio traia los huevos y de alli se creyé qué era el mas habil.

El mexicano no quedd conforme y pidié qué el tapatio también pasara su prueba. Para
esto estaban al pie de un cerro muy tupido, cuando vieron a un pastor que venia arriando
un borrego muy cebado que llevaba a vender al mercado. Al tapatio le pusieron de prueba
que se lo robara. El tapatio, para lograrlo, discurrié despertarle la ambicion al pastor, asi
que se escondié entre unos matorrales y se puso a balar.

El pastor pensé: “Mireme nada mas, qué suerte la mia, ese balido me indica que un
borrego anda extraviado en el monte; voy a buscarlo y asi, en vez de uno, llevaré a vender
dos.”

Y haciéndose ese cilculo se fue tras el balido y dejo su propio borrego atado a un
arbol. Mientras el tapatio seguia balando. El ladrén mexicano desato al borrego y se lo

robo.



L&’ EEMOS MEJOR DfA A DiA

El duefio del borrego, cansado de no encontrar el borrego extraviado, regreso a
buscar el suyo y al no encontrarlo se echd en cara su propia tontera y creyéndolo perdido
regreso a su casa en busca del otro.

El ladrén tapatio, viéndolo alejarse, salio del matorral a buscar el borrego, pero para
entonces ya lo traia el mexicano, asi que, como en las pruebas salieron mano a mano, se
cumplié en ellos el refran aquél qué dice: “Ladron que roba a ladroén, tiene cien anos de
perdon.”

Se hicieron amigos y decidieron de ahora en adelante trabajar juntos. Se fueron a casa
del mexicano, con todo y borrego. La mujer del mexicano decidié6 matar al borrego y

hacer barbacoa para celebrar el compadrazgo.

“Los dos ladrones” en Pascuala Corona (comp.), El pozo de los ratones y otros cuentos al calor del fogén. México, FCE,
1991.

192. Manchado
|

Desde pequeno fue travieso; casi acababa de nacer y ya mordia las patas de la madre, una
vez que ésta terminaba de amamantar a él y a sus hermanos.

Su cuerpo era diferente y por lo mismo despertaba curiosidad entre sus hermanos; la
naturaleza le habia llenado de nieve su pelambre, salvo en algunas partes en que resaltaban
tres lunares de la noche.

—Manchado es muy inquieto —dijo la madre— habra que vigilarlo pues le gusta mucho
separarse Y alejarse de sus hermanos.

—Tienes razéon —contesté el padre—; un dia puede darnos un dolor de cabeza.
Recuerda que ni caso nos hace a veces.

Aquella madrugada, como era costumbre, la madre se dispuso a amamantar a sus
cachorros. La blancura de Manchado de inmediato denotaba su presencia; ademas era el
mas glotén.

Sin embargo, esa madrugada no brillaba en la oscuridad del alba, su cuerpo; la madre

preocupada, avisé al padre para que lo buscara.
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—Ya lo busqué por toda la casa, asi como en los rincones donde acostumbra
esconderse y no se encuentra —comento el padre—. Salgamos a buscarlo; quizas ande de
curioso en la loma que esta cerca de aqui.

En la loma, el eco ayudaba a los padres llevando sus desesperados gritos por todos los
alrededores. Con ansiedad aguzaban sus orejas esperando oir alguna sefial de Manchado,
mas como respuesta solo oian la voz del silencio.

—i{Oyes lo que yo? —dijo el padre.

—Si; oigo un leve gemido —dijo la madre—; debe estar cerca.

—iVen! jBusquemos!

Después de un breve tiempo, llegaron al sitio de donde provenian los gemidos. Alli
estaba Manchado, sin poder moverse, petrificado por el miedo; con el pavor en sus ojos,
temblaba como si su cuerpo estuviera invadido por un frio mortal. Hipnotizado, tenia
frente a él una enorme serpiente, con venenosos colmillos en el hocico; ondeaba su
escamado cuerpo esperando el momento oportuno para lanzar su ataque mortal.

—Alli esta nuestro hijo; esta en peligro; jsalvémoslo!

El padre, con sangre de perro cazador, se lanzé ferozmente sobre la serpiente, quien
ante el ataque olvidé a su presa, lo que aprovecho la madre para llevarse al cachorro.
Percatado de que su hijo estaba a salvo, el padre se fue retirando del lugar de la pelea.
Burlada la culebra, ya en casa, los padres reprendieron a Manchado.

—Hoy, has aprendido una leccion muy importante —comento el padre.

—Si, lo sé —contesté Manchado. Los he desobedecido, creyendo que sélo lo que yo
pensaba era lo correcto y que ustedes no tenian razon. Casi me come esa enorme
serpiente. Hoy sé que no siempre tenemos la verdad con nosotros y que los padres nos

orientan para hacer frente a la vida.

Ma. Cristina Hernandez Salazar et al., 200 dias reflexiones. México, SEP, 1998.
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193. Escenarios fantasticos
|

De un momento a otro iba a comenzar el ensayo general. jPodria ver la funcion un dia

antes del estreno mundial!

Todo fue un prodigio de imagenes flotantes que se combinaban formando escenas
fascinantes. Con mis palabras, dificilmente podré dar idea de la inagotable belleza de
aquella danza de espejismos. Sin embargo, intentaré describir algun cuadro para que, con
la ayuda de tu imaginacion, puedas llegar a comprender el porqué de mi asombro.

Los espejismos, movidos por varias maquinas que lanzaban chorros de aire, salian de
las grutas y entraban en un amplio sector del valle que, para entendernos, hacia las veces
de escenario. Una vez que cada espejismo habia acabado su intervencion, era empujado
por las maquinas hacia la cueva de acceso que estuviese mas cerca. Habia algunos que
debian ser almacenados bajo compresién, pues al salir al exterior aumentaban
rapidamente de tamano.

Todo estaba milimétricamente sincronizado. Los espejismos aparecian, se movian por
la escena, cobraban vida creando efectos inolvidables y desaparecian mientras otros
nuevos seguian llegando. En algunos momentos, proyecciones y objetos reales venian a
sumarse a la riqueza visual del espectaculo. Pero era muy dificil distinguir las presencias
reales de las ilusiones opticas. Todo estaba profundamente integrado en aquella sinfonia
de imagenes.

He aqui mi emocionada descripcion—homenaje de una de aquellas escenas
prodigiosamente plasticas.

El ballet de las ballenas azules

La escena se poblo de un paisaje desértico sembrado de piramides dormidas. Colores
arenosos, amarillentos, pétreos dorados, ocres refulgentes (luminosos) bajo el implacable
sol. De pronto, una flota de ballenas aparecio volando en el horizonte, surcando los aires.
Se aproximaban. Casi enseguida las vi sobrevolando las pirdamides. Estas parecieron
despertar y mirar al cielo. Las ballenas celebraban una danza aérea, se cruzaban y giraban
sobre si mismas ritmicamente, hacian volteretas en el aire, caidas en picada, quintuples

saltos mortales, combates simulados en los que hacian chocar sus enormes cuerpos. Era
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como el numero sensacional de un circo imposible. Los grandes ceticeos lanzaban
surtidores de agua sobre las piramides, refrescandolas del calor abrasador con un liquido
que, apenas las mojaba, se evaporaba. Después de haber realizado incontables piruetas
aéreas, la bandada de ballenas saludo a las puntiagudas piramides, como agradeciendo sus
aplausos mudos, y se retird volando alegremente.

Sin embargo, habia una ballena que se resistia a partir. Se alejo por los aires con sus
companeras, pero enseguida se volvio y mird atras. Se adivinaba su deseo de seguir
bailando. Parecia la ballena mas joven de la manada. Aquello le habia gustado y queria
continuar. Y asi lo hizo. Sin ser vista por las demas, regresé sobre las piramides. Danzaba
tan absorta y entusiasmada, se movia tan agilmente, que en lugar de una ballena parecia

una docena de ellas.

Joan Manuel Gisbert, Escenarios fantdsticos. México, SEP-SM, 2003.

194. Los cerillos
|

Qué facil resulta hoy producir fuego. Qué dificil ha sido, a lo largo de la historia, aprender
a controlarlo y poderlo llevar a cualquier parte. Fuego que es luz y calor, tan necesarios
para vivir.

En 1680, el quimico ingles Robert Boyle fue una de las primeras personas que
intentaron producir cerillos. Un ayudante suyo, Godfrey Haukewitz, hacia cerillos con
astillas de madera, y cabeza con azufre; pero estos cerillos eran malolientes, peligrosos,
caros, y venenosos. En 1830, aparecio un tipo de cerillo que consistia en un rollito de
papel, el cual tenia en un extremo la mezcla (azufre, clorato de potasio y azlcar) con un
tubito hermético que contenia acido sulfurico. Rompiendo el tubo con unas tenacillas, o
con los dientes, el acido reaccionaba con la mezcla y la prendia.

A mediados del siglo XIX, tomaba entre media y una hora producir fuego, ya que se
hacia golpeando una piedra llamada pedernal, contra acero.

Desde el principio, el ser humano se dio cuenta de que el fosforo era un elemento
que desempenaba una parte importante, ya que se prendia con gran facilidad. Fésforo

significa en griego "productor de luz".
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Hubo principalmente tres "antepasados” de los cerillos. Los primeros eran unas tiras
de papel con puntas de fosforo amarillo. Estos se encontraban sellados en un tubo de
vidrio hasta que debian usarse; al ser expuestos al aire, se incendiaban espontaneamente.

Los franceses inventaron "la caja de luz instantanea”. Se cubrian varitas de madera con
azufre y después con una mezcla de clorato de potasio y azlcar. Las varas eran sumergidas
en una botella que contenia asbesto humedecido con acido sulfurico. El acido reaccionaba
con el clorato de potasio y producia una rapida reaccion que proporcionaba oxigeno para
quemar la mezcla compleja de combustible. Estas varas fueron muy utilizadas en el siglo
XIX, pues eran mas seguras que los cerillos anteriores.

Otros cerillos estaban hechos a base de fésforo blanco o fésforo amarillo. El
problema es que esta sustancia es enormemente toxica, y miles de personas resultaron
lesionadas e incluso murieron al ser expuestas a estos cerillos. El peligro no sélo era para
los trabajadores de las fabricas, sino para la gente que respiraba los humos cuando los
encendia. Y no faltaron personas que se suicidaran o asesinaran con estos humos.

El problema de todos estos cerillos era que con un poco de calor se incendiaban
espontaneamente.

En la primera mitad del siglo XX se perfeccionaron nuevas mezclas que incorporaban
el fosforo en una forma mas segura. Actualmente los cerillos estan conformados por

parafina y goma. El lado aspero de la caja se hace con goma, vidrio molido y fésforo rojo.

José Antonio Chamizo Guerrero y Rodrigo Chamizo Alberro, La casa quimica. México, ADN editores, 2001.

195. Planeta en peligro
|

Nunca, en la larga historia de la Tierra, una especie, la humana, habia hecho tal impacto
sobre el planeta que sustenta toda vida conocida. En las ultimas décadas se ha visto una
aceleracion en los cambios ambientales. Hoy, la gente esta alterando el clima del mundo y
explotando mas recursos que antes. Estamos incluso a punto de causar la extincion de

mas especies que desde la desaparicion de los dinosaurios, hace 66 millones de anos.
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Cada afo, el crecimiento de la poblacién mundial demanda mas alimentos, energia,
productos domésticos, agua potable, lugar para vivir, autos y caminos. Todo esto afecta a
nuestro planeta. Se talan bosques y desecan pantanos para hacer caminos y se cavan minas
para hallar minerales; las diversas industrias liberan contaminantes, en tanto el uso de
energia en casa, autos y fabricas provoca cambios en el clima.

Mi trabajo de proteccién al ambiente me ha llevado a distintos paises, y en cada punto
los retos son diferentes. En paises muy pobres, la gente necesita encontrar maneras de
proveerse alimento, agua, techo y conservar sus admirables bosques tropicales y el habitat
de la fauna silvestre. En paises ricos, el ambiente se debe proteger eliminando Ila
contaminacion, ahorrando energia y usando menos recursos, reciclando mas, por ejemplo.
A fin de cuentas, todos y cada uno de nosotros estamos en el mismo planeta, y por tanto
necesitamos cuidarlo, vivamos donde vivamos.

Cuando era nino, y antes de comprender las amenazas al ambiente, poca gente sabia
de la contaminacién o la desaparicion de la fauna silvestre. Hoy, las cosas son diferentes.
Mas y mas gente sabe que debe trabajar duro para proteger al mundo y esta haciendo
cambios para ello.

En realidad, conservar el ambiente es cuestién de sentido comun: asegurar el mejor
habitat para la fauna silvestre, reducir la basura, usar menos el auto, ahorrar energia y
aplicar la tecnologia para reducir la contaminacion. Pero lo mas importante de todo es
cuidar a la gente, en especial a la mas pobre del mundo. Dar mejores medios de vida a
cada uno, conservar la fauna silvestre, detener la contaminacion y no alterar el clima, son
un gran reto. Pero es alcanzable.

En todo el tiempo que he trabajado por la conservacion del ambiente he visto muchas
y diversas soluciones, y he conocido a mucha gente que sabe como resolver los
problemas. Pero conservar el ambiente no es solo trabajo de expertos. Cada uno necesita
hacer su parte, porque los grandes cambios se generan por las pequenas cosas que todos

hacemos. Piensa cual sera tu granito de arena. Es un mundo hermoso; cuidémoslo.

David Burnie, Planeta en peligro. México, SEP—Altea, 2006.
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196. La viejecita dichosa
|

Eranse dos viejecitos sumamente pobres. Un dia la viejecita, barriendo, se encontré una

moneda.

Al momento se pusieron marido y mujer a pensar lo que harian con aquel dinero.

De repente la viejecita salié corriendo y al rato volvié con una escoba, una bolita de
hilo y un pedazo de cera. Al punto se puso a hacer, ayudada por su marido, una escalera.
Cuando acabaron, la viejecita dijo:

—Ahora, esposo mio, vas tu al cielo y le pides a San Pedro que nos socorra.

El viejecito subio al cielo y, hallando justa su peticion, San Pedro le entregd una
servilleta diciéndole:

—Cada vez que ustedes quieran comer, no tienen mas que decir: "Componte,
servilletita", y al punto tendran abundantes manjares.

Algun tiempo vivieron asi, muy tranquilos. Un dia se les ocurrio ir a dar un paseo por
el campo y decidieron dejar la servilletita en la casa de una vecina. Al entregarsela, le dijo
la viejecita:

—Nada mas le encargo a usted, vecina, que no le diga: "Componte, servilletita".

La vecina se lo ofrecio asi y los viejecitos se fueron muy contentos.

La prohibicion pico la curiosidad de la vecina que, apenas desaparecidos los abuelitos,
tomo la servilletita y pronuncid las palabras magicas.

Quedod tan maravillada del prodigio, que decidid entregar a los viejecitos otra igual,
conservando ella la verdadera.

A la hora de cenar la servilleta falsa no les dio ningun alimento. Acongojados, los
viejecitos atribuyeron el suceso a que la habian dejado abandonada, pero no se les ocurrié
que la vecina los hubiera engafado. Al dia siguiente la viejecita fue a ver a San Pedro.

—Son ustedes un par de tontos —dijo San Pedro—. Toma —anadid, dandole un palito
muy macizo—, a éste le diras las mismas palabras.

Bajo muy contenta y los dos viejecitos colocaron el garrotito en la mesa,
pronunciaron las palabras magicas, pero ain no habian acabado de decirlas, cuando ya

tenian encima la paliza mas tupida que pueda recibir un cristiano.
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Comprendieron que aquello era un castigo de San Pedro por su torpeza y que aquel
garrotito les haria recobrar el tesoro que habian perdido. Pocos dias después fueron a ver
a su vecina y dandole el palito le rogaron que se lo guardara, encargandole que no le
dijera: "Componte, garrotito". La vecina, creyendo que eso era otro tesoro como la
servilleta, lo primero que hizo fue encerrarse con el palito y decirle las dichosas palabras.

Al siguiente dia fueron los viejecitos a recoger su palito. Apenas los vio la vecina, los
llené de insultos y les avento el garrotito.

—Larguense de aqui —les decia llena de ira—, su maldito palo por poco me mata.

—;Y nuestra servilletita? —dijo la viejecita—Si no nos la devuelve, le digo a mi palito que
se componga.

Al oir esto, la vecina saco la servilleta. Duenos otra vez de la servilletita acabaron sus

dias tranquilos y dichosos.

Alfonso Morales, La viejecita dichosa, México, SEP, 1997.

197. El tamborcito de cuero de piojo
|

Erase un rey muy compadecido, que recibia a todo tipo de gente para conocer sus
peticiones y ayudarlos.

Ahi tienes que entonces el rey se fijo en un animalito muy curioso que corria de un
lado a otro sobre el tapiz de uno de los sillones. Llegd en eso el mayordomo de palacio y
le dijo:

—Perdone, su Majestad, no es mas que un piojo que dejaron los pordioseros; mejor
seria matarlo.

—No le hagan dafo —dijo el Rey—, yo veré que cuiden de él.

Para esto el Rey tenia una hija a la que le gustaban mucho los animales y que, tan
luego como vio al piojo, le pidié a su padre que se lo regalara; asi el paje y la princesa
cuidaban del piojo, le daban su comidita, su agua y lo sacaban al jardin. El piojo, con la
buena vida, comenzé a engordar y a crecer, pero una manana amanecié muerto de frio.

La princesa lloré6 mucho y el Rey, su padre, para consolarla, mandé llamar a un

curtidor para que le preparara la piel y asi la nifa pudiera conservarla de recuerdo.
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—iQué haré con la pielecita? —pensaba la princesa.

Y pensando, pensando, penso hacer un tambor.

Crecio la nifa y el Rey decidid que ya era necesario que se casara, pero la princesa no
estaba de acuerdo, y decia:

—No papacito, ni creas que me casaré nada mas asi; el que quiera casarse conmigo
tendra que pasar tres pruebas y si no las pasa, penara con la vida.

Una vez la princesa fue de dia de campo al monte. Alli la vio un carbonerito que
andaba con su burro juntando lena. Cuando la nina se fue, el carbonero regreso a su jacal
y le dijo a su madre:

—iAy mamacita! Mejor muerto que no volver a ver a la princesa; yo me voy a palacio a
pedir su mano.

—No vayas, hijo; podrias morir —le dijo su madre.

—No importa, madre, écheme la bendicion y ya vera como antes de los calores
regreso.

Y diciendo esto se puso en camino, y andando, andando, encontré a tres hombres
Oyin Oyan, (el que oia todo); Corrin Corran (el mas veloz); y Comin Coman (un gran
comeldn).

—¢A donde te diriges? —le preguntaron

—Voy a pedir la mano de la princesa —contestd el carbonero—. ;Quieren
acompanarme?

—Si —le dijeron y se fueron con él.

Asi llegaron los cuatro a palacio y el carbonero se presenté a pedir la mano de la
princesa.

Con las habilidades que cada uno tenia, lograron facilmente superar las pruebas y el

carbonerito se caso con la princesa.

Al rato que pueda voy a buscar el libro para saber cudles fueron las pruebas que le pusieron al
carbonerito. A mi me encantan los cuentos donde hay tres pruebas, tres deseos, tres anillos, tres
hermanos, tres, tres, tres... ;Se han fijado?

Marinés Medero, De maravillas y encantamientos. México, SEP, 1996.
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198. ;No se puede!

—No se puede.
—Pero ;por qué?
El padre caminaba alrededor de la habitacion, movia la cabeza como si tuviera algin
tornillo a punto de aflojarse y miraba a la nina.
—Porque eres una nina.
—{Y eso qué tiene que ver?

{Qué tenia que ver! Mayte era una nina, eso era cierto, una

nina de nueve anos, algo bajita y flaca, pero tenia piernas fuertes.

Eso le decian siempre sus amigos, el payaso de Javier que se pasaba todo el dia
haciendo chistes malisimos o Salvador que siempre parecia tener una patineta pegada a los
pies: tienes piernas fuertes, puedes jugar, estamos seguros.

Pero para los padres de Mayte el asunto era diferente: ella era una nina, las ninas
juegan con munecas, hacen comidita se portan bien, dicen buenos dias, buenas tardes y
todas esas, cosas.

{Como iba a ocurrirsele a Mayte que queria ser jugadora de futbol?

Pero asi era.

—Mayte, ya sabes lo que los vecinos nos comentan casi todos los dias. Vienen y nos
dicen, ah, su hija es taaan linda, qué lastima que se porte asi.

—iPero, papa! Esas viejas son unas taradas.

Esa era otra de las cosas que hacia enojar muchisimo al papa de Mayte. La nina no
solo queria jugar futbol, treparse a los arboles y correr carreras, sino que también era
bastante mal hablada.

—;Qué dijiste?

—Nada, nada, es que esas senoras son muy, muy molestas.

—iPor qué no podia jugar asi?

—{Quién decia que las nihas no pueden jugar futbol? Esas eran las preguntas que Mayte
siempre se hacia; Le gustaba mucho pensar en las cosas.

Imaginarse un mundo totalmente diferente en el que los grandes campeonatos fueran

jugados por mujeres. jQué emocionante seria!
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Pero claro, como era muy lista, se daba cuenta de que eso tendria algunas dificultades:
por ejemplo, las jugadoras no podian parar el balon con el pecho. Sonrio.

Ahora se imaginaba el final del partido. El grito de las tribunas llenas y otro problema:
¢qué haria cuando |l egara el momento de intercambiar camiseta?

Nunca habia pensado en eso. ;Seria esa la razén por la cual sus padres no querian que
fuera jugadora?

Si era eso, pensaba Mayte, no habria problema, de ganar un partido no cambiaria su
camiseta y arreglado.

Lo que si le gustaba ver eran los partidos y, por suerte, cuando su padre también los

veia, podia sentarse y dejarse ir por la emocién.

Roy Berocay, Pateando lunas, Gabriela Rodriguez, ilus. México, SEP, 1999.

199. Nos han dado la tierra

Después de tantas horas de caminar sin encontrar ni una sombra de arbol, ni
una semilla de arbol, ni una raiz de nada, se oye el ladrar de los perros.

Uno ha creido a veces, en medio de este camino sin orillas, que nada habria después;
que no se podria encontrar nada al otro lado, al final de esta llanura rajada de grietas y de
arroyos secos. Pero si, hay algo. Hay un pueblo. Se oye que ladran los perros y se siente
en el aire el olor del humo, y se saborea ese olor de la gente como si fuera una esperanza.

Pero el pueblo esta todavia muy alla. Es el viento el que lo acerca.

Hemos venido caminando desde el amanecer. Ahorita son algo asi como las cuatro de
la tarde. Alguien se asoma al cielo, estira los ojos hacia donde esta colgado el sol y dice:

—Son como las cuatro de la tarde.

Ese alguien es Meliton. Junto con él, vamos Faustino, Esteban y yo. Somos cuatro. Yo
los cuento: dos adelante, otros dos atras. Miro mas atras y no veo a nadie. Entonces me
digo: "Somos cuatro". Hace rato, como a eso de las once, éramos veintitantos; pero
puiito a pufito se han ido desperdigando hasta quedar nada mas este nudo que somos

nosotros.
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Faustino dice: —Puede que llueva.

Todos levantamos la cara y miramos una nube negra y pesada que pasa por encima
de nuestras cabezas. Y pensamos: “Puede que si”.

No decimos lo que pensamos. Hace ya tiempo que se

nos acabaron las ganas de hablar. Se nos acabaron con el

calor. Uno platicaria muy a gusto en otra parte, pero aqui

cuesta trabajo. Uno platica aqui y las palabras se calientan

en la boca con el calor de afuera, y se le resecan a uno en la
lengua hasta que acaban con el resuello. Aqui asi son las cosas. Por eso a nadie le da por
platicar.

Cae una gota de agua, grande, gorda, haciendo un agujero en la tierra y dejando una
plasta como la de un salivazo. Cae sola. Nosotros esperamos a que sigan cayendo mas y
las buscamos con los ojos. Pero no hay ninguna mas. No llueve. Ahora si se mira el cielo
se ve a la nube aguacera corriéndose muy lejos, a toda prisa. El viento que viene del
pueblo se le arrima empujandola contra las sombras azules de los cerros. Y a la gota caida
por equivocacion se la come la tierra y la desaparece en su sed.

{Quién diablos haria este llano tan grande? ;Para qué sirve, eh?

;/Qué va a pasar con estos hombres? ;Qué sucede con el campo en nuestro pais? ;Como vamos a
arreglarlo? Son preguntas para gente grande, como ustedes. Si no se preocupan ustedes por México,
¢quién lo va a hacer?

Juan Rulfo, El llano en llamas. México, FCE, 1975.

200. El gallo mecanico

Era una zona urbana, no demasiada sobre poblada y ese taller mecanico estaba instalado
en un terreno bastante grande, entre casas y edificios. Tenia un arbol frondoso a pesar de
que el suelo era una melcocha honda de aceite de coche y tierra, incrustada
abundantemente con tuercas, alambres, pedazos de motor de diversos tamanos y también

ciertas dosis de hojalata y vidrio, porque a veces alli mismo comian los mecanicos y
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dejaban tiradas latas de sardinas, cascos de refresco o los envases de aceite que ya vacios
rodaban por alli hasta hundirse en el suelo poco a poco.

¢Y como vivia el arbol?

Pues no era estipido: habia estirado sus raices hacia el patio de junto, que tenia
trozos de jardin; de alli recibia agua y alimento nutritivo, incluso abono que un sefor
maniatico y barbudo prodigaba por la colonia de arbol en arbol.

Ese taller ocupaba el espacio donde antes se irguid un pobre casita rodeada de flores.
Fue demolida porque alquilar asi el terreno vacio era mas productivo. Aunque ni aun asi
cabian nunca tantos coches y muchos esperaban afuera, achacosos y humeantes, a que
vinieran alli en la calle los mecanicos, para devolverles la salud.

El taller no tenia nombre. Lo cuidaba un perro grandote y poco pulcro, con las patas
llenas de aceite y los pelos medio pegoteados. De cachorro le pusieron Canelo, por su
color, pero al crecer fue cambiando y acabé negro—gris. Ese nombre, Canelo, hacia pensar
en la clientela que la mugre mas oscura lo cubria y provocaba bromas muy deprimentes de
“Ya banenlo”, como si la negrura natural fuera a quitarsele con agua.

Canelo estaba solo ahi, por las noches, cuidando que no viniera algin ladrén. La
verdad, nunca habian venido pero Canelo, celoso del deber, habia mordido a varios
clientes, por las dudas. Y dado que sus patrones eran bien proletarios, con olor a
mecanicos, habia mordido sélo a clientes ricos y perfumados. Recibid tales castigos de
cintarazos que se prometio a si mismo ya no morder a nadie:

“Nunca he visto un ladrén —se decia Canelo—. Sepa como seran o a qué huelan. Esos
riquillos de casimir inglés yo estoy seguro que eran ladrones, trabajaban todos en el
gobierno. jLos muerdo y me castigan! Pues ahora, que los mecanicos muerdan ellos

mismos a quien quieran; yo no.”

Emilio Carballido, La historia de Sputnik y David. México, FCE, 1992.
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201. El altimo refugio

Una tarde monétona y gris en que me aburria, mi imaginacidn, aparentemente molesta
por ser ignorada, se tomo unas vacaciones..., y nunca volvio. Habia perdido lo que el poeta
Wordsworth llamé mi "mirada interior". La habia perdido o dejado por ahi en algin lugar
del mundo natural.

{Qué iba a hacer yo, un artista? ;Coémo iba a trabajar, a pintar, a vivir?

Traté de aferrarme a fragmentos de memoria, pero nunca fueron suficientes. Los
recuerdos son como un sombrero viejo, amigo mio; la imaginacion, zapatos nuevos.
Cuando has perdido tus zapatos nuevos ;qué mas queda por hacer sino ir a encontrarlos?

Guardé mis pinceles y caballetes, empaqué mi maleta y cerré con llave mi pequena
casa. Este seria el nuevo dia de mi destino. A pesar de que yo no tenia idea de cémo o por
qué, mi Renault rojo parecia conocer el camino. Circulaba por una transitada avenida hacia
la ciudad de quién sabe dénde cuando el auto vird sibitamente por un sendero tan largo
como la soledad; pasamos por un despenhadero mas alla del olvido en medio de una
relampagueante noche.

Al fin, mi Renault se detuvo al pie de un extraordinario hotel al lado del mar.

—Disculpa, muchacho— le dije al joven que estaba en la puerta—, ;en qué lugar del
mundo estoy?

Su rostro reflejaba el resplandor de un libro de magia practica, y dijo... —Este serd su

ultimo refugio?

Roberto Innocenti, El dltimo refugio. México, SEP—FCE, 2004.

202. El misterio de los ninos chatarra
|

Tu eres una persona a la que le gustan las aventuras. Tienes amigos, nifios y nifias, a los que también les
gustan, pero también conoces nifios que no les gustan las aventuras. En esta historia ti serds el personaje
principal para resolver el caso.

Todo comenzoé cuando estabas leyendo un libro y soné el teléfono. Cual no seria tu

sorpresa al oir una ronca voz que te dijo:



L&’ EEMOS MEJOR DfA A DiA

—Jorge, Amalia y Tico Taco han sido llevados a la Casa de la Chatarra.

iQué hacer? Ta conocias muy bien a Jorge, Amalia y Tico Taco.

En un caso asi lo mejor era ordenar un poco las ideas. En la escuela, asi como en
otros lugares, se mencionaba la Casa de la Chatarra como un lugar espantoso, una especie
de prision donde quien entraba no volvia a salir. Pero ahora alguien te habia hablado y no
te quedaba mas remedio que volver a pensar en la Casa de la Chatarra. Como eres una
persona lista, consideraste la idea de que se tratara de una broma, asi que buscaste los
teléfonos de Jorge y llamaste:

—Jorgito esta con Amalia —respondié la voz de una mujer que tu supusiste era su
mama.

—;Amalia?, fue con Tico Taco... —contesto la voz de su hermano.

Le hablaste a Tico Taco, pero te respondieron que no estaba. Ahora ya sabias que
ninguno de los ninos estaba en su casa. Las probabilidades de que en verdad hubieran ido a
parar a la Casa de la Chatarra eran cada vez mas grandes. Pensaste un tiempo razonable y
luego saliste a indagar.

Habias caminado a toda prisa, pensando en todo lo acontecido, te empezaste a
marear y a sudar mucho.

—;Qué te pasa? ;Te sientes bien? —pregunto una voz que salia de un zaguan oscuro.

—¢Te sientes bien? —volvio a preguntar la voz.

Penetraste al zaguan sin poder ver casi nada.

—Puedes sentarte aqui —dijo la voz.

Una anciana estaba sentada en una larga banca de madera. Tejia una especie de suéter
que te parecido muy extrano ya que tenia tres mangas de distinto largo.

—Ya te sientes bien? —pregunté la anciana sin dejar de tejer.

—;Qué andabas haciendo por esta calle? —te pregunté un viejo elegantemente vestido
con un traje claro.

Y le contaste todo lo acontecido desde la llamada telefonica.

—iUsted que opina don Damian? —pregunto la tejedora al cabo de un rato de silencio.

Don Damian te miré durante un rato y al final te dijo:
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Tienes dos posibles caminos... puedes regresar a tu casa y olvidarte de todo, pero
esto a lo mejor no te gusta... Por otro lado, puedes ir en busca de esos ninos...
—Tu decides que hacer —te dijo la anciana tejedora.

No era facil escoger, pero al cabo de un rato tomaste una decision.

;Cudl habria sido la decision de ustedes?

Pedro Bayona, El misterio de los nifios chatarra. México, SEP. 1999.

203. El muchacho afortunado

Habia una vez una pobre mujer que dio a luz a un nifo y como éste viniera envuelto en la
piel de la fortuna, le fue pronosticado que al cumplir los catorce ahos se casaria con la hija
del rey.

Sucedio que muy poco después el rey se enterd de este vaticinio e hizo hasta lo
imposible por desaparecerlo y ocasionarle grandes desgracias; pero como era un nifio
afortunado salié con bien de todas.

Por dltimo le pidi6 que llevara una carta a la reina:

—Te daré dos monedas de oro —le dijo el rey.

—Sera como el rey ordene —contesté el muchacho.

Entonces el rey escribid una carta a la reina, en la que decia: Tan pronto llegue el
muchacho con esta carta, ha de ser muerto y sepultado, y todo antes de mi regreso.

El muchacho se puso en camino pero se perdié en el bosque y fue a dar a una casita.
Al entrar vio a una anciana sentada junto al fuego. Asustada al ver al muchacho, dijo:

—iPobre muchacho! Has llegado a una guarida de ladrones, y cuando lleguen te
mataran, pero el muchacho le conté su mision y se quedé dormido.

Poco después llegaron los ladrones y preguntaron quién era el muchacho que yacia
alli.

—iPobre! Es un inocente muchacho que tiene que entregar una carta a la reina.

Los ladrones abrieron la carta y supieron que el muchacho iba a ser muerto en cuanto
llegara; entonces sus duros corazones se compadecieron y el que era el jefe, haciendo
pedazos la carta del rey, escribié otra en su lugar, diciendo que, inmediatamente después

de la llegada del joven debia ser casado con la hija del rey.



L&’ EEMOS MEJOR DfA A DiA

A la manana siguiente y cuando desperto le entregaron la carta y le indicaron el
camino que debia seguir.

Después de recibir la carta y de leerla, la reina hizo como se le ordenaba: mandé
organizar una gran boda y la princesa fue desposada con el afortunado muchacho, que era
hermoso y gentil, asi que ella se sentia muy dichosa.

Algin tiempo después el rey volvid a su palacio y se enteré de que el vaticinio se

habia cumplido.

Marinés Medero, De maravillas y encantamientos. México, SEP, 1996.

204. Los tres pelos del diablo

Cuando el malvado rey de la lectura de ayer regresé a su reino, no estuvo de acuerdo con que su hija se
casara con el muchacho afortunado, y exigié que el joven pasara una prueba.

El rey proclamo:

—El que quiera casarse con mi hija debera traerme tres pelos de la cabeza del diablo.

El muchacho afortunado respondio:

—Yo los traeré.

Camino al infierno, llegd a una ciudad donde el centinela le pregunté:

—iPor qué la fuente de nuestra plaza antes daba vino y ahora ni siquiera mana agua?

—A mi regreso lo sabras —contesto el joven.

Al llegar a otra ciudad, el centinela le pregunto:

—{Por qué un arbol de nuestra ciudad que antes daba manzanas de oro, ahora no echa
ni hojas?

—A mi regreso lo sabras —fue la respuesta.

Y llegd a un gran lago que debia atravesar. El barquero le pregunté:

—iPor qué siempre tengo que ser yo el que esté remando?

—A mi regreso lo sabras —le dijo el muchacho.
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Esa tarde llego al infierno. Como el diablo no estaba, lo recibio la abuelita del diablo,
en una mecedora.

—Necesito tres pelos del diablo y averiguar tres cosas —dijo el joven—; si no, el rey me
quitara a mi mujer.

—Cuando el diablo regrese te va a despellejar. Me das tanta pena, que voy a ayudarte —
dijo la vieja y lo transformo en hormiga.

Al anochecer el diablo regreso, comid y se durmio. Entonces la vieja le arranco tres
pelos.

—iAy! ;Qué haces? —se quejo el diablo.

—Tuve una pesadilla —dijo la vieja—. Y te jalé de los pelos.

—;Y qué sonaste? —preguntd el diablo, y su abuela aprovechd para preguntarle sobre la
fuente, el arbol y el barquero.

Al dia siguiente, cuando el diablo se fue, la abuela devolvio al muchacho su figura
humana.

—Aqui estan los tres pelos —dijo—. Y ya oiste las respuestas.

El joven se lo agradecié y abandoné el infierno.

Al llegar al lago, el barquero le pidio la respuesta prometida.

—Primero pasame —dijo el muchacho—.

Y ya del otro lado le dio la respuesta:

—Cuando pases a alguien, dale los remos y se quedara en tu lugar.

En la segunda ciudad le dijo al centinela:

—El arbol volvera a dar manzanas de oro cuando mates al ratén que roe su raiz.

Y el centinela le regalé dos burros cargados de oro.

Cuando llegé a la primera ciudad le dijo al centinela:

—La fuente volvera a dar vino cuando se vaya un sapo que esta escondido en ella.

Y el centinela le regalé otros dos burros cargados de oro.

Entonces el muchacho llevé al rey los tres pelos del diablo.

—Has cumplido —dijo el rey—, y puedes quedarte con mi hija. Pero, dime ;de donde has
sacado tanto oro!

—Tienes que cruzar el lago —le dijo el muchacho—y en la otra orilla podras tomar todo

el oro que quieras.
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El rey partio a toda prisa y llego al lago. Vino el barquero, hizo subir al rey, le dejo el
remo en las manos y salié corriendo.
Desde entonces, el rey estd en el lago, remando de un lado a otro, como castigo a su

maldad.

Marinés Medero, De maravillas y encantamientos. México, SEP, 1996.

205. Aventuras y desventuras de Casiperro
|

Si mi madre hubiese tenido dos tetas mas, mis desdichas —y también mis dichas,
mis aventuras— no habrian siquiera comenzado. Y digo dos —aunque una sola habria
bastado— porque he notado que las tetas vienen siempre de a dos. De a dos, o de
a cuatro, de a seis... O de a diez, como en el caso de mi madre. Nosotros fuimos
once hermanos para diez tetas, y ahi estuvo el problema. Y yo, para colmo, que
naci con hambre. Un hambre que ni se imaginan, unas ganas de tragar que ni les
cuento. Muchas veces, cuando estoy tirado al sol rascandome la oreja me da por
pensar en mi hambre, en por qué sera que siempre ando con hambre. No sé si
sera un defecto mio, que yo naci para siempre hambriento, o si sera mas bien que
nunca tuve bastante comida.

Y todo empezd con la no teta, con la teta que no estaba cuando yo, recién
salido de adentro de la panza de mi madre (donde, para ser sincero, habia estado
bastante apretujado y con la pata de mi hermana, la Manchas, siempre metida en la
oreja). Muerto de hambre y de soledad y de frio, con los ojos todavia cerrados, sin
haber visto nada del mundo, a tientas, empecé a buscar. Y al buscar encontré.
Encontré el lado de afuera de la panza, que no era tan blando ni tan tibio como el
lado de adentro pero que de todos modos resultaba atractivo y bastante
interesante.

Y, habiendo encontrado, empuje: me abri sitio lo mejor que pude entre esa
muchedumbre de hermanos que acababan de hacer el mismo descubrimiento que

yo. Y por fin llegué. Y me ubiqué. Y abri la boca confiado... Pero no. No y no. Para
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mi gran desolacion ya no quedaban mas tetas.

Mis hermanos y hermanas chupaban llenos de contento y mi madre a ratos se
quedaba echada descansando y a ratos alzaba la cabeza, los olisqueaba y les daba
unos lenglietazos largos y jugosos. La pobre no sabia contar, se ve, porque insistia
en empujarme a mi también contra el montén de hijos que tenia ahi abajo, sin
darse cuenta de que yo era el nimero once y que, por lo tanto, le sobraba un hijo
o le faltaba una teta, que mas o menos viene a ser lo mismo. Noté que, si me
quedaba bien cerca del Tigre, algo podia atrapar. El Tigre chupaba con tanta
fuerza y con tanto ruido que salian de mi madre chorros de leche tibia, tan
gruesos y caudalosos que a mi hermano la boca no le daba abasto para tragarlos.
Y ahi estaba yo, al lado, lamiéndole los pelos del morro, tratando de recoger esa
delicia que él desperdiciaba, por nadar, como nadaba, en la abundancia. Asi me fui

alimentando de esa manera esforzada.

Graciela Montes, Las aventuras y desventuras de Casiperro del hambre. México, SEP—Colihue, 2003.
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132. La maestra Sofia.

133. Futbol y carreras.

34. Mi tio Teo.

35.El libro de la selva.

136. Thor, el dios del Trueno.

137. Vigje al centro de la tierra.

138. El hipo de Inés.

[ 39. Grandes maravillas del mundo.

140. Un ligubre cementerio.

141. Campamento de Zitdcuaro.

142. ;Gudcala!

143. Alicia tiene que crecer.

144. ; Increible Kamo!

145. Matilda.

146. La formula del Doctor Funes.

147. Soloman.

148. De cuatro en cuatro.

149. Gregorio y el mar.

150. El coyote mentiroso.

I51. Caperucita Verde.

152. El cielo, visto por los egipcios.

153. La historia de Sputnik y David.

QUINTO GRADO
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154. Un pozo, la historia del agua en la
tierra.

155. Curiosidades librescas.

156. El arco iris

157. El Africa antigua.

158. Las orejas de Urbano.

159. A la maestra le duele la cabeza.

1 60. Antes de que el monstruo fuera mio.

161. La litera superior.

162. Donde habitan los dngeles.

163. Tu si sabes lo que es un grillo.

[ 64. Macario.

165. Las medias de los flamencos.

166. Kaa sale de caza

1 67. Entre periddicos y zapatos.

1 68. Un favorcito.

169. Para reir un poco.

170. Tres enamorados miedosos. (Cuento
maya)

171.De cémo le crecieron las orejas al
conejo.

[ 72. Retahilas o encadenamientos.

I 73. Una viuda y el diablo. (Cuento huave).

174. En un lugar de Atocha.

175. Los maleficios.

176.La luna.

177.Un hombre que se salvd en una canoa
de salate.

178. Elegia

179. Se busca un nino.

180. El berrinche de Moctezuma.

181.A la luz de una vela.

182. Ocho décimas.



183. Rogaciano.
184.El rey y el halcén.

185. El zoolégico decimal.

186. Por qué el céndor tiene la cabeza calva.

187. Las hormigas y el granero.

188. Los naguales: animales compafieros de
los hombres.

189. El hombre descontento.

190. Las semillas mdgicas.

191. Los dos ladrones.

192. Manchado.

193. Escenarios fantdsticos.

194. Los cerillos.

1 95. Planeta en peligro.

196. La viejecita dichosa.

197. El tamborcito de cuero de piojo.
198. {No se puede!

199. Nos han dado la tierra.

200. El gallo mecanico.

201. El dltimo refugio.

202. El misterio de los nifios chatarra.
203. El muchacho afortunado.

204. Los tres pelos del diablo.

205. Aventuras y desventuras de casiperro.





